
 

Выписка из АОП ДО для детей с задержкой психического развития, 

утвержденной приказом ГБДОУ «Детский сад №10 г.Павлово»  от 30 августа 2023г. №89, 

принятой на педагогическом совете от 30 августа  2023г. протокол №6 

 

Учебный план  

для детей с тяжелыми нарушениями речи 

 с 4 до 7 лет 
Образовательны

е области 

Вид 

деятельности: 

ООД 

Младшая  

 группа 

компенсирующей 

направленности 

для 

детей  

с тяжелыми 

нарушениями 

речи 
с 3 до 4 лет 

Средняя 

  группа 

компенсирующей 

направленности  

для 

детей с  

тяжелыми 

нарушениями  

речи 

с 4 до 5 лет 

Старшая 
группа  

компенсирующей 

направленности 
для 

детей  

с тяжелыми 

нарушениями 

речи 

с 5 до 6 лет 

Подготовительная к 

школе группа 

компенсирующей 

направленности 

 для 

 детей 

с тяжелыми 

нарушениями  

речи 

с 6 до 7 лет 

 

Физическое 

развитие 

ООД: 
Физическая 

культура 
(в помещении) 

3 раза в 
неделю 

3 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

всего: неделя/месяц 
/год 

3/12/108 3/12/108 2/8/72 2/8/72 

ООД: 
Физическая 

культура 
(на прогулке) 

- - 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

всего: неделя/месяц 
/год 

- - 1/4/36 1/4/36 

Развитие  
речи 

ООД: 
Логопедическое 

4 раза в 
неделю 

4 раза в неделю 4 раза в неделю 4 раза в неделю 

всего: неделя/месяц 

/ год 

4/16/144 4/16/144 4/16/144 4/16/144 

Познаватель ное 

развитие 

ООД: 

ФЭМП 

1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 

всего: неделя/месяц 

/ год 

1/4/36 1/4/36 1/4/36 2/8/72 

Художественно

- эстетическое 

развитие 

ООД: 
Музыка 

2 раза в 
неделю 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

всего: неделя/месяц 

/ год 

2/8/72 2/8/72 2/8/72 2/8/72 

ООД: 
Рисование 

1 раз в 
неделю 

1 раз неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

всего: неделя/месяц 

/ год 

1/4/36 1/4/36 2/8/72 2/8/72 

ООД: 
Лепка 

0,5 раз в 
неделю 

0,5 раз в неделю 0,5 раз в неделю 0,5 раз в 
неделю 

всего: неделя/месяц / 
год 

0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 

ООД: 
Аппликация 

0,5 раз в 
неделю 

0,5 раз в неделю 0,5 раз в неделю 0,5 раз в 
неделю 



 всего: 
неделя/месяц / 
год 

0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 

Социально- 

коммуникатив

ное развитие 

ООД: 
Занятие с 

педагого

м- 

психолог

ом 

1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в 
неделю 

всего: 
неделя/месяц / 
год 

1/4/36 1/4/36 1/4/36 1/4/36 

ВСЕГО: 
неделя/месяц / год 

ООД  

13/52/468 

ООД 

13/52/4

68 

ООД  

14/56/504 

ООД  

15/60/510 
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