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Общие положения 

 1.Адаптированная образовательная программа дошкольного образования (далее-Программа) разработана и 

утверждена Государственным  бюджетным дошкольным образовательным учреждением «Детский сад №10 

г.Павлово(далее-ДОУ, Учреждение, детский сад) в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее-ФГОС ДО) и Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования (далее -ФАОП ДО). 

 2.Программа является документом, в соответствии с которым Учреждение осуществляет образовательную 

деятельность на уровне дошкольного образования для детей дошкольного возраста с 4 до 7 лет с ограниченными 

возможностями здоровья (далее -ОВЗ), а именно для  детей  с расстройствами  аутистического спектра   (далее-

РАС). 

 3.Содержание и планируемые результаты (целевые ориентиры) Программы-не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов ФАОП ДО. 

 4.Рамочный характер Программы раскрывается через представление общей модели образовательного 

процесса в Учреждении, возрастных нормативов развития, общих и особых образовательных потребностей 

обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ, определение структуры и наполнения содержания образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях.  

 5.Структура Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает три основных раздела - 

целевой, содержательный и организационный. 

5.1.Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые результаты освоения 

Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию Программы, планируемые 

результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

5.2.Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности по пяти 

образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации 

программы, которые отражают аспекты образовательной среды: развивающая предметно-пространственная 

образовательная среда; характер взаимодействия со педагогическим работником; характер взаимодействия с 

другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; содержание образовательной 

деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-

развивающей работы). 

5.2.1.Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах деятельности, таких как: 

1.Предметная деятельность. 

2.Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры). 

3.Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми). 

4.Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального миров в процессе 

наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами активности ребенка, как: 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

5.2.2.Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей работы, 

обеспечивающей адаптацию и включение воспитанников с РАС в социум. 

Программа коррекционно-развивающей работы: 

1.Является неотъемлемой частью адаптированной образовательной программы дошкольного образования детей с 

расстройствами  аутистического спектра в условиях групп компенсирующей направленности Учреждения. 

2.Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного потенциала. 

3.Учитывает особые образовательные потребности детей дошкольного возраста с РАС, удовлетворение которых 

открывает возможность общего образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования детей  дошкольного возраста с РАС  

в условиях дошкольных образовательных групп компенсирующей направленности. 

5.3.Организационный раздел Программы содержит психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка с расстройствами аутистического спектра, особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды, календарный план воспитательной работы с перечнем основных государственных и 

народных праздников, памятных дат. 

 6.Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема. Объем части, 

формируемой участниками образовательных отношений, - не более 40% от ее общего объема. Обязательная часть 

Программы  соответствует Федеральной адаптированной программе дошкольного образования  и  оформлена в 

виде ссылки на нее. 
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  7.Описание традиционных событий, праздников и мероприятий с учетом региональных и других 

социокультурных особенностей включено в часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

 8.Программа также содержит рекомендации по развивающему оцениванию достижения целей в форме 

педагогической и психологической диагностики развития детей с РАС. Система оценивания качества 

реализации Программы направлена в первую очередь на оценивание созданных Учреждением условий внутри 

образовательного процесса. 

 9.Программа разработана с учетом особенностей развития и особых образовательных потребностей детей 

дошкольного возраста с  РАС. 

 

I. Целевойраздел 

 

1.Обязательная часть целевого раздела Программы соответствует  

Федеральной адаптированной образовательной  программедошкольного образования 

 

(Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022г.  №1022 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036 

 

1.1.Пояснительная записка: 

ссылка на стр.ФАОП ДО  п.10.  

 

1.1.1.Цель реализации Программы: 

ссылка на стр.ФАОП ДО  п.10.1. 

 

1.1.2.Задачи Программы: 

ссылка на стр.ФАОП ДО  п.10.2. 

 

1.1.3.Принципы и подходы к формированию Программы: 

ссылка на стр.ФАОП ДО  п.10.3. 

ссылка на стр.ФАОП ДО  п.10.3.6. 

 

1.1.4.Значимые для разработки и реализации адаптированнойобразовательной 

программыдошкольногообразования,втомчислехарактеристикиособенностейразвитиядетейдошкольногово

зраста 

 

ОбщиесведенияобУчреждении: 

ПолноенаименованиеУчреждения:Государственноебюджетноедошкольноеобразовательноеучреждение 

«Детскийсад№10г.Павлово». 

ОфициальноесокращенноенаименованиеУчреждения:ГБДОУ«Детскийсад№10г.Павлово». 

Образовательнаядеятельность:осуществляетсявсоответствиислицензиейнаправоведенияобразовательнойдеятельн

ости,срокдействиялицензии-бессрочная. 

ГрафикработыУчреждения:работаетврежимепятидневнойрабочейнеделис10,5часовымпребыванием(с 

7.00до17.30),выходныедни-субботаивоскресенье. 

Контактнаяинформация:адрес:606100,Россия,Нижегородскаяобласть,Павловскийрайон,г.Павлово,ул.Маяковского

,д.6-а телефон:2-18-30. 

E-mail Учреждения: solovushka2012@yandex.ruАдрессайта:http://ds10.ucoz.ru/ 
 

Возрастныеособенностиразвитиядетей: 

В  Учреждении  функционируют группыдлядетейсрасстройствами аутистического спектра  с4летдо 

прекращенияобразовательныхотношений. 

 

Возрастныеособенностиразвитиядет

ейс4до 5лет 

Основная образовательная программа 

дошкольногообразования «От рождения до 

школы»/Под ред. Н. 

Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой-3-

еизд.,испр.идоп.-М.:Мозаика-синтез,2015,стр.248-

250. 

Возрастныеособенностиразвитиядет

ейс5до 6лет 

Основная образовательная программа 

дошкольногообразования «От рождения до 

школы»/Под ред. Н. 

Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой-3-

еизд.,испр.идоп.-М.:Мозаика-синтез,2015,стр.250-

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
mailto:%20solovushka2012@yandex.ru
http://ds10.ucoz.ru/
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252. 

Возрастныеособенностиразвитиядет

ейс6до 7лет 

Основная образовательная программа 

дошкольногообразования «От рождения до 

школы»/Под ред. Н. Е.Вераксы, Т. С. Комаровой, М. 

А. Васильевой-3-е изд.,испр.идоп.-М.:Мозаика-

синтез,2015,стр.252-254. 
 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста с расстройствами аутистического 

спектра(с 4до7лет): 

 РАС являются достаточно распространенной проблемой детского возраста и характеризуются 

нарушением развития коммуникации и социальных навыков. Общими являются аффективные проблемы и 

трудности развития активных взаимоотношений с динамично меняющейся средой, установка на сохранение 

постоянства в окружающем и стереотипность поведения детей. РАС связаны с особым системным нарушением 

психического развития ребенка, проявляющимся в становлении его аффективно-волевой сферы, в когнитивном 

и личностном развитии.  

 Внастоящее время говорят уже не только о детском аутизме, но и о широком круге расстройств 

аутистического спектра. Происхождение РАС накладывает отпечаток на характер и динамику нарушения 

психического развития ребенка, определяет сопутствующие трудности, влияет на прогноз социального 

развития. Вместе с тем, вне зависимости от этиологии степень нарушения (искажения) психического развития 

при аутизме может сильно различаться. При этом у многих детей диагностируется легкая или умеренная 

умственная отсталость, вместе с тем расстройства аутистического спектра обнаруживаются и у детей, чье 

интеллектуальное развитие оценивается как нормальное и даже высокое. Нередки случаи, когда дети с 

выраженным аутизмом проявляют избирательную одаренность.  

 В соответствии с тяжестью аутистических проблем и степенью нарушения (искажения) психического 

развития выделяется четыре группы детей, различающихся целостными системными характеристиками 

поведения: характером избирательности во взаимодействии с окружающим, возможностями произвольной 

организации поведения и деятельности, возможными формами социальных контактов, способами 

аутостимуляции, уровнем психоречевого развития.  

 Первая группа. Дети почти не имеют активной избирательности в контактах со средой и людьми, что 

проявляется в их полевом поведении. Они практически не реагируют на обращение и сами не пользуются ни 

речью, ни невербальными средствами коммуникации, их аутизм внешне проявляется как отрешенность от 

происходящего. Дети будто не видят и не слышат, могут не реагировать явно даже на физический дискомфорт. 

Тем не менее, пользуясь в основном периферическим зрением, они редко ушибаются и хорошо вписываются в 

пространственное окружение, бесстрашно карабкаются, ловко перепрыгивают, балансируют. Не вслушиваясь, 

не обращая ни на что явного внимания, в своем поведении могут показывать неожиданное понимание 

происходящего. Полевое поведение, которое демонстрирует ребенок в данном случае, принципиально 

отличается от полевого поведения умственно отсталого ребенка. Ребенок с РАС отличается отгиперактивных и 

импульсивных детей: не откликается, не тянется, не хватает, не манипулирует предметами, а скользит мимо. 

Отсутствие возможности активно и направленно действовать с предметами проявляется в характерном 

нарушении формирования зрительно-двигательной координации. Этих детей можно мимолетно заинтересовать, 

но привлечь к минимально развернутому взаимодействию крайне трудно. При активной попытке сосредоточить 

ребенка, он может сопротивляться, но как только принуждение прекращается, он успокаивается. Негативизм в 

этих случаях не выражен активно, дети не защищаются, а просто уходят от неприятного вмешательства. При 

столь выраженных нарушениях организации целенаправленного действия дети с огромным трудом овладевают 

навыками самообслуживания, также как и навыками коммуникации. Они мутичны, хотя известно, что многие 

из них время от времени могут повторить за другими привлекшее их слово или фразу, а иногда откликнуться и 

неожиданно прокомментировать происходящее. Эти слова без специальной помощи плохо закрепляются для 

активного использования, остаются эхом увиденного или услышанного. При явном отсутствии активной 

собственной речи, их понимание обращенной речи остается под вопросом. Так, дети могут проявлять явную 

растерянность, непонимание простой и прямо адресованной им инструкции и, в то же время, эпизодически 

демонстрировать адекватное восприятие значительно более сложной речевой информации, прямо им не 

направленной и воспринятой из разговоров окружающих. При овладении навыками коммуникации с помощью 

карточек с изображениями, словами, в некоторых случаях письменной речью с помощью клавиатуры 

компьютера, эти дети могут показывать понимание происходящего значительно более полное, чем это 

ожидается окружающими. Они также могут показывать способности в решении сенсомоторных задач, в 

действиях с досками с вкладышами, с коробками форм, их сообразительность проявляется и в действиях с 

бытовыми приборами, телефонами, домашними компьютерами. Даже про этих, глубоко аутичных детей нельзя 

сказать, что они не выделяют человека из окружающего и не имеют потребности в общении и привязанности к 

близким. Они разделяют своих и чужих, это видно по меняющейся пространственной дистанции и возможности 

тактильного контакта, радуются, когда их кружат, подбрасывают. Именно со взрослым эти дети проявляют 
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максимум доступной им избирательности: могут взять за руку, подвести к нужному им объекту и положить на 

него руку взрослого. Существуют отработанные методы установления и развития эмоционального контакта с 

такими детьми. Задачами последующей работы является постепенное вовлечение их во все более развернутое 

взаимодействие со взрослыми, в контакты со сверстниками, выработка навыков коммуникации и социально-

бытовых навыков, и максимальная реализация открывающихся в этом процессе возможностей эмоционального, 

интеллектуального и социального развития ребенка. Реализация этих задач требует индивидуальной программы 

развития такого ребенка.  

 Вторая группа. Дети имеют лишь самые простые формы активного контакта с людьми, используют 

стереотипные формы поведения, в т.ч. речевого, стремятся к скрупулезному сохранению постоянства и порядка 

в окружающем. Их аутистические установки более выражаются в активном негативизме (отвержении). В 

сравнении с первыми, эти дети значительно более активны в развитии взаимоотношений с окружением. В 

отличие от пассивного ребенка первой группы, для которого характерно отсутствие активной избирательности, 

поведение этих детей не полевое. У них складываются привычные формы жизни, однако они жестко 

ограничены, и ребенок стремится отстоять их неизменность: здесь максимально выражено стремление 

сохранения постоянства в окружающем, в привычном порядке жизни - избирательность в еде, одежде, 

маршруте прогулок. Эти дети с подозрением относятся ко всему новому, могут проявлять выраженный 

сенсорный дискомфорт, брезгливость, бояться неожиданностей, они легко фиксируют испуг и, соответственно, 

могут накапливать стойкие страхи. Неопределенность, неожиданный сбой в порядке происходящего, могут 

дезадаптировать ребенка и спровоцировать поведенческий срыв, который может проявиться в активном 

негативизме, генерализованной агрессии и самоагрессии. В привычных же, предсказуемых условиях они могут 

быть спокойны, довольны и более открыты к общению. В этих рамках они легче осваивают социально-бытовые 

навыки и самостоятельно используют их в привычных ситуациях. В сложившемся моторном навыке такой 

ребенок может проявить умелость, даже искусность: нередки прекрасный каллиграфический почерк, 

мастерство в рисунке орнамента, в детских поделках и.т.п. Сложившиеся навыки прочны, но они слишком 

жестко связаны с теми жизненными ситуациями, в которых были выработаны и необходима специальная 

работа для перенесения их в новые условия. Характерна речь штампами, требования ребенка выражаются 

словами и фразами в инфинитиве, во втором или в третьем лице, складывающимися на основе эхолалии 

(повторения слов взрослого – «накрыть», «хочешь пить» или подходящих цитат из песен, 12 мультфильмов). 

Речь развивается в рамках стереотипа и тоже привязана к определенной ситуации. Именно у этих детей в 

наибольшей степени обращают на себя внимание моторные и речевые стереотипные действия (особые, 

нефункциональные движения, повторения слов, фраз, действий – как разрывание бумаги, перелистывание 

книги). Они субъективно значимы для ребенка и могут усилиться в ситуациях тревоги: угрозы появления 

объекта страха или нарушения привычного порядка. Это могут быть примитивные стереотипные действия, а 

могут быть и достаточно сложные, как рисунок, пение, порядковый счет, или даже значительно более сложная 

математическая операция – важно, что это упорное воспроизведение одного и того же действия в стереотипной 

форме. Эти стереотипные действия ребенка важны ему для стабилизации внутренних состояний и защиты от 

травмирующих впечатлений извне. При успешной коррекционной работе нужды аутостимуляции могут терять 

свое значение и стереотипные действия, соответственно, редуцируются. В стереотипных действиях 

аутостимуляции могут проявляться не реализуемые на практике возможности такого ребенка: уникальная 

память, музыкальный слух, одаренность в математических вычислениях, лингвистические способности. Без 

специальной работы осваиваются детьми механически, укладываются в набор стереотипных формулировок, 

воспроизводимых ребенком в ответ на вопрос, заданный в привычной форме. Надо понимать, что эти 

механически освоенные знания без специальной работы не смогут использоваться ребенком в реальной жизни. 

Проблемой этих детей является крайняя фрагментарность представлений об окружающем, ограниченность 

картины мира сложившимся узким жизненным стереотипом. Ребенок этой группы очень привязан к своим 

близким, введение его в ДОУ может быть осложнено этим обстоятельством. Тем не менее, эти дети, как 

правило, хотят идти в ДОУ, интересуются другими детьми и включение их в детский коллектив необходимо 

для развития гибкости в их поведении, возможности подражания и смягчения жестких установок сохранения 

постоянства в окружающем. При всех проблемах социального развития, трудностях адаптации к меняющимся 

условиям такой ребенок при специальной поддержке в большинстве случаев способен получать образование в 

условиях ДОУ.  

 Третья группа. Дети имеют развернутые, но крайне косные формы контакта с окружающим миром и 

людьми – достаточно сложные, но жесткие программы поведения (в том числе речевого), плохо адаптируемые 

к меняющимся обстоятельствам, и стереотипные увлечения. Это создает экстремальные трудности во 

взаимодействии с людьми и обстоятельствами, их аутизм проявляется как поглощенность собственными 

стереотипными интересами и неспособность выстраивать диалогическое взаимодействие. Эти дети стремятся к 

достижению, успеху, и их поведение можно назвать целенаправленным. Проблема в том, что для того, чтобы 

активно действовать, им требуется полная гарантия успеха, переживания риска, неопределенности их 

дезорганизуют. Если в норме самооценка ребенка формируется в ориентировочно-исследовательской 

деятельности, в реальном опыте удач и неудач, то для этого ребенка значение имеет только стабильное 

подтверждение своей успешности. Он мало способен к исследованию, гибкому диалогу с обстоятельствами и 

принимает лишь те задачи, с которыми заведомо может справиться. Стереотипность этих детей в большей 

степени выражается в стремлении сохранить не постоянство их окружения, а неизменность собственной 
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программы действий, необходимость по ходу менять программу действий (а этого и требует диалог) может 

спровоцировать у такого ребенка аффективный срыв. Близкие, в связи со стремлением такого ребенка во чтобы 

то ни стало настоять на своем, часто оценивают его как потенциального лидера. Это ошибочное мнение, 

поскольку неумение вести диалог, договариваться, находить компромиссы и выстраивать сотрудничество, не 

только нарушает взаимодействие ребенка со взрослыми, но и выбрасывает его из детского коллектива. 13 При 

огромных трудностях выстраивания диалога с обстоятельствами дети способны к развернутому монологу. Их 

речь грамматически правильная, развернутая, с хорошим запасом слов может оцениваться как слишком 

правильная и взрослая - «фонографическая». При возможности сложных монологов на отвлеченные 

интеллектуальные темы этим детям трудно поддержать простой разговор. Умственное развитие таких детей 

часто производит блестящее впечатление, что подтверждается результатами стандартизированных 

обследований. При этом, в отличие от других детей с РАС, их успехи более проявляются в вербальной, а не в 

невербальной области. Они могут рано проявить интерес к отвлеченным знаниям и производят впечатление 

«ходячих энциклопедий». При блестящих знаниях в отдельных областях, связанных с их стереотипными 

интересами, дети имеют ограниченное и фрагментарное представление о реальном окружающем мире. Они 

получают удовольствие от самого выстраивания информации в ряды, ее систематизации, однако эти интересы и 

умственные действия тоже стереотипны, мало связаны с реальностью и являются для них родом 

аутостимуляции. При значительных достижениях в интеллектуальном и речевом развитии эти дети гораздо 

менее успешны в моторном - неуклюжи, крайне неловки, у них страдают навыки самообслуживания. В области 

социального развития они демонстрируют чрезвычайную наивность и прямолинейность, нарушается развитие 

социальных навыков, понимания и учета подтекста и контекста происходящего. При сохранности потребности 

в общении, стремлении иметь друзей, они плохо понимают другого человека. Характерным является 

заострение интереса такого ребенка к опасным, неприятным, асоциальным впечатлениям. Стереотипные 

фантазии, разговоры, рисунки на темы «страшного» тоже являются особой формой аутостимуляции. В этих 

фантазиях ребенок получает относительный контроль над испугавшим его рискованным впечатлением и 

наслаждается им, воспроизводя снова и снова. В раннем возрастетакой ребенок может оцениваться как 

сверходаренный, позже обнаруживаются проблемы выстраивания гибкого взаимодействия, трудности 

произвольного сосредоточения, поглощенность собственными сверхценными стереотипными интересами. При 

всех этих трудностях, социальная адаптация таких детей, по крайней мере, внешне, значительно более успешна, 

чем в случаях двух предыдущих групп.  

 Четвертая группа. Для этих детей произвольная организация очень сложна, но в принципе доступна. 

Они быстро устают, могут истощаться и перевозбуждаться, имеют выраженные проблемы организации 

внимания, сосредоточения на речевой инструкции, ее полного понимания. Характерна задержка в 

психоречевом и социальном развитии. Трудности взаимодействия с людьми и меняющимися обстоятельствами 

проявляются в том, что, осваивая навыки взаимодействия и социальные правила поведения, дети стереотипно 

следуют им и теряются при неподготовленном требовании их изменения. В отношениях с людьми проявляют 

задержку эмоционального развития, социальную незрелость, наивность. При всех трудностях, их аутизм 

наименее глубок, он выступает уже не как защитная установка, а как лежащие на поверхности трудности 

общения - ранимость, тормозимость в контактах и проблемы организации диалога и произвольного 

взаимодействия. Эти дети тоже тревожны, для них характерно легкое возникновение чувства сенсорного 

дискомфорта, они готовы испугаться при нарушении привычного хода событий, смешаться при неудаче и 

возникновении препятствия. Отличие их в том, что они более, чем другие, ищут помощи близких, чрезвычайно 

зависят от них, нуждаются в постоянной поддержке и ободрении. Стремясь получить одобрение и защиту 

близких, дети становятся слишком зависимы от них: ведут себя чересчур правильно, боятся отступить от 

выработанных и зафиксированных форм одобренного поведения. В этом проявляется их типичная для любого 

аутичного ребенка негибкость и стереотипность. Ограниченность такого ребенка проявляется в том, что он 

стремится строить свои отношения с миром только опосредованно, через взрослого человека. С его помощью 

он контролирует контакты со средой, и старается обрести устойчивость в нестабильной ситуации. Вне 

освоенных и затверженных правил поведения эти дети очень плохо организуют себя, легко перевозбуждаются и 

становятся импульсивными. Понятно, что в этих условиях ребенок особенно чувствителен к нарушению 

контакта, отрицательной оценке взрослого. Потеряв связь со своим эмоциональным донором, переводчиком и 

упорядочивателем смыслов происходящего вокруг, такой ребенок останавливается в развитии и может 

регрессировать к уровню, характерному для детей второй группы. Тем не менее, при всей зависимости от 

другого человека среди всех аутичных детей только дети четвертой группы пытаются вступить в диалог с 

обстоятельствами (действенный и речевой), хотя и имеют огромные трудности в его организации. Психическое 

развитие таких детей идет с более равномерным отставанием. Характерны неловкость крупной и мелкой 

моторики, некоординированность движений, трудности усвоения навыков самообслуживания; задержка 

становления речи, ее нечеткость, неартикулированность, бедность активного словарного запаса, поздно 

появляющаяся, аграмматичная фраза; медлительность, неровность в интеллектуальной деятельности, 

недостаточность и фрагментарность представлений об окружающем, ограниченность игры и фантазии. В 

отличие от детей третей группы, достижения здесь больше проявляются в невербальной области, возможно в 

конструировании. В сравнении с «блестящими», явно вербально интеллектуально одаренными детьми третьей 

группы, они сначала производят неблагоприятное впечатление: кажутся рассеянными, растерянными, 

интеллектуально ограниченными. Педагогическое обследование часто обнаруживает у них состояние 
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пограничное между ЗПР и умственной отсталостью. Оценивая эти результаты, необходимо, однако, учитывать, 

что дети четвертой группы в меньшей степени используют готовые стереотипы - пытаются говорить и 

действовать спонтанно, вступать в речевой и действенный диалог со средой. Именно в этих прогрессивных для 

их развития попытках общаться, подражать, обучаться они и проявляют свою неловкость. Трудности их велики, 

они истощаются в произвольном взаимодействии, и в ситуации истощения и у них могут проявиться моторные 

стереотипии. Стремление отвечать правильно, мешает им учиться думать самостоятельно, проявлять 

инициативу. Эти дети также наивны, неловки, негибки в социальных навыках, фрагментарны в своей картине 

мира, затрудняются в понимании подтекста и контекста происходящего. Однако при адекватном 

коррекционном подходе именно они дают наибольшую динамику развития и имеют наилучший прогноз 

психического развития и социальной адаптации. У этих детей также встречается парциальная одаренность, 

которая имеет перспективы плодотворной реализации.  

 Представленные группы являются основными ориентирами психологической диагностики, 

представляя возможные степени и формы нарушения контакта с миром, в которых может реализоваться 

детский аутизм. Вместе с тем, оценка тяжести состояния и определение прогноза не могут осуществляться вне 

понимания того, что ребенок, даже испытывая самые серьезные трудности, находится в процессе развития. 

Даже в пределах одной группы детей со сравнимой тяжестью аутистических проблем существуют 

индивидуальные различия в проявлении тенденций к установлению более активных и сложных отношений с 

миром.  

 При успешной коррекционной работе дети в разных пределах могут осваивать более сложные 

отношения со средой и людьми: формировать активную избирательность, целенаправленность в поведении, 

осваивать социальные правила, нормы поведения и соответственно продвигаться в речевом и 

интеллектуальном развитии. Вовремя оказанная и правильно организованная психолого-педагогическая 

помощь позволяет поддержать попытки ребенка вступить в более активные и сложные отношения с миром и 

предотвратить формирование наиболее грубых форм патологической аутистической защиты, блокирующей его 

развитие. Широкий спектр различий детей с РАС обусловлен и тем, что достаточно часто описанные выше 

типические проблемы детского аутизма, серьезные сами по себе, осложняются и другими патологическими 

условиями. Синдром детского аутизма может быть частью картины разных аномалий детского развития, 

разных детских заболеваний, в т.ч. и процессуального характера.  

 Среди детей с РАС могут быть дети, дополнительно имеющие нарушения моторно-двигательного 

аппарата, сенсорные аномалии, иные, не впрямую связанные с проблемами аутистического спектра, трудности 

речевого и умственного развития. РАС могут отмечаться и у детей со сложными и множественными 

нарушениями развития. Решение об отнесении такого ребенка именно к детям с РАС целесообразно в том 

случае, если проблемы аутистического круга выходят на первый план в общей картине нарушения его 

психического и социального развития. Поскольку только смягчение аутистических установок ребенка и 

вовлечение его в развивающее взаимодействие открывает возможность использования в коррекционной работе 

методов, разработанных для других категорий детей с ОВЗ и адекватных его индивидуальным 

образовательным потребностям. Таким образом, вследствие крайней неоднородности состава детей с РАС 

диапазон различий в требуемом уровне и содержании их дошкольного образования должен быть максимально 

широким, соответствующим возможностям и потребностями всех таких детей: включать как образование, 

сопоставимое по уровню и срокам овладения с образованием нормально развивающихся сверстников, так и 

возможность специального (коррекционного) обучения на протяжении всего дошкольного возраста.  

 Важно подчеркнуть, что для получения образования даже наиболее благополучные дети с РАС 

нуждаются в специальной поддержке, гарантирующей удовлетворение их особых образовательных 

потребностей. Особые образовательные потребности дошкольников с РАС Развитие связей аутичного ребенка с 

близким человеком и социумом в целом нарушено и осуществляется не так в норме, и не так, как у других 

детей с ОВЗ. Психическое развитие при аутизме не просто задержано или нарушено, оно искажено, поскольку 

психические функции такого ребенка развиваются не в русле социального взаимодействия и решения реальных 

жизненных задач, а в большой степени как средство аутостимуляции, средство ограничения, а не развития 

взаимодействия со средой и другими людьми. Искажение развития характерно проявляется в изменении 

соотношения простого и сложного в обучении ребенка. Он может иметь фрагментарные представления об 

окружающем, не выделять и не осмыслять простейших связей в происходящем в обыденной жизни, чему 

специально не учат обычного ребенка. Может не накапливать элементарного бытового жизненного опыта, но 

проявлять компетентность в более формальных, отвлеченных областях знания – выделять цвета, 

геометрические формы, интересоваться цифрами, буквами, грамматическими формами и т.п. Этому ребенку 

трудно активно приспосабливаться к меняющимся условиям, новым обстоятельствам, поэтому имеющиеся у 

таких детей способности и даже уже выработанные навыки и накопленные знания плохо реализуются в жизни. 

Передача таким детям социального опыта, введение их в культуру представляют особенную трудность. 

Установление эмоционального контакта и вовлечение ребенка в развивающее практическое взаимодействие, в 

совместное осмысление происходящего 16 представляют базовую задачу специальной психолого-

педагогической помощи при аутизме. Особые образовательные потребности детей с аутизмом, помимо общих, 

свойственных всем детям с ОВЗ, следующие специфические нужды: - необходимо оказание своевременной 

ранней помощи детям с РАС; - необходима специальная поддержка детей (индивидуальная и при работе в 

классе) в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации: обратиться за информацией и 
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помощью, выразить свое отношение, оценку, согласие или отказ, поделиться впечатлениями; - может 

возникнуть необходимость во временной и индивидуально дозированной поддержке как тьютором, так и 

ассистентом (помощником)организации всего пребывания ребенка в ДОУ; поддержка должна постепенно 

редуцироваться и сниматься по мере привыкания ребенка, освоения им порядка жизнедеятельности в ДОУ, 

правил поведения в ДОУ, навыков социально-бытовой адаптации и коммуникации; - ребенок с РАС должен 

быть обеспечен дополнительными индивидуальными занятиями с педагогом по отработке форм адекватного 

поведения, умения вступать в коммуникацию и взаимодействие с педагогом, адекватно воспринимать похвалу 

и замечания; - периодические индивидуальные педагогические занятия (циклы занятий) необходимы ребенку с 

РАС даже при сформированном адекватном поведении для контроля за освоением им нового учебного 

материала и, при необходимости, для оказания индивидуальной коррекционной помощи в освоении 

Программы; - необходимо создание особенно четкой и упорядоченной временно-пространственной структуры 

всего пребывания ребенка в ДОУ, дающее ему опору для понимания происходящего и самоорганизации; - 

необходима специальная работа по подведению ребенка к возможности участия во фронтальной организации 

на занятии: планирование обязательного периода перехода от индивидуальной вербальной и невербальной 

инструкции к фронтальной; в использовании форм похвалы, учитывающих особенности детей с РАС и 

отработке возможности адекватно воспринимать замечания в свой адрес и в адрес сверстников; - в организации 

обучения такого ребенка и оценке его достижений необходим учет специфики освоения навыков и усвоения 

информации при аутизме особенностей освоения «простого» и «сложного»; - необходимо введение 

специальных разделов коррекционного обучения, способствующих преодолению фрагментарности 

представлений об окружающем, отработке средств коммуникации, социально-бытовых навыков; - необходима 

специальная коррекционная работа по осмыслению, упорядочиванию и дифференциации индивидуального 

жизненного опыта ребенка, крайне неполного и фрагментарного; оказание ему помощи в проработке 

впечатлений, воспоминаний, представлений о будущем, развитию способности планировать, выбирать, 

сравнивать; - ребенок с РАС нуждается в специальной помощи в упорядочивании и осмыслении усваиваемых 

знаний и умений, не допускающей их механического формального накопления и использования для 

аутостимуляции; - ребенок с РАС нуждаетсяв вовлечении его в привычные занятия, позволяющее ему 

включиться во взаимодействие с другими детьми; - ребенок с РАС для получения дошкольного образования 

нуждается в создании условий обучения, обеспечивающих обстановку сенсорного и эмоционального комфорта 

(отсутствие резких перепадов настроения, ровный и теплый тон голоса педагога в отношении любого ребенка), 

упорядоченности и предсказуемости происходящего; - необходима специальная установка педагога на развитие 

эмоционального контакта с ребенком, поддержание в нем уверенности в том, что его принимают, ему 

симпатизируют, в том, что он успешен на занятиях; 17 - педагог должен стараться транслировать эту установку 

другим детям не подчеркивая особенности ребенка с РАС, а, показывая его сильные стороны и вызывая к нему 

симпатию своим отношением, вовлекать детей в доступное взаимодействие; - необходимо развитие внимания 

детей к проявлениям близких взрослых и сверстников и специальная помощь в понимании ситуаций, 

происходящих с другими людьми, их взаимоотношений; - для социального развития ребенка необходимо 

использовать существующие у него избирательные способности; - процесс его обучения должен 

поддерживаться психологическим сопровождением, оптимизирующим взаимодействие ребенка с педагогами и 

сверстниками, семьи и ДОУ. 

 
1.2.Планируемые результаты освоения Программы: 

ссылка на стр.ФАОП ДО  п.10.4. 

 
Целевые ориентиры реализации  Программы  для  детей  с РАС: 

ссылка на стр. ФАОП ДО п.10.4.6. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми с РАС с третьим уровнем тяжести 

аутистических расстройств (третий уровень аутистических расстройств является наиболее тяжелым и, как правило, 

сочетается с интеллектуальными нарушениями умеренной (тяжелой, глубокой) степени и выраженными 

нарушениями речевого развития): 

ссылка на стр. ФАОП ДО п.10.4.6.2. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми с РАС со вторым уровнем тяжести 

аутистических расстройств (второй уровень тяжести аутистических расстройств может сочетаться с 

интеллектуальными нарушениями (различной, чаще легкой, иногда умеренной степени и нарушениями речевого 

развития): 

ссылка на стр. ФАОП ДО п.10.4.6.3. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми с РАС с первым уровнем тяжести 

аутистических расстройств (первый уровень аутистических расстройств является сравнительно легким, часто 

сочетается с формальной сохранностью интеллекта и речи, хотя во многих случаях интеллектуальные и (или) 

речевые расстройства отмечаются): 

ссылка на стр. ФАОП ДО п 10.4.6.4. 
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1.3.Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе: 

ссылка на стр. ФАОП ДО п.10.5. 
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   2.Частьадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыдошкольного 

 образования,формируемаяучастниками образовательныхотношений 
 

1.ПарциальнаяпрограммаЛ.Л.Тимофеева«Формированиекультурыбезопасностиудетей 

от3до8лет».-СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015г. 

 

1.1.Пояснительная записка:  

Часть адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования, 

формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,Государственногобюджетногодошкольногообразовательн

огоучреждения«Детского сада №10 г.Павлово» разработанав соответствии с Федеральным 

государственнымобразовательным стандартом дошкольного образования и с учетом содержания парциальной 

программы Л.Л.Тимофеева«Формированиекультурыбезопасностиудетейот3до8лет».-

СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015. 

 

1.1.1.Цель реализации Программы: 

формирование у детей в возрасте с 4 до 7 лет основ культуры безопасности, определяющих 

возможностьполноценного развития различных форм личной активности детей, их самостоятельности, 

творчества во всехвидах детской деятельности, способность самостоятельности и безопасно действовать в 

повседневной жизни (вбыту, на природе, на улице т.д.), неординарных и опасных ситуациях, находить ответы на 

актуальные вопросысобственнойбезопасности. 

 
1.1.2.Задачи Программы: 

-обеспечение овладения ребенком основными культурными способами безопасного осуществления 

различныхвидов деятельности, формирование умений, навыков, компетенций, необходимых для определения 

тактикибезопасного поведения в различных ситуациях, развитие способности выбирать себе род занятий с 

учетомсоблюдениянормбезопасногоповедения; 

-

формированиепредставленийосвоемстатусе,правахиобязанностях,семейныхвзаимоотношениях,некоторыхисточн

иках опасности,видах опасных ситуаций,причинахихвозникновения 

вбыту,социуме,природе,современнойинформационнойсреде; 

-развитие мотивации к безопасной деятельности, способности осуществлять саморегуляцию, оценивать 

своюдеятельность с точки зрения ее безопасности для себя и окружающих, соответствия требованиям со 

сторонывзрослых,первичным ценностным представлениям,элементарным общепринятымнормам; 

-

развитиевоображения,прогностическихспособностей,формированиеуменияпредвидетьвозникновениепотенциаль

но опасных ситуаций, их возможные последствия, различать игровую (виртуальную) и реальнуюситуации; 

-

развитиекоммуникативныхспособностей,помощьвовладенииконструктивнымиспособамивзаимодействиясдетьми 

ивзрослыми,навыкамивыборатактики истиляобщениявзависимостиотситуации; 

-формирование основных физических качеств, двигательных умений, определяющих возможность выхода 

изопасныхситуаций; 

-формированиеначалапсихологическойготовностикосуществлениюбезопаснойжизнедеятельности. 

 

1.1.3.Принципы и подходы к формированию Программы: 
прописанывпарциальнойпрограммеЛ.Л.Тимофеева«Формированиекультурыбезопасностиудетей 

от3до8лет».-СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015,стр.13-15. 

 

1.1.4.Значимые для разработки и реализации адаптированнойобразовательной 

программыдошкольногообразования,втомчислехарактеристикиособенностейразвитиядетейдошкольногов

озраста 

Возрастныеособенностидошкольников(с4летдо8лет),определяющиевозможностьформированияосн

ов культуры безопасности: 

прописаны в парциальной программе Л.Л. Тимофеева «Формирование культуры безопасностиу детей от 3 до 

8лет».- СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015,стр.15-19. 

 

1.2.Планируемые результаты освоения Программы: 

 

4-5 

лет 

Знаком с элементарными правилами безопасного поведения. Стремится соблюдать 

знакомые правила. Знает, какими предметами быта можно пользоваться, обладает 

навыками их безопасного использования. Знаком с основными частями улиц, некоторыми 

дорожными знаками. Имеет элементарные представления о потенциально опасных 

ситуациях, способах их избегания, выхода из них. 

5-6 Владеет основными культурными способами безопасного осуществления различных видов 
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лет деятельности. Способен безопасно действовать в повседневной жизни. Выбирает себе род 

занятий с учетом соблюдения норм безопасного поведения. Имеет представления о своем 

статусе, правах и обязанностях, семейных взаимоотношениях, некоторых источниках 

опасности, опасных ситуациях. Имеет мотивацию к безопасной деятельности, способен 

оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности. Обладает развитым 

воображением, может представить варианты развития потенциально опасной ситуации; 

различает игровую (виртуальную) и реальную ситуацию. Сформированы основные 

физические качества, двигательные умения, определяющие возможность выхода из 

опасных ситуаций. Знает, как и к ому можно обратиться за помощью, знает телефоны 

экстренных служб, свои данные. Сформированы необходимые технические умения. 

Способен к волевым усилиям и саморегуляции, поведение подчинено правилам. 

Использует вербальные и невербальные средства общения, владеет конструктивными 

способами взаимодействия с детьми и взрослыми. Может применять усвоенные знания и 

способы деятельности для решения новых задач (проблем). 

6-7 

лет 

Владеет основными культурными способами безопасного осуществления различных 

видов деятельности. Способен безопасно действовать в повседневной жизни. Выбирает 

себе род занятий с учетом соблюдения норм безопасного поведения. Имеет представления 

о своем статусе, правах и обязанностях, семейных взаимоотношениях, некоторых 

источниках опасности, опасных ситуациях. Имеет мотивацию к безопасной деятельности, 

способен оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности. Обладает 

развитым воображением, может представить варианты развития потенциально опасной 

ситуации; различает игровую (виртуальную) и реальную ситуацию. Сформированы 

основные физические качества, двигательные умения, определяющие возможность 

выхода из опасных ситуаций. Знает, как и к ому можно обратиться за помощью, знает 

телефоны экстренных служб, свои данные. Сформированы необходимые технические 

умения. Способен к волевым усилиям и саморегуляции, поведение подчинено правилам. 

Использует вербальные и невербальные средства общения, владеет конструктивными 

способами взаимодействия с детьми и взрослыми. Может применять усвоенные знания и 

способы деятельности для решения новых задач (проблем). 

 

 

1.3.Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе: 

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает непрерывный процесс 

наблюдения, а также учёта показателей планируемых результатов освоения АОП ДО. Фиксация данных 

проводится в картах индивидуального развития в октябре и апреле  каждого учебного года. 

Детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности, составляются на 

протяжении всего периода обучения. 

 

2. Методическое пособие  «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет»  

Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова.-М.:ТЦ Сфера, 2007. 

 

2.1.Пояснительная записка:  

Часть адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования, 

формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,Государственногобюджетногодошкольногообразовательн

огоучреждения«Детского сада №10 г.Павлово» разработанав соответствии с Федеральным 

государственнымобразовательным стандартом дошкольного образования и с учетом содержания парциальной 

программы Л.Л.Тимофеева«Формированиекультурыбезопасностиудетейот3до8лет».-

СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015. 

 

2.1.1.Цель реализации Программы: 

ознакомление детей с традициями  социокультурной среды-местными историко-культурными,  географическими, 

природными особенностями города  Павлово и  Нижегородской области. 

 
2.1.2.Задачи Программы: 

-ознакомление детей с историческим прошлым родного города, края; 

-формирование представлений о  тружениках, людях, прославивших   город Павлово, Нижний Новгород; 

-развитие интереса к достопримечательностям, традициям, культуре,  и промыслам родного города, 

Нижегородской области; 

-воспитание у детей любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края. 

 

2.1.3.Принципы и подходы к формированию Программы: 

Принципы: 

-энциклопедичность: обеспечивает отбор содержания знаний из разных областей действительности (природа, 

социальный мир, культура); 
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-уникальность места: как выразительность краеведческого подхода в социокультурном аспекте; 

-интеграция знаний: установление соотношений между информацией естественно-научного характера и 

сведениями о человеческой деятельности; 

-единство  содержания и методов: работа с детьми, которая нашла своё отражение в структурном построении 

занятий; 

-динамика преемственных связей: на каждой возрастной ступени она означает отбор наиболее актуальных знаний 

и их постепенное усложнение; 

-комплексность: содержание концентрируется в темах-комплексах «Природа», «Труд людей», 

«Достопримечательности города», «История Нижнего Новгорода. 

Подходы: 

-системный подход: представлен на разных уровнях: деятельность человека, мир природы, мир людей, 

предметный мир; 

-диалектический подход: обеспечивает формирование у детей начальных форм диалектического рассмотрения и 

анализа окружающих явлений; 

-культурологический подход: подчёркивается ценность уникальности пути развития каждого региона. 

 

2.1.4.Значимые для разработки и реализации адаптированнойобразовательной 

программыдошкольногообразования,втомчислехарактеристикиособенностейразвитиядетейдошкольногов

озраста 

 

Социокультурные условия: 

Образовательная деятельность в детском саде имеет свои особенности, связанные с историей и современным 

развитием  Павловского муниципального городского округа города Павлово. 

Павлово – небольшой город в Нижегородской области, расположен на правом берегу русской реки Оки на 

Перемиловских горах, в 79 км от города Нижний Новгород.  

Существует много легенд о происхождении названия города. Одна из них говорит, что он получил своё название 

по имени некоего переселенца-перевозчика Павла. В Павлово, кроме стрельцов, под защитой острога селились 

ремесленники: кузнецы, жестянщики, медники, бочары, горшечники и другие. Они и явились зачинателями 

металлообрабатывающего промысла, принёсшего всероссийскую славу. Дальнейшему развитию павловских 

металлических промыслов способствовали близость производства металла в Выксе и муромских лесах (60-80 

километров от Павлова), а также обилие хвойных и лиственных лесов, дававших сырьё для производства 

древесного угля, необходимого в кузнечном деле.В XVII веке в Павлове преобладали оружейные мастера и 

замочники. 

На территории города Павлова расположено большое количество парков и рощ. Старейший Павловский парк 

«Дальняя Круча», основанный в 90-х годах XIX века расположен на возвышенном берегу Оки в юго-западной 

части города. Кроме него, имеются Ждановский парк (принадлежит ОАО «Павловский автобус»), Зелёный парк 

(ранее принадлежал ОАО «Гидроагрегат», передан муниципалитету), расположенный на пересечении улиц 

Фаворского и Шутова сквер им. А. Е. Фаворского, находящаяся на пересечении улиц Аллея Ильича и Короленко 

рябиновая роща, а также берёзовая роща. 

Климат умеренно континентальный, с холодной зимой и тёплым летом. 

В целях создания условий для социализации личности ребенка Программа предусматривает взаимодействие 

Учреждения с различными городскими учреждениями образования и культуры, общественными организациями, 

средствами массовой информации, учреждениями здравоохранения и спорта. Основные социальные партнеры 

ДОУ: 

-МАОУ СШ №1 г. Павлово,  

-Дворец спорта «Метеор»,  

-МБУ ДО центр развития творчества детей и юношества г.Павлово, 

-МАУК «Дворец культуры» г.Павлово, 

-парк культуры и отдыха «Дальняя круча», 

-парк культуры и отдыха «Зеленый парк», 

-Павловский исторический музей,  

-Выставочный зал им.А.Маврычева, 

-Центральная детская библиотека им.Л.Чайкиной, 

-Павловское отделение ГИМС ГУ МЧС. 

 

Социальные характеристики семей воспитанников:  

Социальный статус родителей воспитанников определяется как материальными условиями, так и образованием, 

профессиональными достижениями и другими факторами. 

 

Религия: 

Население Павловского муниципального округа в основном имеет православное христианское вероисповедание. 

 

Климатические условия: 

В Нижегородской области преобладает умеренно-континентальный климат. Зимы умеренно холодные и 

продолжительные. Лето теплое, но сравнительно короткое. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%8B%D0%BA%D1%81%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9,_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9_%D0%95%D0%B2%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
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С 1 июня по 31 августа устанавливаются каникулы, в период которыхпланируется оздоровительная работа с 

детьми, создаются оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и 

музыкально-художественной деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги.  

В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) удлиняется пребывание детей на прогулке. В 

теплое время – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе.  

 

2.2.Планируемые результаты освоения Программы: 

 

6-7 лет ребёнок имеет достаточно развитый кругозор в части представлений о природе, 

архитектуре, достопримечательностях, культуре, традициях, увлечениях людей родного 

города; 

-ребёнок знает символы (герб, памятные места)  родного города;  

-проявляет интерес к истории и культуре  города Павлово, к русской народной культуре и к 

знакомству с культурой разных народов; 

-с удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, 

создание мини-музеев, связанных с познанием малой родины; 

-ребёнок имеет представление об областном центре Нижнем Новгороде, о его 

достопримечательностях, промышленных предприятиях, историческом прошлом 

(страницы военного прошлого, история возникновения герба); 

-ребёнок проявляет интерес к достопримечательностям родного края, имеет представления 

о некоторых городах области (Семёнов, Городец, Чкаловск, Б. Болдино), знаменитых 

людях, прославивших край; 

-ребёнок может рассказать о символике Нижнего Новгорода, о памятниках героям-воинам 

разных времён; 

-ребёнок проявляет интерес к разным видам росписи матрёшек (хохломская, городецкая, 

семёновская и полхов-майданская), имеет представления о соборах Нижнего Новгорода, 

музеях;  

-ребенок проявляет инициативу в социально значимых делах: участвует в социально 

значимых событиях: проектах, акциях, переживает эмоции, связанные с событиями 

военных лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к пожилым 

жителям. 

 

2.3.Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе: 

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает непрерывный процесс 

наблюдения, а также учёта показателей планируемых результатов освоения АОП ДО. Фиксация данных 

проводится в картах индивидуального развития в октябре и апреле  каждого учебного года. 

Детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности, составляются на 

протяжении всего периода обучения. 

 

 

 

 

 

 

 

II.Содержательный раздел 

 

1.Обязательная часть содержательного раздела Программы соответствует  

Федеральной адаптированной образовательной  программедошкольного образования 

 

(Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022г.  №1022 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036 

 

2.1.Описание образовательной деятельности детей с РАС в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях: 

ссылка на стр. ФАОП ДО п. 35. 

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие: 

ссылка на стр. ФАОП ДО п.35.1. 

 

Содержание психолого-педагогической работы по образовательной области «Социально-

коммуникативноеразвитие»прописанывосновнойобразовательнойпрограммедошкольногообразования«Отрождени

ядошколы» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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/Подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.-3-еизд.,испр.идоп.-М.:Мозаика-Синтез,2015. 

 

Раздел Возрастнаягруппа Страницы 

Социализация,развитиеобщения,

нравственноевоспитание 

4-5лет 51 

5-6лет 51-52 

6-7лет 52 

Ребеноквсемьеисообществе 4-5лет 53-54 

5-6лет 54-55 

6-7лет 55-56 

Самообслуживание,самостоятельность,

трудовоевоспитание 

4-5лет 57-58 

5-6лет 58-60 

6-7лет 60-61 

Формированиеосновбезопасности 4-5лет 62-63 

5-6лет 63-64 

6-7лет 64-65 

 

2.1.2. Речевое развитие: 

ссылка на стр. ФАОП ДО п.35.2. 

 

Содержаниепсихолого-педагогическойработыпообразовательнойобласти«Речевоеразвитие»поразвитию 

речи прописаны в прописаны в основной образовательной программе дошкольного образования 

«Отрождениядошколы»/Подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.-3-еизд.,испр.идоп.-М.:Мозаика-

Синтез,2015. 

 

Раздел Возрастнаягруппа Страницы 

Развитиеречи 4-5лет 97-98 

5-6лет 98-99 

Приобщениекхудожественнойлитературе 4-5лет 102 

5-6лет 102-103 

6-7лет 103 

 

Содержаниепсихолого-педагогическойработыпообразовательнойобласти«Речевоеразвитие»поразвитию 

речевого восприятия (от 4 до 5 лет), «Речевое развитие» по развитию речевого восприятия (от 5 до 6 лет)и по 

подготовке к обучению грамоте (от 6 до 7 лет) методическим обеспечениемС.Г.ШевченкоПодготовка к 

школедетей с задержкой психического развития.Книга 1.М.:Школьная пресса,2005; С.Г.ШевченкоПодготовка к 

школедетейсзадержкойпсихическогоразвития.Книга2.Тематическоепланированиезанятий.-

М.:Школьнаяпресса,2005. 

 

Раздел Возрастнаягруппа Страницы 

Развитиеречевоговосприятия 4-5лет 75 

Развитиеречевоговосприятия 5-6лет 53 

Подготовкакобучениюграмоте 6-7лет 63 

 

2.1.3. Познавательное развитие: 
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ссылка на стр. ФАОП ДОп.35.3. 

 

Содержание психолого-педагогической работы по образовательной области «Познавательное развитие» 

поформированиюэлементарныхматематическихпредставленийипоознакомлениюсокружающиммиромпрописаны с 

учетом методических рекомендаций С.Г.Шевченко «Подготовка к школе детей с ЗПР».М:Школьнаяпресса,2004. 

 

Раздел Возрастнаягруппа Страницы 

Формированиеэлементарныхма

тематическихпредставлений 

4-5лет 67 

5-6лет 77-89 

6-7лет 90-106 

Ознакомлениесокружающиммиром 4-5лет 93 

5-6лет 7-19 

6-7лет 19-32 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие: 

ссылка на стр. ФАОП ДОп.35.4. 

Содержание психолого-педагогической работы по образовательной области «Художественно-

эстетическоеразвитие»прописанывосновнойобразовательнойпрограммедошкольногообразования«Отрождениядошкол

ы» 

/Подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.-3-еизд.,испр.идоп.-М.:Мозаика-Синтез,2015. 

 

Раздел Возрастнаягруппа Страницы 

Приобщениекискусству 4-5лет 106 

5-6лет 107 

6-7лет 107-109 

Изобразительнаядеятельность: 

Рисование 

Лепка 

Аппликация 

4-5лет 112-114 

5-6лет 114-118 

6-7лет 118-122 

Конструктивно-модельнаядеятельность 4-5лет 123 

5-6лет 123-124 

6-7лет 124-125 

Музыка 4-5лет 126-127 

5-6лет 128-129 

6-7лет 129-130 
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2.1.5. Физическое развитие: 

ссылка на стр. ФАОП ДО п.35.5. 

 

Содержаниепсихолого-

педагогическойработыпообразовательнойобласти«Физическоеразвитие»прописаныпрописанывосновнойобразоват

ельнойпрограммедошкольногообразования«Отрождениядошколы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. 

Васильевой.- 3-е изд., испр. и доп.-М.: Мозаика-Синтез,2015. 

 

Раздел Возрастнаягруппа Страницы 

Формированиеначальныхпредставленийоз
доровом образежизни 

4-5лет 132 

5-6лет 133 

6-7лет 133-134 

Физическаякультура 4-5лет 135-136 

5-6лет 136 

6-7лет 137 

 
Пропедевтический этап дошкольного образования детей дошкольного возраста с РАС: 
ссылка на стр. ФАОП ДО п.35.6. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2.Описание вариативных форм,способов,методов исредств реализации адаптированной 

основнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразованиясучетомвозрастныхииндивидуальныхособе

нностей воспитанников особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностейи 

интересов 
 

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими нормативами, 

чтопозволяетизбежатьпереутомлениядошкольников.Длякаждойвозрастнойгруппыпредложенооптимальноесочетан

иесамостоятельной,индивидуальнойисовместнойдеятельности,сбалансированноечередованиеспециально 

организованной и нерегламентированной образовательной деятельности; свободное время для игр 

иотдыхадетейвыделеноивпервой, ивовторойполовинахдня. 
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ОО«Социально-коммуникативноеразвитие» 

Формы Способы Методы СредствареализацииПрограммы 

Средняягруппаот 4до5лет 

Занятие 

спедагогом

-

психологом 

Подгрупповая Словесные: 

рассказывание,

беседа, 

ситуативный

разговор, 

художественное 

слово, 

наводящиевопросы

,описания,словесн

ыеинструкции, 

сказкотерапия 

Наглядные: 

наблюдения, 
рассматривание 

наглядных 

пособий(иллюстра

ций, 

картинок,п

редметов),с

равнение 

Практические:

упражнения 

наразвитиевест

ибулярногоапп

арата,игровыеу

пражнения,про

блемная 

ситуация, 

пальчиковыеупр

ажнения,просмо

трмультфильмо

в ипрезентаций, 

психогимнастика,

имитационныеуп

ражнения, 

кинезиологические

упражненияИгров

ые: 

дидактические 
игры, сюжетно-

ролевыеигры, 

театрализованные

игры,игрыпривет

ствия, 

малоподвижные

игры,компьюте

рныеигры, 

коррекционные 

Лотоизбукв,слов,стихов,загадокПа

злы 

Предметныекартинки«Угадайэмоциюг

ероя» 

Кубикэмоции 

Разрезныекартинки 

Демонстративныйматериал«Нашиэмоцииичу

вства» 

Конструктор«Деревянныеигрушки»

Сенсорная панель 

(компьютернаяинтерактивнаяпанель

) 

Бизиборд 
Набор варежек 

эмоцийПальчиковыйтеатрСв

етовойстолдлярисованияШн

уровки 

Игрысбалансирами

Мозайка 

Доскинаразвитиемежполушарногов

заимодействия 

КамушкиМарблс 
Таблицыпомнемотехнике

Картинки и 

илюстрацииЗуммеры 

Напольныйбалансир 

Сухой бассейн с разноцветными 

шарикамиКонструктор«Цветиформа»,«Эмоц

ии»Воздушно-

пузырьковаятрубасподсветкой,зеркала, 

Фиброоптическоеволокносисточникомс

вета 

Коврикмассажный«Тропаздоровья» 
Тактильно-

развивающаяпанель«Домино»Игра«Зоопа

рк настроений» 

Игра«Найдидрузей» 

Игра «Выбираем 

противоположности»Игра«Хорошо 

илиплохо» 

Стабилоплатформа 
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  игры, 

релаксационные

игры 

 

    

- 

Образовательнаяде

ятельностьвходере

жимных 

моментов 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Индивидуальная 

Словесные: 

проблемная 
ситуация,чтение,

беседа, 

ситуативный 

Социализация,развитиеобщения,

нравственноевоспитание: 

атрибутыдляигры«Семья»,«Магазин», 
«Парикмахерская»,«Больница»,«Почта», 

«Библиотека»

куклы 

наборкукол:семья

наручные куклы 

набор персонажей для плоскостного 

театранаборымелкихфигурок:домашниеид

икиеживотные 

солдатикин

абормасок 

набор чайной посуды 

(средний)наборкухоннойпосуды(

средний)набор чайной посуды 

(мелкий)куклыиз бумаги 

часы 

автомобилиразногоназначения(среднихр

азмеров) 

самолет,вертолет(среднихразмеров) 

автомобилимелкие(легковые,гоночные,г

рузовые) 

наборфруктовиовощейи

нтерактивнаяпанель 

Ребеноквсемьеиобществе: 

альбомыспредметнымикарточкамит

ематическиекниги 

фотоальбомы «Моя 

семья»настольно-

печатные 

игрыинтерактивнаяпанель 

Самообслуживание,самостоятельность,

трудовоевоспитание: 

щеткадляодежды

фартук 

совок

щетка

тряпка 

салфетки

тазик 

паспорта 

растенийинтерактивн

аяпанель 

Формированиеосновбезопасности: 

макетдороги 

игрыпоправиламдорожногодвиженияко

мплектдорожныхзнаков 

игрушки–

различныевидытранспорта(наземный,в

оздушный,водный) 

подборкакнигпоПДД 

дидактическиеигрыпоПДДи

нтерактивнаяпанель 

  разговор,беседа 

-Наглядные: 

наблюдение, 

рассматривание

картинки 

ииллюстраций,

рассматривание

предметов 

-

Практические:

игровоеупражн

ение,проблемна

я 

ситуация,п

оручение, 

дежурствопо 

столовой, 

просмотрвидеофил

ьмов ипрезентаций 
  -Игровые: 

дидактическая 

игра,сюжетно-

ролеваяигра, 

  театрализованные

игры,компьютерн

ыеигры. 

-

Самостоятельнаяд

еятельностьдетей 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Индивидуальная 

Словесные:

проблемная

ситуация, 

беседа, 

ситуативный 

  разговор,беседа 

-Наглядные: 

наблюдение, 
рассматривание

картинки 

ииллюстраций,

рассматривание 

-

Практические:

игровоеупражн

ение,проблемна

я 

ситуация,п

оручение, 

дежурствопо 
столовой, 

просмотрвидеофил

ьмови 

презентаций 
  -Игровые: 

дидактическая 

игра,сюжетно-

ролеваяигра, 
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  театрализованные

игры, 



21  

  компьютерные

игры. 

 

Старшаягруппаот 5до6лет 

Занятие 

спедагогом

-

психологом 

Подгрупповая Словесные: 

рассказывание,

беседа, 

ситуативный

разговор, 

художественное 

слово, 

наводящиевопросы

,описания,словесн

ыеинструкции, 

сказкотерапия 

Наглядные: 

наблюдения, 

рассматривание 

наглядных 

пособий(иллюстра

ций, 

картинок,п

редметов),с

равнение 

Практические:

упражнения 

наразвитиевест

ибулярногоапп

арата,игровыеу

пражнения,про

блемная 

ситуация, 

пальчиковыеупр

ажнения,просмо

трмультфильмо

в ипрезентаций, 

психогимнастика,

имитационныеуп

ражнения, 

кинезиологические

упражненияИгров

ые: 

дидактические 
игры, сюжетно-

ролевыеигры, 

театрализованные

игры,игрыпривет

ствия, 

малоподвижные

игры,компьюте

рныеигры, 

коррекционные

игры, 

релаксационные 

игры 

 

Лотоизбукв,слов,стихов,загадокПа

злы 

Воздушно-

пузырьковаятрубасподсветкой,зеркала, 

Фиброоптическоеволокносисточникомс

вета 

Коврикмассажный«Тропаздоровья» 

Тактильно-развивающая панель 

«Домино»Тактильно-

развивающаяпанель«Текстуры»Пирамидки 

Кубикэмоции 

Разрезныекартинкам 

Таблицыпомнемотехнике 

Деревяный набор «Моделирование 

сюжета»Картинкиииллюстрвции 

Конструктор«Деревянныеигрушки»

Сенсорная панель 

(компьютернаяинтерактивнаяпанель

) 

СухойбассейнсразноцветнымишарикамиБ

изиборд 

Тактильно-

развивающаяпанель«Текстуры»Пальчиковы

й театр 

Световойстолдлярисования

Шнуровки 

Мозайка 

Конструктор «Цвет и форма», 

«Эмоции»Предметные картинки 

«Угадай эмоциюгероя» 

Наборварежекэмоций

Игры с 

балансирамиНапольн

ый балансирЗуммеры 

Демонстративныйматериал«Нашиэмоцииичу

вства» 

Развивающийпланшет«Логикомалыш»И

гра«Зоопарк настроений» 

Игра «Найди 

друзей»Игра «Все о 

времени»Игра«Я 

хороший» 

Игра «Выбираем 

противоположности»Игра«Хорошо 

илиплохо» 

Игра «Мойдом» 

Доскинаразвитиемежполушарногов

заимодействия 

Стабилоплатформа 
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-Образовательная 

деятельностьвходер

ежимных 

моментов 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Индивидуальная 

Словесные: 
проблемная 

ситуация,чтение,

беседа, 

ситуативный 

Социализация,развитиеобщения,

нравственноевоспитание: 

атрибутыдляигры«Семья»,«Магазин», 
«Парикмахерская»,«Больница»,«Почта», 

«Библиотека»

куклы 

наборкукол:семьян

аручные куклы 

набор персонажей для плоскостного 

театранаборымелкихфигурок:домашниеид

икиеживотные 

солдатикин

абормасок 

набор чайной посуды 

(средний)наборкухоннойпосуды(

средний)набор чайной посуды 

(мелкий)куклыиз бумаги 

часы 
автомобилиразногоназначения(среднихр

азмеров) 

самолет,вертолет(среднихразмеров) 

автомобилимелкие(легковые,гоночные,г

рузовые) 

наборфруктовиовощейи

нтерактивнаяпанель 

Ребеноквсемьеиобществе: 

альбомыспредметнымикарточкамит

ематическиекниги 

фотоальбомы «Моя 

семья»настольно-

печатные 

игрыинтерактивнаяпанель 

Самообслуживание,самостоятельность,

трудовоевоспитание: 

щеткадляодежды

фартук 

совок

щетка

тряпка 

салфетки

тазик 

паспорта 

растенийинтерактивн

аяпанель 

Формированиеосновбезопасности: 

макетдороги 

игрыпоправиламдорожногодвиженияко

мплектдорожныхзнаков 

игрушки–

различныевидытранспорта(наземный,в

оздушный,водный) 

подборкакнигпоПДД 

дидактическиеигрыпоПДДи

нтерактивнаяпанель 

  разговор,беседа, 

наводящиевопросы 

-Наглядные: 

наблюдение, 

рассматривание

картинки 

ииллюстраций,

рассматривание 

-

Практические:

игровоеупражн

ение,проблемна

я 

ситуация,п

оручение, 

дежурствопо 

столовой, 

просмотрвидеофил

ьмови 

презентаций 
  -Игровые: 

дидактическая 

игра,сюжетно-

ролеваяигра, 

  театрализованные

игры,компьютерн

ыеигры. 

-
Самостоятельнаяд

еятельностьдетей 

ГрупповаяПо
дгрупповая 

Индивидуальная 

Словесные: 
проблемная 
ситуация,чтение,

беседа, 

ситуативный 

  разговор,беседа, 

наводящиевопросы 

-Наглядные: 

наблюдение, 

рассматривание

картинки 

ииллюстраций,

рассматривание

предметов 

-

Практические:

игровоеупражн

ение,проблемна

я 

ситуация,п

оручение, 

дежурствопо 

столовой, 

просмотрвидеофил

ьмови 

презентаций 
  -Игровые: 

дидактическая 

игра,сюжетно-

ролеваяигра, 
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  театрализованные

игры,компьютерн

ые 
игры. 
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Подготовительнаякшколегруппаот6до7лет 

Занятие 

спедагогом

-

психологом 

Подгрупповая Словесные: 

рассказывание,

беседа, 

ситуативный

разговор, 

художественное 

слово, 

наводящиевопросы

,описания,словесн

ыеинструкции, 

сказкотерапия 

Наглядные: 
наблюдения, 

рассматривание 

наглядных 

пособий(иллюстра

ций, 

картинок,п

редметов),с

равнение 

Практические:

упражнения 

наразвитиевест

ибулярногоапп

арата,игровыеу

пражнения,про

блемная 

ситуация, 

пальчиковыеупр

ажнения,просмо

трмультфильмо

в ипрезентаций, 

психогимнастика,

имитационныеуп

ражнения, 

кинезиологические

упражненияИгров

ые: 

дидактические 
игры, сюжетно-

ролевыеигры, 

театрализованные

игры,игрыпривет

ствия, 

малоподвижные

игры,компьюте

рныеигры, 

коррекционные

игры, 

релаксационные 

игры 

 

Лотоизбукв,слов,стихов,загадокПа

злы 

Воздушно-

пузырьковаятрубасподсветкой,зеркала, 

Фиброоптическоеволокносисточникомс

вета 

Коврикмассажный«Тропаздоровья» 

Тактильно-развивающая панель 

«Домино»Тактильно-

развивающаяпанель«Текстуры»Пирамидки 

Таблицыпомнемотехннике

Картинки и 

иллюстрацииКубикэмоции 

Разрезныекартинки 

Конструктор«Деревянныеигрушки»

Сенсорная панель 

(компьютернаяинтерактивнаяпанель

) 

Сенсорное 

панноБизиборд 

Напольныйбалансир 

Деревяный набор «Моделирование 

сюжета»Пальчиковый театр 

СветовойстолдлярисованияИ

гры с балансирамиШнуровки 

Зуммеры

Мозайка 

Наборварежекэмоций 

Развивающий планшет «Логико 

малыш»Конструктор «Цвет и форма», 

«Эмоции»Конструктор «Деревянные 

игрушки»Предметные картинки «Угадай 

эмоциюгероя» 

Демонстративныйматериал«Нашиэмоцииичу

вства» 

Стабилоплатформа 

Игра«Зоопаркнастроений»

Игра«Найди друзей» 

Игра «Все о 

времени»Игра«Я 

хороший» 

Игра «Выбираем 

противоположности»Игра«Хорошо 

илиплохо» 

Игра «Мойдом» 

Доскинаразвитиемежполушарногов

заимодействия 

Сухойбассейнсразноцветнымишарами 
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-Образовательная 

деятельностьвходер

ежимных 

моментов 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Индивидуальная 

Словесные: 
проблемная 

ситуация,чтение,

беседа, 

ситуативный 

разговор, 

беседа,ситуации 

моральноговыбора 

-Наглядные: 

наблюдение, 

рассматривание

картинки 

ииллюстраций,

рассматривание 

-

Практические:

игровоеупражн

ение,проблемна

я 

ситуация,п

оручение, 

дежурствопо 

столовой, 

просмотрвидеофил

ьмов ипрезентаций 

-Игровые: 

дидактическая 

игра,сюжетно-

ролеваяигра, 

театрализованные

игры, 
компьютерныеигры 

Социализация,развитиеобщения,

нравственноевоспитание: 

атрибутыдляигры«Семья»,«Магазин», 
«Парикмахерская»,«Больница».«Почта», 

«Библиотека», 

«Школа»куклыБарби 

кукольныйдом 

наборкуколсемья 

куклымаленькие(пупсы)н

аручныекуклы 

набор персонажей для плоскостного 

театранаборымелкихфигурок:домашниеид

икиеживотные 

солдатикин

абормасок 

набор чайной посуды 

(средний)наборкухоннойпосуды(

средний)наборчайнойпосуды(мел

кий) 

наборпринадлежностейдляигрыв 

«Космос» 

набор принадлежностей для игры в 

«Почта»куклыиз бумаги 

весы 

чековая 

кассакомпью

терчасы 

клавиатуракомпьютерная

мини-кухня 

автомобилиразногоназначения(среднихр

азмеров) 

самолет,вертолет(среднихразмеров) 
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-

Самостоятельнаяд

еятельностьдетей 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Индивидуальная 

Словесные: 
проблемная 

ситуация,чтение,

беседа, 

ситуативный 

разговор, 

беседа,ситуации 

морального 

выбора,наводящиев

опросы 

-Наглядные: 

наблюдение, 
рассматривание

картинки 

ииллюстраций,

рассматривание 

-

Практические:

игровоеупражн

ение,проблемна

я 

ситуация,п

оручение, 

дежурствопо 

столовой, 

просмотрвидеофил

ьмов ипрезентаций 

-Игровые: 

дидактическая 

игра,сюжетно-

ролеваяигра, 

театрализованные

игры, 

компьютерныеигры 

автомобилимелкие(легковые,гоночные,г

рузовые) 

набор «Военная 

техника»набор фруктов и 

овощейинструменты 

«Мастерская»игрушки-

трансформерыширма 

настольнаяширма-театр 

кукольныйдом(макет)длясреднихкуколку

кольный дом (макет, сборно-

разборныйдлямелкихперсонажей) 

макеткухни 

набормелкогостроительногоматериалан

аборы (домашние животные, 

дикиеживотные) 

набормебели 

контейнерсмелкимипредметами-

заместителями 

ширма 
интерактивнаяпанель 

Ребеноквсемьеиобществе: 

альбомыинаборыоткрытокгорода 

Российскаяатрибутика(флаг,гербит.п.)гл

обус 

тематическиекниги 

фотоальбомы «Моя семья», 

«Мальчикинашейгруппы», 

«Девочкинашейгруппы»настольно-

печатныеигры 

пиктограммы 

настроенийинтерактивна

япанель 

Самообслуживание,самостоятельность,

трудовоевоспитание: 

оборудованиедлятрудовойдеятельностивуг

олкеприроды 

оборудованиядляорганизациидежурствап

риродный и бросовый материал 

дляручного труда 

знаковыймодельныйматериал(алгоритм)ф

артук 

совок

щетка

тряпка

тазик 

салфетки 
набордляпосадкирастенийи

нтерактивнаяпанель 

Формирование основ 

безопасности:лэпбукпоправилампожарной
безопасностикомплектдорожныхзнаков 

игрушки–

различныевидытранспорта(наземный,в

оздушный,водный) 

тематическиеальбомыпоправиламд

орожного движения 

подборкакнигпоПДД 

дидактическиеигрыпоПДД,коверпоПДДразв

итиеигровойдеятельности 

атрибутыдляигр«Семья»,«Магазин», 

«Парикмахерская»,«Больница»,«Почта», 

«Ателье»,«Библиотека»,«Школа»

интерактивнаяпанель 
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ОО«Познавательноеразвитие» 

Средняягруппаот 4до5лет 

-

Организованная

образовательная

деятельность 

(ФЭМП, 

ознакомление 

сокружающим

миром) 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Словесные: 

проблемная 

ситуация,чтение,

беседа, 

ситуативный

разговор. 

Наглядные: 

наблюдение, 

рассматривание,

экскурсияпо 

территории 

детскогосада, 

целевая 

прогулка.Практи

ческие:игровоеуп

ражнение, 

посильный 

трудсовместно 

с 

воспитателем,соз

даниеколлекций,

проектная 

деятельность, 
исследовательская

деятельность, 

экспериментирован

ие. 

Игровые: 

дидактическая 

игра,сюжетно-

ролеваяигра, 

театрализованныеиг

ры, 

режиссерскаяигра,к

омпьютерныеигры, 

Формирование 

элементарныхматематических 
представлений:раздаточныймате

риал 

сюжетныекартинкисизображениемчастейсу

ток, 

двухполосныекарточки 

разрезныекартинки,объемныег

еометрическиефигуры 

материалдлясравненияподлине,ширине,вы

соте 

матрешки, числовые 

карточкиинтерактивная 

панельОзнакомлениеспредмет

нымисоциальнымокружением

: 
предметныекартинкиразличнойтематики 
«Одежда»,«Транспорт»,«Посуда», 

«Профессии»,«Мебель», 

«Бытоваятехника»идр. 

демонстрационныйматериалнао

пределениесвойствпредметов 

тематическиекартинкисизображениемт

рудавзрослых,материалразличной 

структуры(бумагаразныхвидов,ткань,ст

еклоидр). 

интерактивнаяпанель 

Ознакомление с миром 
природы:иллюстрационныйматериал

«Временагода» 

календарьприроды,иллюстративный 

материал«Цветы»,«Овощи»,«Фрукты»идр

. 

графическиемодели(моделисветовогодня,те

рмометр, живой организм, 

обобщающаямодельдлясоставленияописате

льных 

рассказов) 

календарь 

природыпесочныеч

асы 

алгоритмывыполненияопытов 

материалыпоразделам:песокивода,звук,маг

ниты, бумага,стекло, резина 

интерактивнаяпанель 

-Образовательная 
деятельностьвходер

ежимных 

моментов 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Индивидуальная 

Словесные: 
проблемная 

ситуация,чтение,

беседа, 

ситуативный

разговор. 

Наглядные: 

наблюдение, 

рассматривание,

экскурсияпо 

территории 

детскогосада, 

целевая 

прогулка.Практи

ческие:игровоеуп

ражнение, 

посильный 

трудсовместно 

с 

воспитателем,соз

даниеколлекций,

проектная 

деятельность, 

исследовательская

деятельность, 
экспериментирован 
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  ие.  

Игровые: 

дидактическаяигра, 

сюжетно-ролевая 

игра, 

театрализованные 

игры,режиссерская 

игра,компьютерные 

игры, 

-Самостоятельная 
деятельностьдетей 

Групповая 
Подгрупповая 
Индивидуальная 

Словесные: 
проблемная 
ситуация,чтение, 
беседа, 
ситуативный 
разговор. 
Наглядные: 
наблюдение, 
рассматривание, 
экскурсияпо 
территории 
детскогосада, 
целеваяпрогулка. 
Практические: 
игровое 
упражнение, 
посильныйтруд 
совместнос 
воспитателем, 
создание 
коллекций, 
проектная 
деятельность, 
исследовательская 
деятельность, 
экспериментирован 
ие. 
Игровые: 
дидактическаяигра, 
сюжетно-ролевая 
игра, 
театрализованные 
игры,режиссерская 
игра,компьютерные 
игры 

Старшаягруппаот 5до6лет 
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-

Организованная

образовательная

деятельность 

(ФЭМП, 

ознакомление 

сокружающим

миром) 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Словесные: 
проблемная 

ситуация,чтение,

беседа, 

ситуативный

разговор. 

Наглядные: 

наблюдение, 

рассматривание,

экскурсияпо 

территории 

детскогосада, 

целевая 

прогулка.Практи

ческие:игровоеуп

ражнение, 

дидактическая 

игра,посильныйтру

д 

совместно 

своспитателем,со

зданиеколлекций

,проектная 

деятельность, 

исследовательская

деятельность, 

экспериментирован

ие. 

Игровые: 

дидактическая 

игра,сюжетно-

ролеваяигра, 

театрализованныеиг

ры, 

режиссерскаяигра,к

омпьютерныеигры, 

игра 

драматизация 

Формированиеэлементарныхма

тематических 
представлений:раздаточныймате

риал 

сюжетныекартинкисизображениемчастейсу

ток, 

двухполосныекарточки 

разрезныекартинки,объемныег

еометрическиефигуры 

материалдлясравненияподлине,ширине,вы

соте 

матрешки, числовые 

карточкиинтерактивная 

панельОзнакомлениеспредмет

нымисоциальнымокружением

: 
предметныекартинкиразличнойтематики 
«Одежда»,«Транспорт»,«Посуда», 

«Профессии»,«Мебель», 

«Бытоваятехника»идр. 

демонстрационныйматериалнао

пределениесвойствпредметов 

тематическиекартинкисизображениемт

рудавзрослых,материалразличной 

структуры(бумагаразныхвидов,ткань,ст

еклоидр). 

интерактивнаяпанель 

Ознакомление с миром 

природы:иллюстрационныйматериал

«Временагода» 

календарьприроды,иллюстративный 

материал«Цветы»,«Овощи»,«Фрукты»идр

. 

графическиемодели(моделисветовогодня,те

рмометр, живой организм, 

обобщающаямодельдлясоставленияописате

льных 

рассказов) 

календарьприроды 
   песочныечасы 
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-Образовательная 
деятельностьвходер

ежимных 

моментов 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Индивидуальная 

Словесные: 
проблемная 

ситуация,чтение,

беседа, 

ситуативный

разговор. 

Наглядные: 

наблюдение, 

рассматривание,

экскурсияпо 

территории 

детскогосада, 

целевая 

прогулка.Практи

ческие:игровоеуп

ражнение, 

дидактическая 

игра,посильныйтру

д 

совместно 

своспитателем,со

зданиеколлекций

,проектная 

деятельность, 

исследовательская

деятельность, 
экспериментирован 

алгоритмывыполненияопытов 

материалыпоразделам:песокивода,звук,маг

ниты, бумага,стекло,резина 

интерактивнаяпанель 
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  ие.  

Игровые: 

дидактическаяигра, 

сюжетно-ролевая 

игра, 

театрализованные 

игры,режиссерская 

игра,компьютерные 

игры,игра 

драматизация 

-Самостоятельная Групповая Словесные: 

деятельностьдетей Подгрупповая проблемная 
 Индивидуальная ситуация,чтение, 
  беседа, 
  ситуативный 
  разговор. 
  Наглядные: 
  наблюдение, 
  рассматривание, 
  экскурсияпо 
  территории 
  детскогосада, 
  целеваяпрогулка. 
  Практические: 
  игровое 
  упражнение, 
  дидактическаяигра, 
  посильныйтруд 
  совместнос 
  воспитателем, 
  создание 
  коллекций, 
  проектная 
  деятельность, 
  исследовательская 
  деятельность, 
  экспериментирован 
  ие. 
  Игровые: 
  дидактическаяигра, 
  сюжетно-ролевая 
  игра, 
  театрализованные 
  игры,режиссерская 
  игра,компьютерные 
  игры,игра 

  драматизация 

Подготовительнаякшколегруппаот6до7лет 

Организованная Групповая Словесные: Формирование элементарных 

образовательная Подгрупповая проблемная математических представлений: 

деятельность  ситуация,чтение, раздаточныйматериал 

(ФЭМП,  беседа, геометрическиефигуры 

ознакомлениес  ситуативный геометрическиефигуры,разделенныена4 

окружающим  разговор. части 

миром)  Наглядные: карточкисчислами 
  наблюдение, карточкис  изображением  предметов  по 
  рассматривание, количеству 
  экскурсияпо полоскиразнойдлиныиширины 
  территории интерактивнаяпанель 
  детскогосада, Ознакомление с предметным и 
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  целевая 

прогулка.Практи

ческие:игровоеуп

ражнение, 

посильный 

трудсовместно 

с 

воспитателем,соз

даниеколлекций,

проектная 

деятельность, 

исследовательская

деятельность, 

экспериментирован

ие. 

Игровые: 

дидактическая 

игра,сюжетно-

ролеваяигра, 

театрализованныеи

гры, 

режиссерскаяигра, 

компьютерные

игры,игра 
драматизация 

социальнымокружением: 

предметныекартинкиразличнойтематики 

«Одежда»,        «Транспорт»,        «Посуда», 

«Профессии»,«Мебель»,«Бытоваятехника»,

 «Космос» и

 др.демонстрационный 

материал на определениесвойств предметов 

тематические картинки сизображением 

трудавзрослых 

материалразличнойструктуры(бумагаразных 

видов, ткань, стекло, кожа, керамикаидр). 

интерактивнаяпанель 

Ознакомление с миром 
природы:иллюстрационный материал 

«Времена года»календарьприроды 

иллюстративный материал «Цветы», 

«Овощи»,«Фрукты»идр. 
графические модели (модели светового 

дня,термометр,живойорганизм,обобщающая

модельдлясоставленияописательныхрассказо

в) 

календарьприроды 

алгоритмывыполненияопытов,материалыпор

азделам:песокивода,звук,магниты,бумага,сте

кло, резина 

интерактивнаяпанель 

Счетныйматериал,наборгеометрических 

фигур,игрыдляделенияцелогопредметаначас

тиисоставлениецелогоизчастей,д/и 

«Составькруг»,трафареты,линейки,п

редметно-схематические 

модели,графическиемодели:световог

одня, 

термометр,живойорганизм,размножениер

астений,обобщающаямодель для 

составленияописательногорассказа, 

песочныечасы,схемы,модели,таблицыс 

алгоритмамивыполненияопытов,материалып

о разделам: песок и вода, звук, 

магниты,бумага,стекло, резина,наборы 

конструкторов,строительногоматериала,

игрушкидляобыгрыванияпостроек, 

тематическиеальбомы:«Людиразныхп

рофессий»,«Всепрофессииважны», 

дидактические игры календарь 

природы,макеты:«Лес»,«Поле»,«Луг»,«В

одоем»,предметносхематическиемодели, 

графическиемодели(световогодня, 
термометр,живойорганизм,размножениер

астений,обобщающаямодель для 

описательного рассказа), 

природныйматериал:песок,вода,глина,

камешки, 

ракушки,семенаиплоды,кора,мох,листья,ем

костиразнойвместимости,ложки, 

лопатки,палочки,воронки,сито,лупы, 

магниты,фонарики,соломкидлякоктейлейра

зной длины и толщины, песочные 

часы,безмен,схемы, модели,таблицыс 

алгоритмамивыполненияопытов,материалып

о разделам: песок и вода, звук , 

магниты,бумага,стекло,резина,прозрачныеи 

непрозрачныесосудыразнойконфигурациии

объема, мерныеложки,сита, воронки, 

-Образовательная 
деятельностьвходер

ежимных 

моментов 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Индивидуальная 

Словесные: 
проблемная 

ситуация,чтение,

беседа, 

ситуативный

разговор. 

Наглядные: 

наблюдение, 

рассматривание,

экскурсияпо 

территории 

детскогосада, 

целевая 

прогулка.Практи

ческие:игровоеуп

ражнение, 

посильный 

трудсовместно 

с 

воспитателем,соз

даниеколлекций,

проектная 

деятельность, 

исследовательская

деятельность, 

экспериментирован

ие. 

Игровые: 

дидактическая 

игра,сюжетно-

ролеваяигра, 

театрализованныеи

гры, 

режиссерскаяигра, 

компьютерные

игры,игра 
драматизация 
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-

Самостоятельнаяд

еятельностьдетей 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Индивидуальная 

Словесные: 
проблемная 

ситуация,чтение,

беседа, 

ситуативный

разговор. 

Наглядные: 

наблюдение, 

рассматривание,

экскурсияпо 

территории 

детскогосада, 

целевая 

прогулка.Практи

ческие:игровоеуп

ражнение, 

посильный 

трудсовместно 

с 

воспитателем,соз

даниеколлекций,

проектная 

деятельность, 

исследовательская

деятельность, 

экспериментирован

ие. 

Игровые: 

дидактическая 

игра,сюжетно-

ролеваяигра, 

театрализованныеи

гры, 

режиссерскаяигра, 

компьютерные

игры,игра 
драматизация 

деревянные палочки, разные виды 

бумаги,утилизированныйматериал(кусочк

икожи,дерева,винтики),карточки-схемы 

проведенияэкспериментов,индивидуальные

дневникисфиксациейопытов,наборы 

конструктора, игрушки для 

обыгрыванияпостроек, альбомы с 

образцами 

построек,игрыдляделенияцелогопредметан

ачастии составление целого из частей, 

трафареты,линейки,игрынаразвитиелогиче

ского 

мышления:шашки,шахматыфлаг,гербР

оссии-гербПавлово, 

Нижегородской области, 

иллюстрации,книги,альбомыпоознакомлени
юсгородом 

ПавловоиНижегородскойобластью, 

настольно-печатныеигры,набормашин 

«Военнаятехника» 

ОО«Речевоеразвитие» 

Средняягруппаот 4до5лет 
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-

Организованная

образовательная

деятельность 

(развитиеречи, 

развитие 

речевоговосприят

ия) 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Словесные: 
речевоеупражне

ние,ролевойдиа

лог, 

ситуацияобщения,ч

тение, беседа (втом 

числе в 

процессе 
наблюдения 

заобъектамиприр

оды,трудом 

взрослых), 

рассказвоспитателя, 

диалогсосверстника

ми, 

сочинение 

сказок,ситуативн

ый 

разговор, 
разучивание

стихов. 

Наглядные: 

рассматриваниеи

ллюстраций 

икартин, 

объекта,показ 

предметов,показ 

образца,просмот

р 

видеофильмов 

ипрезентацийП

рактические:ре

шение 

проблемных

ситуаций, 

имитационные

упражнения,п

альчиковыеуп

ражнения, 

артикуляционные

упражнения, 

дыхательныеуп

ражнения,логоп

едическиймасса

ж 

языкаИгровые: 

сюжетно-

ролеваяигра, 

проектнаядеятел

ьность, 

театрализованные

игры, 

игровая 

ситуация,игра 

драматизация,дидак

тическая 

игра,компьютерная 

игра,игрына 

координацию

движений, 

игры на 

развитиемелкой 

моторикируки, 

сенсорнаяигра,та

ктильно-

Развитиеречи: 

игровыепособиянаразвитиедыханияиг

ровые пособия для развития 

мелкоймоторики 

набор печатных 

картинокнаборсюжетныхк

артинок 

знаковыймодельныйматериалдляс

оставления 

описательныхрассказов 

детские энциклопедические 

изданияпроизведенияхудожественнойлите

ратурыпо содержанию программы 

д/ипоразвитиюречил

ото идомино 

алфавит,разрезнаяазбука,азбуканаку

биках,магнитнаяазбука 

интерактивнаяпанель 
логопедическийтренажер«Дельфа»,

муляжи артикуляционного 

аппаратазондылогопедические 

 

Приобщениекхудожественной

литературе: 

детские книги (произведения 

фольклора,сказкирусскиенародные 

инародовмира,произведениярусскойизар

убежной 

классики,произведениясовременныха

второв- рассказы, сказки, 

стихи)журналы 

детскиеэнциклопедии 
книги,любимыедетьмиэтойгруппысе

зоннаялитература 
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кинестетическая

игра 

-Образовательная 
деятельностьвходер

ежимных 

ГрупповаяПо

дгрупповая 
Индивидуальная 

Словесные: 
речевоеупра

жнение, 
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моментов  ролевойдиалог, 
ситуацияобщения,ч

тение, беседа (втом 

числе в 

процессе 

наблюдения 

заобъектамиприр

оды,трудом 

взрослых), 

рассказвоспитателя, 

диалогсосверстника

ми, 

сочинение 

сказок,ситуативн

ый 

разговор, 

разучивание

стихов. 

Наглядные: 
рассматриваниеи

ллюстраций 

икартин, 

объекта,показ 

предметов,показ 

образца,просмот

р 

видеофильмов 

ипрезентацийП

рактические:ре

шение 

проблемных

ситуаций, 

имитационные

упражнения,п

альчиковыеуп

ражнения, 

артикуляционные

упражнения, 

дыхательныеуп

ражнения,логоп

едическиймасса

ж 

языкаИгровые: 

сюжетно-

ролеваяигра, 

проектнаядеятел

ьность, 

театрализованные

игры, 

игровая 

ситуация,игра 

драматизация,дидак

тическая 

игра,компьютерная 

игра,игрына 

координацию

движений, 

игры на 

развитиемелкой 

моторикируки, 

сенсорнаяигра,та

ктильно-

кинестетическая

игра 
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-Самостоятельная 
деятельностьдетей 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Индивидуальная 

Словесные: 
речевоеупражне

ние,ролевойдиа

лог, 

ситуацияобщения,ч

тение, беседа (втом 

числе в 

процессе 
наблюдения 

заобъектамиприр

оды,трудом 

взрослых), 

рассказвоспитателя, 

диалогсосверстника

ми, 

сочинение 

сказок,ситуативн

ый 

разговор, 
разучивание

стихов. 

Наглядные: 

рассматриваниеи

ллюстраций 

икартин, 

объекта,показ 

предметов,показ 

образца,просмот

р 

видеофильмов 

ипрезентацийП

рактические:ре

шение 

проблемных

ситуаций, 

имитационные

упражнения,п

альчиковыеуп

ражнения, 

артикуляционные

упражнения, 

дыхательныеуп

ражнения,логоп

едическиймасса

ж 

языкаИгровые: 

сюжетно-

ролеваяигра, 

проектнаядеятел

ьность, 

театрализованные

игры, 

игровая 

ситуация,игра 

драматизация,дидак

тическая 

игра,компьютерная 

игра,игрына 

координацию

движений, 

игры на 

развитиемелкой 

моторикируки, 

сенсорнаяигра,та

ктильно-
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кинестетическая

игра 
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Старшаягруппаот 5до6лет 

-

Организованная

образовательная

деятельность 

(развитиеречи, 

развитие 

речевоговосприят

ия) 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Словесные: 
речевоеупражне

ние,ролевойдиа

лог, 

ситуацияобщения,ч

тение, беседа (втом 

числе в 

процессе 
наблюдения 

заобъектамипри

роды,трудом 

взрослых), 

рассказвоспитател

я, 

диалогсо 

сверстниками, 

сочинение 

сказок,ситуативн

ый 

разговор, 
разучивание

стихов. 

Наглядные: 

рассматриваниеи

ллюстраций 

икартин, 

объекта,показ 

предметов,показ 

образца,просмот

р 

видеофильмов 

ипрезентацийП

рактические:ре

шение 

проблемных

ситуаций, 

имитационные

упражнения,п

альчиковыеуп

ражнения, 

артикуляционные

упражнения, 

дыхательныеуп

ражнения,логоп

едическиймасса

ж 

языкаИгровые: 

сюжетно-

ролеваяигра, 

проектнаядеятел

ьность, 

театрализованные

игры, 

игровая 

ситуация,игра 

драматизация,дидак

тическая 

игра,компьютерная 

игра,игрына 

координацию

движений, 

игры 

наразвитиюмелк

ой 

Развитиеречи: 

игровыепособиянаразвитиедыханияиг

ровые пособия для развития 

мелкоймоторики 

набор печатных 

картинокнаборсюжетныхк

артинок 

знаковыймодельныйматериалдляс

оставления 

описательныхрассказов 

детские энциклопедические 

изданияпроизведенияхудожественнойлите

ратурыпо содержанию программы 

д/ипоразвитиюречил

ото идомино 

алфавит,разрезнаяазбука,азбуканаку

биках,магнитнаяазбука 

интерактивнаяпанель 
логопедическийтренажер«Дельфа»,

муляжи артикуляционного 

аппаратазондылогопедические 

Приобщениекхудожественной

литературе: 

детские книги (произведения 

фольклора,сказкирусскиенародные 

инародовмира,произведениярусскойи 

зарубежной 

классики,произведениясовременныха

второв- рассказы, сказки, 

стихи)журналы 

детскиеэнциклопедии 
книги,любимыедетьмиэтойгруппысе

зоннаялитература 
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моторикируки, 

сенсорнаяигра, 

тактильно- 

кинестетическая

игра 
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-Образовательная 
деятельностьвходер

ежимных 

моментов 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Индивидуальная 

Словесные: 
речевоеупражне

ние,ролевойдиа

лог, 

ситуацияобщения,ч

тение, беседа (втом 

числе в 

процессе 
наблюдения 

заобъектамипри

роды,трудом 

взрослых), 

рассказвоспитател

я, 

диалогсо 

сверстниками, 

сочинение 

сказок,ситуативн

ый 

разговор, 

разучивание

стихов. 

Наглядные: 

рассматриваниеи

ллюстраций 

икартин, 

объекта,показ 

предметов,показ 

образца,просмот

р 

видеофильмов 

ипрезентацийП

рактические:ре

шение 

проблемных

ситуаций, 

имитационные

упражнения,п

альчиковыеуп

ражнения, 

артикуляционные

упражнения, 

дыхательныеуп

ражнения,логоп

едическиймасса

ж 

языкаИгровые: 

сюжетно-

ролеваяигра, 

проектнаядеятел

ьность, 

театрализованные

игры, 

игровая 

ситуация,игра 

драматизация,дидак

тическая 

игра,компьютерная 

игра,игрына 

координацию

движений, 

игры 

наразвитиюмелк

ой 

моторикируки, 
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сенсорнаяигра, 

тактильно- 

кинестетическая

игра 
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-

Самостоятельнаяд

еятельностьдетей 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Индивидуальная 

Словесные: 
речевоеупражне

ние,ролевойдиа

лог, 

ситуацияобщения,ч

тение, беседа (втом 

числе в 

процессе 
наблюдения 

заобъектамипри

роды,трудом 

взрослых), 

рассказвоспитател

я, 

диалогсо 

сверстниками, 

сочинение 

сказок,ситуативн

ый 

разговор, 

разучивание

стихов. 

Наглядные: 

рассматриваниеи

ллюстраций 

икартин, 

объекта,показ 

предметов,показ 

образца,просмот

р 

видеофильмов 

ипрезентацийП

рактические:ре

шение 

проблемных

ситуаций, 

имитационные

упражнения,п

альчиковыеуп

ражнения, 

артикуляционные

упражнения, 

дыхательныеуп

ражнения,логоп

едическиймасса

ж 

языкаИгровые: 

сюжетно-

ролеваяигра, 

проектнаядеятел

ьность, 

театрализованные

игры, 

игровая 

ситуация,игра 

драматизация,дидак

тическая 

игра,компьютерная 

игра,игрына 

координацию

движений, 

игры 

наразвитиюмелк

ой 

моторикируки, 
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сенсорнаяигра, 

тактильно- 

кинестетическая

игра 
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  Словесные: 
речевоеупражне

ние,ролевойдиа

лог, 

ситуацияобщения,ч

тение, беседа (втом 

числе в 

процессе 
наблюдения 

заобъектамипри

роды,трудом 

взрослых), 

рассказвоспитател

я, 

диалогсо 

сверстниками, 

сочинение 

сказок,ситуативн

ый 

разговор, 

разучивание

стихов. 

Наглядные: 

рассматриваниеи

ллюстраций 

икартин, 

объекта,показ 

предметов,показ 

образца,просмот

р 

видеофильмов 

ипрезентацийП

рактические:ре

шение 

проблемных

ситуаций, 

имитационные

упражнения,п

альчиковыеуп

ражнения, 

артикуляционные

упражнения, 

дыхательныеуп

ражнения,логоп

едическиймасса

ж 

языкаИгровые: 

сюжетно-

ролеваяигра, 

проектнаядеятел

ьность, 

театрализованные

игры, 

игровая 

ситуация,игра 

драматизация,дидак

тическая 

игра,компьютерная 

игра,игрына 

координацию

движений, 

игры 

наразвитиюмелк

ой 

моторикируки, 
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сенсорнаяигра, 

тактильно- 

кинестетическая

игра 
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Подготовительнаякшколегруппаот6до7лет  

-Организованная Групповая Словесные: Развитиеречи:  

образовательная Подгрупповая речевое игровыепособиянаразвитиедыхания 

деятельность  упражнение, игровыепособиядляразвитиямелкой 

(подготовкак  ролевойдиалог, моторики 

обучениюграмоте)  ситуацияобщения, тематические альбомы: «Многозначные 
  чтение,беседа(в слова». «Загадки», «Антонимы–глаголы», 
  томчислев «Грамматика в картинках–ударение», 
  процессе «Расскажипросвойгород»,«Расскажипро 
  наблюденияза детский сад»,«Веселаяартикуляционная 
  объектами гимнастика» 
  природы,трудом схемыдлясоставлениярассказа«Расскажи- 
  взрослых),рассказ ка» 
  воспитателя, обучающиекарточки«Мебель»,«Одежда» 
  диалогсо кассабукв ислогов 
  сверстниками, дидактическийвеер«Гласныезвуки» 
  сочинениесказок, таблицыслогов 
  ситуативный дидактические игры: набор кубиков с 
  разговор, буквами,«Четвертыйлишний»,«Алфавит», 
  разучивание «Прочитайпопервым  буквам»,«Составь 
  стихов. слово»,«Звонкий–глухой»,«Истории в 
  Наглядные: картинках», «Знаю все профессии», 
  рассматривание «Аналогии»,«Соотнеси словасбуквой», 
  иллюстрацийи «Рассели подомикам»,  «Назовиодним 
  картин,объекта, словом», «Составь рассказ по 
  показпредметов, картинке».«Составьслово»,«Составьслова 
  показобразца, ипредложения»,«Первыйипоследнийзвук 
  просмотр в слове»,«Чтосначала,что потом»,«Составь 
  видеофильмови рассказпокартинке»,«Составьрассказпо 
  презентаций сериикартинок»,«Составьпредложение», 
  Практические: «Подбериобобщающееслово»,«Четвертый 
  решение лишний»,«Кто  какой»,  «Назови  одним 
  проблемных словом», «Викторина первоклассника», 
  ситуаций, «Какимбываетдень»,«Подорожкеслов», 
  имитационные «Животные иптицы:какговорятичтоедят», 
  упражнения, «Логопедическая ромашка», 
  пальчиковые «Логопедические кубики», «Азбука», 
  упражнения, «Слоги», «Мягкиесогласные звуки», 
  артикуляционные «Одинаково-разное», «Предлоги», 
  упражнения, «Расшифруй слово», «Зайкина азбука», 
  дыхательные «Буквапотерялась»,«Буквазаблудилась», 
  упражнения, «Подберисловопосхеме»,«Составьслово», 
  логопедический «Чтениепослогам»,   «Любимыесказки», 
  массажязыка «Собери сказку», «Играем в сказку», 
  Игровые: «Назови сказку», Кубики «Красная 
  сюжетно-ролевая шапочка».«Узор из звуков», «Картинки, 
  игра,проектная слова,схемы»,«Подберипосмыслу»,«Ктои 
  деятельность, что»,Лото«Профессии»,«Делимслована 
  театрализованные слоги», «Расскажи сказку», «Собери 
  игры, пословицы»,Лото«Азбука»,игра«Составь 
  игроваяситуация, слово»,«Составь  слова  и  предложения», 
  иградраматизация, «Первыйипоследнийзвук  вслове»,«Что 
  дидактическаяигра, сначала,чтопотом» 
  компьютернаяигра, лото«Профессии»,«Делимслованаслоги», 
  игрына «Расскажисказку»,  «Собери  пословицы», 
  координацию «Азбука», «Ассоциации», «Оцени героя 
  движений, сказки». 
  игрынаразвитию интерактивнаяпанель 
  мелкоймоторики логопедическийтренажер«Дельфа», 
  руки,сенсорная муляжиартикуляционногоаппарата 
  игра,тактильно- зондылогопедические 
  кинестетическая Приобщениекхудожественной 
  игра, литературе: 
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  биоэнергопластичес

киеигры 

детскиекниги(произведенияфольклора,сказки

русскиенародныеинародовмира,произведени

ярусскойизарубежнойклассики,произведения

современныхавторов-рассказы, сказки,стихи) 

журналы 

детскиеэнциклопедии 
книги, любимые детьми этой

 группысезоннаялитература 

-Образовательная 

деятельностьвходер

ежимных 

моментов 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Индивидуальная 

Словесные: 

речевоеупражне

ние,ролевойдиа

лог, 

ситуацияобщения,ч

тение, беседа (втом 

числе в 

процессе 
наблюдения 

заобъектамипри

роды,трудом 

взрослых), 

рассказвоспитател

я, 

диалогсо 

сверстниками, 

сочинение 

сказок,ситуативн

ый 

разговор, 

разучивание

стихов. 

Наглядные: 

рассматриваниеи

ллюстраций 

икартин, 

объекта,показ 

предметов,показ 

образца,просмот

р 

видеофильмов 

ипрезентацийП

рактические:ре

шение 

проблемных

ситуаций, 

имитационные

упражнения,п

альчиковыеуп

ражнения, 

артикуляционные

упражнения, 

дыхательныеуп

ражнения,логоп

едическиймасса

ж 

языкаИгровые: 

сюжетно-

ролеваяигра, 

проектнаядеятел

ьность, 

театрализованные

игры, 

игровая 

ситуация,игра 

драматизация,дидак

тическая 

игра,компьютерная 

игра,игрына 

координацию

движений, 

игры 
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наразвитиюмелк

ой 

моторикируки, 

сенсорнаяигра, 

тактильно-

кинестетическая 
игра, 
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  биоэнергопластичес  

киеигры 

-Самостоятельная Групповая Словесные: 

деятельностьдетей Подгрупповая речевое 
 Индивидуальная упражнение, 
  ролевойдиалог, 
  ситуацияобщения, 
  чтение,беседа(в 
  томчислев 
  процессе 
  наблюденияза 
  объектами 
  природы,трудом 
  взрослых),рассказ 
  воспитателя, 
  диалогсо 
  сверстниками, 
  сочинениесказок, 
  ситуативный 
  разговор, 
  разучивание 
  стихов. 
  Наглядные: 
  рассматривание 
  иллюстрацийи 
  картин,объекта, 
  показпредметов, 
  показобразца, 
  просмотр 
  видеофильмови 
  презентаций 
  Практические: 
  решение 
  проблемных 
  ситуаций, 
  имитационные 
  упражнения, 
  пальчиковые 
  упражнения, 
  артикуляционные 
  упражнения, 
  дыхательные 
  упражнения, 
  логопедический 
  массажязыка 
  Игровые: 
  сюжетно-ролевая 
  игра,проектная 
  деятельность, 
  театрализованные 
  игры, 
  игроваяситуация, 
  иградраматизация, 
  дидактическаяигра, 
  компьютернаяигра, 
  игрына 
  координацию 
  движений, 
  игрынаразвитию 
  мелкоймоторики 
  руки,сенсорная 
  игра,тактильно- 
  кинестетическая 
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  игра, 
биоэнергопластичес

киеигры 

 

ОО«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Средняягруппаот 4до5лет 

-

Организованнаяо

бразовательнаяде

ятельность 

(рисование,лепка,

аппликация,музык

а) 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

-Наглядные: 
рассматриваниеэ

стетическипривл

екательныхпред

метов, 

индивидуальные

упражнения,орг

анизациявыстав

ок. 

-

Словесные:

проблемная 

ситуация, 

рассказвоспитате

ля. 

-Практические: 

слушание 

соответствующей

возрасту 

народной, 

классической, 

детскоймузыки,эк

спериментирован

ие, 

совместноепение, 

рисование,разукр

ашивание,обследо

вание, 

лепка,изгото

влениеукраш

ений,декорац

ий,подарков, 

предметовдляигр,с

озданиеколлекций.

коллективная 

работа,проб

лемнаяситу

ация.Игров

ые: 

строительная 

игра,эксперимент

ирование, 

режиссерскаяигра, 

дидактическая

игра, 

дидактическаяигра 

Рисование: 

интерактивнаяпанель

бумага 

восковые 

мелкицветной 

мелцветныекаранда

ши 

краски(акварель,гуашь)к

исти 

баночкидляводы

фломастерыЛепк

а: 

Пластилин 
доскидлялепкис

алфетки 

стеки 

Аппликация: 

Ножницы 

цветнаяибелаябумагак

артон 

старые 

открыткирозетк

идляклея 

щетинныекисти 

дляклеяМузыкальная 

деятельность:музыкальныеи

нструменты 

металлофон

барабанпогр

емушки 

игрушки-

пищалкибубен 

молоточки

шумелки 

набормасок 

атрибутыдляобыгрываниясказок 
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-

Образовательная

деятельность 

входе 

режимныхмомен

тов 

ПодгрупповаяИ

ндивидуальнаяГ

рупповая 

Наглядные: 
рассматриваниеэ

стетическипривл

екательныхпред

метов, 

индивидуальные

упражнения,орг

анизациявыстав

ок. 

-

Словесные:

проблемная 

ситуация, 

рассказвоспитате

ля. 

-Практические: 

слушание 

соответствующей

возрасту 

народной, 

классической, 

детскоймузыки,эк

спериментирован

ие, 

совместноепение, 

рисование,разукр

ашивание,обследо

вание, 

лепка,изгото

влениеукраш

ений,декорац

ий,подарков, 

предметовдляигр,с

озданиеколлекций.

коллективная 

работа,проб

лемнаяситу

ация.Игров

ые: 

строительная 

игра,эксперимент

ирование, 

режиссерскаяигра, 

дидактическая

игра, 

дидактическая 

игра,строительная

игра. 

папки:«Видыбумаги»,«Видыкартона»сх

емылепки 

последовательностьаппликации

рисования 

иллюстрации различных видов 

искусства,альбомы:«Филимоновская

 игрушка», 

«Дымковскаяигрушка»,«Городецкая 

роспись»,«Хохломскаяроспись»,«Гжель»п

ортретыпоэтовиписателей 

музыкально-

дидактическиеигрымаскидлядра

матизации 

ширма 

кукольныетеатры 

атрибутыдлятеатрализованныхи 

режиссерскихигр(элементыкостюмов)п

ортретыкомпозиторов 

иллюстрациимузыкальныхинструментов

музыкальныеинструменты 

шумовыеинструменты 
альбомы«Народныепромыслы»,«Рисуемж

ивотных» 

картиныирепродукцииизвестныхх

удожников 

атрибутыдлятеатрализованныхир

ежиссерских игр 

детскоесловотворчество

магнитофон 

дискиилифлешнакопительсмузыкойповоз

растудетей 

детскиемузыкальныеинструментыз

вучащиеигрушки- 

заместители

кисти 

карандаши

мелки 

фломастеры 

белаяицветнаябумаган

ожницы 

пластилинса

лфеткигубк

и 

тампоны 

предметы народного и декоративно-

прикладногоискусства,силуэты«одежда», 

«овощи»,«фрукты»ит.д.б

аночкидля воды 
природныйибросовыйматериал 
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-

Самостоятельнаяд

еятельностьдетей 

ПодгрупповаяИ

ндивидуальнаяГ

рупповая 

Наглядные: 
рассматриваниеэ

стетическипривл

екательныхпред

метов, 

индивидуальные

упражнения,орг

анизациявыстав

ок. 

-

Словесные:

проблемная 

ситуация, 

рассказвоспитате

ля. 

-Практические: 

слушание 

соответствующей

возрасту 

народной, 

классической, 

детскоймузыки,эк

спериментирован

ие, 

совместноепение, 

рисование,разукр

ашивание,обследо

вание, 

лепка,изгото

влениеукраш

ений,декорац

ий,подарков, 

предметовдляигр,с

озданиеколлекций.

коллективная 

работа,проб

лемнаяситу

ация.Игров

ые: 

строительная 

игра,эксперимент

ирование, 

режиссерскаяигра, 

дидактическая

игра, 

дидактическаяигр

а,строительнаяигр

а. 

дидактические 

игрыкрупныйимелкийстроит

ельобразцыпостроек 

игрушки для обыгрывания 

построекцветнаябумага 

картон 

маскидляигр-

драматизацийнатемысказокширмы 

кукольныйтеатр 

атрибутыдлятеатрализованныхи 

режиссерскихигр(элементыкостюмов) 

Старшаягруппаот 5до6лет 

-

Организованнаяо

бразовательнаяде

ятельность 

(рисование,лепка,

аппликация,музык

а) 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

-Наглядные: 
рассматриваниеэ

стетическипривл

екательныхпред

метов, 

индивидуальные

упражнения,орг

анизациявыстав

ок. 

-

Словесные:

проблемная 

ситуация, 

рассказвоспитате

ля. 

-Практические: 

Рисование: 
интерактивнаяпанель

бумага 

восковые 

мелкицветной 

мелцветныекаранда

ши 

краски(акварель,гуашь)к

исти 

баночкидляводы

фломастерыЛепк

а: 

Пластилин 
доскидлялепкис

алфетки 

стеки 
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слушание 
соответствующей 

Аппликация: 
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  возрастународной,

классической, 

детскоймузыки,эк

спериментирован

ие, 

совместноепение, 

рисование,разукр

ашивание,обследо

вание, 

лепка,изгото

влениеукраш

ений,декорац

ий,подарков, 

предметовдляигр,с

озданиеколлекций.

коллективная 

работа,проб

лемнаяситу

ация.Игров

ые: 

строительная 

игра,эксперимент

ирование, 

режиссерскаяигра, 

дидактическая

игра, 

дидактическаяигр

а,строительнаяигр

а. 

Ножницы 
цветнаяибелаябумагак

артон 

старые 

открыткирозетк

идляклея 

щетинныекисти 

дляклеяМузыкальная 

деятельность:музыкальныеи

нструменты 

металлофон

барабанпогр

емушки 

игрушки-

пищалкибубен 

молоточки

шумелки 

набормасок 

атрибутыдляобыгрываниясказок 

-Образовательная 
деятельностьвходер

ежимных 

моментов 

ПодгрупповаяИ

ндивидуальнаяГ

рупповая 

Наглядные: 
рассматриваниеэ

стетическипривл

екательныхпред

метов, 

индивидуальные

упражнения,орг

папки:«Видыбумаги», 

«Видыкартона»схемылепки 

последовательностьаппликации 

рисования 

  иллюстрации различных видов 

искусства,альбомы:«Филимоновская

 игрушка», 
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  анизациявыстав

ок. 

-

Словесные:

проблемная 

ситуация, 

рассказвоспитате

ля. 

-Практические: 

слушание 

соответствующейв

озрастународной,к

лассической, 

детскоймузыки,эк

спериментирован

ие, 

совместноепение, 

рисование,разукр

ашивание,обследо

вание, 

лепка,изгото

влениеукраш

ений,декорац

ий,подарков, 

предметовдляигр,с

озданиеколлекций.

коллективная 
работа, 

«Дымковскаяигрушка»,«Городецкая 
роспись»,«Хохломскаяроспись»,«Гжель»п

ортретыпоэтови писателей 

музыкально-

дидактическиеигрымаскидлядра

матизации 

ширма 

кукольныетеатры 

атрибутыдлятеатрализованныхи 

режиссерскихигр(элементыкостюмов)п

ортретыкомпозиторов 

иллюстрациимузыкальныхинструментов

музыкальныеинструменты 

шумовыеинструменты 

альбомы«Народныепромыслы»,«Рисуемж

ивотных» 

картиныирепродукцииизвестныхх

удожников 

атрибутыдлятеатрализованныхир

ежиссерских игр 

детскоесловотворчество

магнитофон 

дискиилифлешнакопительсмузыкойповоз

растудетей 

детскиемузыкальныеинструментыз

вучащиеигрушки- 

заместители

кисти 
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  проблемная

ситуация.И

гровые: 

строительная 

игра,эксперимент

ирование, 

режиссерскаяигра, 

дидактическая

игра, 

дидактическая 

игра,строительная

игра. 

карандаши

мелки 

фломастеры 

белаяицветнаябумаган

ожницы 

пластилин

салфеткиг

убки 

тампоны 
предметы народного и декоративно-

прикладногоискусства,силуэты«одежда», 

«овощи»,«фрукты»ит.д.б

аночкидляводы 

природныйибросовыйматериалд

идактическиеигры 

крупныйимелкийстроительо

бразцыпостроек 

игрушки для обыгрывания 

построекцветнаябумага 

картон 

маскидляигр-

драматизацийнатемысказокширмы 

кукольныйтеатр 

атрибутыдлятеатрализованныхи 

режиссерскихигр(элементыкостюмов) 

-

Самостоятельнаяд

еятельностьдетей 

ПодгрупповаяИ

ндивидуальнаяГ

рупповая 

Наглядные: 
рассматриваниеэ

стетическипривл

екательныхпред

метов, 

индивидуальные

упражнения,орг

анизациявыстав

ок. 

-

Словесные:

проблемная 

ситуация, 

рассказвоспитате

ля. 

-Практические: 

слушание 

соответствующейв

озрастународной,к

лассической, 

детскоймузыки,эк

спериментирован

ие, 

совместноепение, 

рисование,разукр

ашивание,обследо

вание, 

лепка,изгото

влениеукраш

ений,декорац

ий,подарков, 

предметовдляигр,с

озданиеколлекций.

коллективная 

работа,проб

лемнаяситу

ация.Игров

ые: 

строительная 

игра,эксперимент

ирование, 

режиссерскаяигра, 

дидактическая

игра, 

дидактическаяигр

а,строительнаяигр

а. 

Подготовительнаякшколегруппаот6до7лет 
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-

Организованная

образовательная

деятельность 

(рисование,лепка,

аппликация,музык

а) 

ГрупповаяПо

дгрупповая 
-Наглядные: 
рассматриваниеэ

стетическипривл

екательныхпред

метов, 
индивидуальные 

Рисование: 

интерактивнаяпанель

бумага 

восковые 

мелкицветной 

мелцветныекаранда

ши 
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  упражнения,

организация

выставок. 

-

Словесные:

проблемная 

ситуация, 

рассказвоспитате

ля. 

-Практические: 

слушание 

соответствующейв

озрастународной,к

лассической, 

детскоймузыки,эк

спериментирован

ие, 

совместноепение, 

рисование,разукр

ашивание,обследо

вание, 

лепка,изгото

влениеукраш

ений,декорац

ий,подарков, 

предметовдляигр,с

озданиеколлекций.

коллективная 

работа,проб

лемнаяситу

ация.Игров

ые: 

строительная 

игра,эксперимент

ирование, 

режиссерскаяигра, 

дидактическая

игра, 

дидактическаяигр

а,строительнаяигр

а. 

краски(акварель,гуашь)к

исти 

баночкидляводы

фломастерыЛепк

а: 

пластилин 
доскидлялепкис

алфетки 

стекиАпплик

ация:ножниц

ы 

цветнаяибелаябумагак

артон 

старые 

открыткирозетк

идляклея 

щетинныекистидляклеяМузы

кальная 

деятельность:музыкальныеи

нструменты 

металлофон

барабанпогр

емушки 

игрушки-

пищалкибубен 

молоточки

шумелки 

набор 

масокатрибу

тыдля 

обыгрываниясказок 

-

Образовательная

деятельность 

входе 

режимныхмомен

тов 

ПодгрупповаяИ

ндивидуальнаяГ

рупповая 

Наглядные: 
рассматриваниеэ

стетическипривл

екательныхпред

метов, 

индивидуальные

упражнения,орг

анизациявыстав

ок. 

-

Словесные:

проблемная 

ситуация, 

рассказвоспитате

ля. 

-Практические: 

слушание 

соответствующейв

озрастународной,к

лассической, 

детскоймузыки,эк

спериментирован

ие, 

совместноепение,

папки:«Видыбумаги», 

«Видыкартона»схемылепки 

последовательность 

аппликациирисования 

иллюстрацииразличныхвидовискусстваа

льбомы: «Филимоновскаяигрушка», 

«Дымковскаяигрушка»,«Городецкая 

роспись», 

«Хохломскаяроспись»,«Гжель»портретып

оэтови писателей 

музыкально-

дидактическиеигрымаскидлядра

матизации 

ширма 

кукольныетеатры 

атрибутыдлятеатрализованныхи 

режиссерскихигр(элементыкостюмов)п

ортретыкомпозиторов 

иллюстрации музыкальных 

инструментовмузыкальныеинструменты 

шумовыеинструменты 

альбомы«Народныепромыслы»,«Рисуемж

ивотных» 

картиныирепродукцииизвестныхх
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рисование, 

разукрашивание,

обследование, 

удожников 
разныевидытеатра 
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  лепка,изгото

влениеукраш

ений,декорац

ий,подарков, 

предметовдляигр,с

озданиеколлекций.

коллективная 

работа,проб

лемнаяситу

ация.Игров

ые: 

строительная 

игра,эксперимент

ирование, 

режиссерскаяигра, 

дидактическая

игра, 

дидактическаяигр

а,строительнаяигр

а. 

атрибутыдлятеатрализованныхир

ежиссерских игр 

детскоесловотворчество 

музыкально-

дидактическиеигрымагнитофон 

дискиилифлеш 

накопительсмузыкойповозрастудетей 

детскиемузыкальныеинструментыз

вучащиеигрушки- 

заместители

кисти 

карандаши

мелки 

фломастеры 

белаяицветнаябумаган

ожницы 

пластилин 

салфетки, губки, тампоны, 

предметынародногоидекоративно-

прикладногоискусства 

силуэты«одежда»,«овощи»,«фрукты»ит.

д. 

баночкидляводы 
природныйибросовыйматериалд

идактическиеигры 

крупныйимелкийстроительо

бразцыпостроек 

игрушки для обыгрывания 

построекцветнаябумага 

картон 

маскидляигр-

драматизацийнатемысказокширмы 

кукольныйтеатр 

атрибутыдлятеатрализованныхи 
режиссерскихигр(элементыкостюмов)м

узыкальныедидактическиеигры 

детскиемузыкальныеинструменты 

-

Самостоятельнаяд

еятельностьдетей 

ПодгрупповаяИ

ндивидуальнаяГ

рупповая 

Наглядные: 
рассматриваниеэ

стетическипривл

екательныхпред

метов, 

индивидуальные

упражнения,орг

анизациявыстав

ок. 

-

Словесные:

проблемная 

ситуация, 

рассказвоспитате

ля. 

-Практические: 

слушание 

соответствующейв

озрастународной,к

лассической, 

детскоймузыки,эк

спериментирован

ие, 

совместноепение, 

рисование,разукр

ашивание,обследо

вание, 

лепка,изгото

влениеукраш

ений,декорац

ий,подарков, 

предметовдляигр,с

озданиеколлекций.

коллективная 

работа,проб

лемнаяситу

ация.Игров

ые: 

строительная 

игра,эксперимент

ирование, 

режиссерскаяигра, 

дидактическая
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игра, 
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  дидактическаяигр

а,строительнаяигр

а. 

 

ОО«Физическоеразвитие» 

Средняягруппаот4до5лет 

-

Организованная

образовательная

деятельность 

(физическаякультур

а) 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

- 

Практические:игров

ые упражненияпод 

текст и 

музыку,игрыимитац

ионногохарактера, 

экспериментировани

е, утренняя 

гимнастика, 

физкультурные

упражнения, 

физкультурный

досуг, 

физкультминутка, 

-Игровые: 
подвижная 

игра,проблемна

я 

ситуация, 

игры на 

развитиекоординац

ии,компьютернаяи

гра 

-Словесные: 
ситуативный 

разговор,игровая 

беседасэлементамид

вижений, 

ситуативный 

разговор,беседа. 
-Наглядные: 

рассматривание

иллюстраций 

икартин,показ 

образца, 

просмотрвидеофи

льмов 

ипрезентаций 

Формирование 

начальныхпервоначальныхпредс

тавленийоздоровом образежизни: 

алгоритммытьярук 

картинки–

схемы«Правилаповедениязастолом» 

альбом «Зимние виды 

спорта»плакат«Видыспорта»

Физическаякультура: 

палкигимнастические106и71смра

зметочныефишки 

набор«ракеткипляжныесмячомко

врикимассажные 

ленты 
мячнабивной 

кирпич пластиковый - 

обручискакалкикороткие 

кегли(набор) 

кольцеброс(напольный)

мячи разного 

размерамешочкис 

грузом 

флажки 
разноцветныеленточки

гантели 

пластмассовыедугидля

подлезания 

веревочки-

косички,жгуты(короткие)гимнастиче

скаястенка 

моделиобщеразвивающихупражнений

мат 

интерактивнаяпанель 

стабилоплатформа 
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-

Образовательная

деятельность 

входе 

режимныхмомен

тов 

ПодгрупповаяИ

ндивидуальнаяГ

рупповая 

- 

Практические:игров

ые упражненияпод 

текст и 

музыку,игрыимитац

ионногохарактера, 

экспериментировани

е, утренняя 

гимнастика, 
физкультурные

упражнения, 

физкультурный

досуг, 

физкультминутка, 

-Игровые: 

подвижная 

игра,проблемна

я 

ситуация, 

игры на 

развитиекоординац

ии,компьютернаяи

гра 

-Словесные: 

ситуативный 
разговор,игровая 
беседасэлементами 
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  движений, 
ситуативный 

разговор,беседа. 

-Наглядные: 

рассматривание

иллюстраций 

икартин,показ 

образца, 

просмотрвидеофи

льмов 

ипрезентаций 

 

-

Самостоятельнаяд

еятельностьдетей 

ПодгрупповаяИ

ндивидуальнаяГ

рупповая 

- 

Практические:игров

ые упражненияпод 

текст и 

музыку,игрыимитац

ионногохарактера, 

экспериментировани

е, утренняя 

гимнастика, 

физкультурные

упражнения, 

физкультурный

досуг, 

физкультминутка, 

-Игровые: 

подвижная 

игра,проблемна

я 

ситуация, 

игры на 

развитиекоординац

ии,компьютернаяи

гра 

-Словесные: 

ситуативный 

разговор,игровая 

беседасэлементамид

вижений, 

ситуативный 

разговор,беседа. 

-Наглядные: 

рассматривание

иллюстраций 

икартин,показ 

образца, 

просмотрвидеофи

льмов 

ипрезентаций 

 

Старшаягруппаот 5до6лет 
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-

Организованная

образовательная

деятельность 

(физическаякультур

а) 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

- 

Практические:и

гровыеупражне

ния подтекст и 

музыку,игрыим

итационногохар

актера, 

экспериментирован

ие,утренняя 

гимнастика, 

физкультурные

упражнения, 

физкультурный

досуг, 

физкультминутка, 

-Игровые: 

подвижная 

игра,проблемна

я 

Формирование 

начальныхпервоначальныхпредс

тавленийоздоровом образежизни: 

алгоритммытьярук 

картинки–

схемы«Правилаповедениязастолом» 

альбом «Зимние виды 

спорта»плакат«Видыспорта»

Физическаякультура: 

палкигимнастические106и71смра

зметочныефишки 

набор«ракеткипляжныесмячомко

врикимассажные 

ленты 

мячнабивной 

кирпич пластиковый - 

обручискакалкикороткие 
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  ситуация, кегли(набор) 

игрынаразвитие кольцеброс(напольный) 

координации, мячиразного размера 

компьютернаяигра мешочкисгрузом 

-Словесные: флажки 

ситуативный разноцветныеленточки 

разговор,игровая гантелипластмассовые 

беседасэлементами дугидляподлезания 

движений, веревочки-косички,жгуты(короткие) 

ситуативный гимнастическаястенка 

разговор,беседа. моделиобщеразвивающихупражнений 

-Наглядные: мат 

рассматривание интерактивнаяпанель 

иллюстрацийи стабилоплатформа 

картин,показ  

образца,просмотр  

видеофильмови  

презентаций  

-Образовательная Подгрупповая -Практические:  

деятельностьв Индивидуальная игровые  

ходережимных Групповая упражненияпод  

моментов  текстимузыку,  

  игры  

  имитационного  

  характера,  

  экспериментирован  

  ие,утренняя  

  гимнастика,  

  физкультурные  

  упражнения,  

  физкультурный  

  досуг,  

  физкультминутка,  

  -Игровые:  

  подвижнаяигра,  

  проблемная  

  ситуация,  

  игрынаразвитие  

  координации,  

  компьютернаяигра  

  -Словесные:  

  ситуативный  

  разговор,игровая  

  беседасэлементами  

  движений,  

  ситуативный  

  разговор,беседа.  

  -Наглядные:  

  рассматривание  

  иллюстрацийи  

  картин,показ  

  образца,просмотр  

  видеофильмови  

  презентаций  

-Самостоятельная Подгрупповая -Практические:  

деятельностьдетей Индивидуальная игровые  

 Групповая упражненияпод  

  текстимузыку,  

  игры  

  имитационного  

  характера,  

  экспериментирован  

  ие,утренняя  

  гимнастика,  
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  физкультурные

упражнения, 

физкультурный

досуг, 

физкультминутка, 

-Игровые: 

подвижная 

игра,проблемна

я 

ситуация, 

игры на 

развитиекоординац

ии,компьютернаяи

гра 

-Словесные: 

ситуативный 

разговор,игровая 
беседасэлементамид

вижений, 

ситуативный 

разговор,беседа. 

-Наглядные: 
рассматривание

иллюстраций 

икартин,показ 

образца,просмотр 

видеофильмов 

ипрезентаций 

 

Подготовительнаякшколегруппаот6до7лет 

-

Организованная

образовательная

деятельность 

(физическаякультур

а) 

ГрупповаяПо

дгрупповая 

Практические:и

гровыеупражне

ния подтекст и 

музыку,игрыим

итационногохар

актера, 

экспериментирован

ие,утренняя 

гимнастика, 

физкультурные

упражнения, 

физкультурный

досуг, 

физкультминутка, 

-Игровые: 

подвижная 

игра,проблемна

я 

ситуация, 

игры на 

развитиекоординац

ии,компьютернаяи

гра 

-Словесные: 
ситуативный 

разговор,игровая 

беседасэлементамид

вижений, 

ситуативный 

разговор,беседа. 

-Наглядные: 

рассматривание

иллюстраций 

икартин,показ 

образца, 

просмотрвидеофи

Формирование 

начальныхпервоначальныхпредс

тавленийоздоровом образежизни: 

предметы-

заместителидляумываниястирки,глажки 

массажные 

дорожкиигрынадых

ание 

с/и«Больница» 

Физическаякультура: 

ориентиры «дорожка 

здоровья»массажныековрики 

мячибольшие 

средние ималыеобручи 

атрибутыдляпроведенияподвижныхигрд

угидляпролезания, подлезания, 

перелезания 

лентыцветныекороткиек

егли 

кольцеброс 

маскидляподвижныхигрк

убики 

мишенивертикальные/горизонтальные 

тематическиеальбомы:«Спорт»,«Зимниев

идыспорта»,«Летниевидыспорта» 

дидактическиеигрысоспортивнойт

ематикой 

схемывыполнениядвижений 

мешочкисгрузоммалые,шнурдлинный 

икороткий 

скакалки 

интерактивнаяпанель

стабилоплатформа 
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льмов 

ипрезентаций 
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-Образовательная Подгрупповая Практические:  

деятельностьв Индивидуальная игровые 

ходережимных Групповая упражненияпод 

моментов  текстимузыку, 
  игры 
  имитационного 
  характера, 
  экспериментирован 
  ие,утренняя 
  гимнастика, 
  физкультурные 
  упражнения, 
  физкультурный 
  досуг, 
  физкультминутка, 
  -Игровые: 
  подвижнаяигра, 
  проблемная 
  ситуация, 
  игрынаразвитие 
  координации, 
  компьютернаяигра 
  -Словесные: 
  ситуативный 
  разговор,игровая 
  беседасэлементами 
  движений, 
  ситуативный 
  разговор,беседа. 
  -Наглядные: 
  рассматривание 
  иллюстрацийи 
  картин,показ 
  образца,просмотр 
  видеофильмови 
  презентаций 

-Самостоятельная Подгрупповая Практические: 

деятельностьдетей Индивидуальная игровые 
 Групповая упражненияпод 
  текстимузыку, 
  игры 
  имитационного 
  характера, 
  экспериментирован 
  ие,утренняя 
  гимнастика, 
  физкультурные 
  упражнения, 
  физкультурный 
  досуг, 
  физкультминутка, 
  -Игровые: 
  подвижнаяигра, 
  проблемная 
  ситуация, 
  игрынаразвитие 
  координации, 
  компьютернаяигра 
  -Словесные: 
  ситуативный 
  разговор,игровая 
  беседасэлементами 
  движений, 
  ситуативный 
  разговор,беседа. 
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  -Наглядные: 
рассматривание

иллюстраций 

икартин,показ 

образца,просмотр 

видеофильмов 

ипрезентаций 

 

 

2.3.Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактик 

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими 

нормативами,что позволяетизбежатьпереутомлениядошкольников. 

Для каждой возрастной группы предложено оптимальное сочетание самостоятельной, 

индивидуальнойисовместнойдеятельности,сбалансированноечередованиеспециальноорганизованнойинереглам

ентированной образовательной деятельности; свободное время для игр и отдыха детей выделено и впервой,иво 

второйполовинахдня. 

ОсновнойформойработывовсехпятиобразовательныхобластяхПрограммыявляетсяигроваядеятельность-

основнаяформа деятельностидошкольников. 

Все коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, групповые занятия в соответствии 

сПрограммойносятигровойхарактер,насыщеныразнообразнымииграмииразвивающимиигровымиупражнениями. 

 

Видыдеятельно

сти 

Особенностивидовдеятельности 

Игроваядеятел

ьность 

Являетсяведущейдеятельностьюребенка дошкольноговозраста. 

Ворганизованной образовательной деятельности онавыступает вкачествеосновы 

для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольноговозраста. В 

младшей и средней группах детского сада игровая 

деятельностьявляетсяосновойрешениявсехобразовательныхзадач. 

Врежимеорганизованнойобразовательнойдеятельностиигроваядеятельность не 

выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так 

каконаявляетсяосновойдляорганизациивсехдругихвидовдетской 

деятельности.Игроваядеятельностьпредставленавобразовательномпроцессевразн

ообразныхформах-этодидактическиеисюжетно-

дидактические,развивающие,подвижныеигры,игры-

путешествия,игровыепроблемныеситуации,игры-инсценировки,игры-

этюдыипр.Приэтомобогащениеигровогоопытатворческихигрдетейтесносвязаносс

одержаниемнепосредственноорганизованнойобразовательной 

деятельности.Организациясюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных 

игр и игр-

драматизацийосуществляетсяпреимущественноврежимныхмоментах(вутреннийо

трезок 

времениивовторойполовинедня). 

Коммуникативная 
деятельность 

Направленанарешениезадач,связанныхсразвитиемсвободногообщения 
детейиосвоениемвсехкомпонентовустнойречи,освоениекультурыобщенияиэтик

ета,воспитаниетолерантности,подготовкикобучениюграмоте(встаршемдошколь

номвозрасте).Врежименепосредственнообразовательнойдеятельностионазанима

етотдельноеместо,ноприэтомкоммуникативная деятельность включается во все 

виды детской 

деятельности,внейнаходитотражениеопыт,приобретаемыйдетьмивдругихвидах 

деятельности. 

Познавательно- 
исследовательскаядеятель

ность 

Направленанарешениезадач,связанныхсразвитиемсвободногообщения 
детейиосвоениемвсехкомпонентовустнойречи,освоениекультурыобщенияиэтике

та,воспитаниетолерантности,подготовкикобучениюграмоте(встаршемдошкольно

мвозрасте).Врежименепосредственнообразовательнойдеятельностионазанимаето

тдельноеместо,ноприэтомкоммуникативная деятельность включается во все 

виды детской 

деятельности,внейнаходитотражениеопыт,приобретаемыйдетьмивдругихвидах 

деятельности. 

Восприятие 

художественной 
литературыиф

ольклора 

Организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и 

познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов 

детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по 

поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно 

чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как 
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прослушивание аудиозаписи. 

Конструированиеи 
изобразительная 
деятельностьдетей 

Представленаразнымивидамихудожественно-творческой(рисование,лепка, 
аппликация)деятельности.Художественно-

творческаядеятельностьнеразрывносвязанасознакомствомдетейсизобразительн

ымискусством,развитиемспособностихудожественноговосприятия.Художествен

ноевосприятиепроизведенийискусствасущественнообогащаетличныйопытдошк

ольников,      обеспечивает      интеграцию      между      познавательно- 

исследовательской,коммуникативнойипродуктивнойвидамидеятельнос

ти. 

Музыкальная 
деятельность 

Организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся 
музыкальным руководителем дошкольного учреждения в 
специальнооборудованном помещении. 

Двигательная 
деятельность 

Организуетсяв   процессе  занятийфизическойкультурой,  требования  к 
проведениюкоторыхсогласуютсядошкольнымучреждениемсположениямидейств
ующего СанПин. 

 

2.4.Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

 

Общение взрослых с ребенком строится с учетом изменения потребности самого ребенка в 

такомобщениинапротяжениидошкольноговозраста,чтообусловленоизменениемформыобщения.Всоответствиис

психологическими исследованиями М.И.Лисиной общение с детьми от 4 до 5 лет в форме внеситуативно -

познавательной, основанной на потребности в доброжелательном внимании, сотрудничестве, в 

уважительномотношении взрослого кинтересам ребенка,гдевзрослый- источник информации, способный 

ответить намногочисленныевопросы;сдетьмиот5до7летвформевнеситуативно-

личностной,основаннойнапотребностивдоброжелательномвнимании,сотрудничествеивзаимопонимании,сопере

живании,гдевзрослый 

-источникэмоциональнойподдержки,строгийидобрыйстаршийдруг. 

 

 4-5лет 

Приоритетна
ясфера 
инициативы– 
познание 
окружающег

омира 

Поощряяжеланиеребенка строитьпервые 
собственныеумозаключения,внимательновыслушиватьвсеегорассуждения,проявлятьуважениекегоинтел
лектуальному труду. 
Создатьусловия  и  поддерживать  театрализованную  деятельность  детей,  их 
стремлениепереодеваться(«рядиться»). 
Обеспечитьусловия  для  музыкальной  импровизации,  пения  и  движения  под 
популярнуюмузыку. 
Создатьвгруппевозможность,используямебельиткани,строить«дома»,укрытия дляигр. 
Негативныеоценки можнодаватьтолькопоступкамребенкаи толькоодин наодин,а ненаглазахугруппы. 
Недопустимодиктоватьдетям,какивочтоонидолжныиграть,навязыватьим 
сюжеты игры.  
Развивающий потенциал игры определяется тем, что это 
самостоятельная,организуемаясамимидетьмидеятельность. 
Участиевзрослоговиграхдетейполезнопривыполненииследующихусловий:дети 
самиприглашаютвзрослоговигруилидобровольносоглашаютсянаегоучастие; 
сюжетиходигры,атакжероль,которуювзрослыйбудетиграть,определяютдети,а 
непедагог;характерисполненияролитакжеопределяетсядетьми. 
Привлекатьдетейкукрашениюгруппыкпраздникам,обсуждаяразныевозможности ипредложения. 
Побуждатьдетейформироватьивыражатьсобственнуюэстетическуюоценку 
воспринимаемого,ненавязываяиммнениявзрослых. 
Привлекатьдетейкпланированиюжизнигруппы надень. 

 

 5-6лет 
Приоритетна
ясфера 
инициативы
– 
внеситуатив
но- 
личностноео

бщение 

Создаватьвгруппеположительныйпсихологическиймикроклимат,вравноймере проявлятьлюбовь  и  
заботу  ко  всем  детям:  выражать  радость  при  встрече; 
использоватьласкуитеплоесловодлявыражениясвоегоотношениякребенку. 
Уважатьиндивидуальныевкусыипривычкидетей. 
Поощрятьжелание создаватьчто-либо по собственномузамыслу;обращатьвнимание 
детейнаполезностьбудущегопродуктадлядругихилитурадость,которуюон доставиткому-
то(маме,бабушке,папе,другу). 
Создаватьусловиядлясамостоятельнойтворческойдеятельностидетей. 
Принеобходимостипомогатьдетямврешениипроблеморганизацииигры. 
Привлекатьдетейкпланированиюжизнигруппынаденьинаболееотдаленнуюперспективу.Обсуждатьвыбо

рспектаклядляпостановки,песни,танцаит.п. 
Создаватьусловия  и  выделять  время  для  самостоятельной  творческой  или 

познавательнойдеятельностидетейпоинтересам. 
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 6-7лет 

Приоритетна
ясфера 
инициативы-

научение 

Вводитьадекватнуюоценкурезультатадеятельностиребенкасодновременнымпризнаниемегоусилийиуказ
аниемвозможныхпутейиспособовсовершенствования продукта. 
Спокойнореагироватьна  неуспехребенка  ипредлагатьнескольковариантов 
исправленияработы:повторноеисполнениеспустянекотороевремя,доделывание; 
совершенствованиедеталейит.п.Рассказыватьдетямотрудностях,которыевысами 
испытывалиприобученииновымвидамдеятельности. 
Создаватьситуации, позволяющие  ребенку  реализовать  свою  компетентность, 
обретаяуважениеипризнаниевзрослыхисверстников. 
Обращатьсяк  детям  с  просьбой  показать  воспитателю  и  научить  его  тем 
индивидуальнымдостижениям,которыеестьукаждого. 
Поддерживатьчувствогордостизасвойтрудиудовлетворениеегорезультатами. 
Создаватьусловиядляразнообразнойсамостоятельнойтворческойдеятельности детей. 
Принеобходимостипомогатьдетямврешениипроблемприорганизацииигры. 
Привлекатьдетейкпланированиюжизнигруппынадень,неделю,месяц.Учитывать 
иреализовыватьихпожелания,предложения. 
Создаватьусловия  и  выделять  время  для  самостоятельной  творческой  или 
познавательнойдеятельностидетейпоинтересам. 
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2.5.Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников 

ссылка на стр. ФАОП ДО п.39. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с ТНР: 

ссылка на стр. ФАОП ДО п.39.6. 

 

2.6.Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

ссылка на стр. ФАОП ДО п.46. 

 

2.7.Рабочая программа воспитания 

ссылка на стр. ФАОП ДО п.49. 

 

 

2.Частьадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыдошкольного 

 образования,формируемаяучастниками образовательныхотношений 
 

1.ПарциальнаяпрограммаЛ.Л.Тимофеева«Формированиекультурыбезопасностиудетей 

от3до8лет».-СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015г. 

 

2.1.1.Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправлениямиразвитияребенка,представленны

ми вобразовательной области с учетом используемых вариативных примерных основныхобразовательных 

программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализациюданного 

содержания 

 
Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

Содержание психолого-педагогической работы по образовательной области «Социально-

коммуникативноеразвитие»поформированиюкультурыбезопасностипрописанывпарциальнойпрограмме«Формиров

аниекультурыбезопасности удетейот3 до8 лет»-СПБ:ООО«Издательство«Детство-пресс»,2015. 

 

Раздел Возрастнаягруппа Страницы 

Формированиекультурыбезопасности 
 

3-4года 36-41 

4-5лет 41-46 

5-6лет 47-55 

6-7лет 55-65 

 

2.1.2.Описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализацииадаптированнойосновнойобразователь

нойпрограммыдошкольногообразованиясучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностей воспитанников 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей иинтересов 

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими нормативами, 

чтопозволяетизбежатьпереутомлениядошкольников.Длякаждойвозрастнойгруппыпредложенооптимальноесочетаниес

амостоятельной,индивидуальнойисовместнойдеятельности,сбалансированноечередованиеспециально организованной 

и нерегламентированной образовательной деятельности; свободное время для игр иотдыхадетейвыделеноивпервой, 

ивовторойполовинахдня. 
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Возраст Формы Способы Методы Средства 

ОО«Социально-коммуникативноеразвитие» 

3-4года Совместная 
деятельность 
взрослогоидетей 
(образовательная 
деятельностьвходе 
режимных 
моментов) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Групповой 
Подгрупповой 
Индивидуальный 

Игровой: 
Дидактическаяигра 
Сюжетно-ролеваяигра 
Театрализованнаяигра 
Компьютернаяигра 
Практический: 
Проблемнаяситуация 
Игроваяситуация 
Логоритмика 
Артикуляционная 
гимнастика 
Имитационные 
движения 
Словесный: 
Беседа 
Чтениехудожественной 
литературы 
Загадки 
Наводящие 

рассказыДиалог 

Наглядный: 

Наблюдение 
Рассматриваниеиллюстр
аций,картинокПросмотр
презентаций 

Формированиеоснов 
безопасности: 
макетдороги 
дидактическоепособие 
«Правиладорожного 
движения» 
наборыигрушек(машинки, 
человечки,деревья) 
наборыкартинок, 
дидактическиеигры, 
запрещающиезнаки 

 Самостоятельная 
деятельностьдетей 

ИндивидуальныйП
одгрупповой 

Игровой: 
Дидактическая 

играСюжетно-ролевая 

играТеатрализованная

играКомпьютерная 

играПрактический: 

Проблемнаяситуация

Игровая 

ситуацияЛогоритмик

аАртикуляционнаяги

мнастикаИмитационн

ые 

движения 

Словесный: 

Беседа 

Чтение 

художественнойлитерат

уры 

Загадки 

Наводящие 

рассказыДиалог 

Наглядный: 

Наблюдение 
Рассматриваниеиллюстр
аций,картинокПросмотр
презентаций 
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4-5лет Совместнаяд

еятельность 

взрослогоидетей(

образовательная 

деятельностьвходер

ежимных 

моментов) 

ГрупповойПо

дгрупповой 

Индивидуальный 

Игровой: 
Дидактическая 

играСюжетно-ролевая 

играТеатрализованная

играКомпьютерная 

играПрактический: 

Проблемнаяситуация

Игровая 

ситуацияЛогоритмик

аАртикуляционнаяги

мнастикаИмитационн

ые 

движения 

Словесный: 

Беседа 

Чтение 

художественнойлитерат

уры 

Загадки 

Наводящие 

рассказыДиалог 

Наглядный: 

Наблюдение 

Рассматриваниеиллюст

раций,картинокПросмо

трпрезентаций 

Формирование 

основбезопасности: 

макетдороги 
набордемонстрационных

картин«Правила 

дорожногодвижения» 

наборыдорожныхзнакови

светофор 

наборыкартинок 

«Пожарнаябезопасность», 

«Безопасность на 

дороге»Правилаобщениясо

гнемиспичками 

правилаобращениясэ

лектроприборами 

Самостоятельная 
деятельностьдетей 

Индивидуальный 
Подгрупповой 

Игровой: 
Дидактическая 

играСюжетно-ролевая 

играТеатрализованная

играКомпьютерная 

играПрактический: 

Проблемнаяситуация

Игровая 

ситуацияЛогоритмик

аАртикуляционнаяги

мнастикаИмитационн

ые 

движения 

Словесный: 

Беседа 
Чтение 

художественнойлитерат

уры 

Загадки 

Наводящие 

рассказыДиалог 

Наглядный: 

Наблюдение 
Рассматриваниеиллюстр
аций,картинокПросмотр
презентаций 
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5-6лет Совместнаяд

еятельность 

взрослогоидетей(

образовательная 

деятельностьвходер

ежимных 

моментов) 

ГрупповойПо

дгрупповой 

Индивидуальный 

Игровой: 
Дидактическая 

играСюжетно-ролевая 

играТеатрализованная

играКомпьютерная 

играПрактический: 

Проблемнаяситуация

Игровая 

ситуацияЛогоритмик

аАртикуляционнаяги

мнастикаИмитационн

ые 

движения 

Словесный: 

Беседа 

Чтение 

художественнойлитерат

уры 

Загадки 

Наводящие 

рассказыДиалог 

Наглядный: 

Наблюдение 

Рассматриваниеиллюст

раций,картинокПросмо

трпрезентаций 

Формирование 

основбезопасности: 

макет 

дорогиигрыпопра

вилам 

дорожного 

движениякомплектдорожн

ыхзнаковигрушки – 

различные видытранспорта 

(наземный,воздушный,вод

ный) 

подборка книг по 

ПДДдидактическиеигр

ыпоПДД 

 Самостоятельная 
деятельностьдетей 

Индивидуальный

Подгрупповой 

Игровой: 
Дидактическая 

играСюжетно-ролевая 

играТеатрализованная

играКомпьютерная 

играПрактический: 

Проблемнаяситуация

Игровая 

ситуацияЛогоритмик

аАртикуляционная 
гимнастикаИмитационн
ыедвижения 
Словесный: 

Беседа 
Чтение 

художественнойлитерат

уры 

Загадки 

Наводящие 

рассказыДиалог 

Наглядный: 

Наблюдение 

Рассматриваниеилл

юстраций,картинок

Просмотрпрезентаци

й 
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6-7лет Совместнаяд

еятельность 

взрослогоидетей(

образовательная 

деятельностьвходер

ежимных 

моментов) 

ГрупповойПо

дгрупповой 

Индивидуальный 

Игровой: 
Дидактическая 

играСюжетно-ролевая 

играТеатрализованная

играКомпьютерная 

играПрактический: 

Проблемнаяситуация

Игровая 

ситуацияЛогоритмик

аАртикуляционнаяги

мнастикаИмитационн

ые 

движения 

Словесный: 

Беседа 

Чтениехудожественной

литературы 

Загадки 

Наводящие 

рассказыДиалог 

Наглядный: 

Наблюдение 

Рассматриваниеиллюст

раций,картинокПросмо

трпрезентаций 

Формирование 

основбезопасности: 

Лэпбук по 

правилампожарной 

безопасностиКомплект 

дорожныхзнаков 

Игрушки–

различныевидытранспорта 

(наземный,воздушный,вод

ный) 

Тематическиеальбомыпоп

равилам дорожного 

движения 

Подборка книг по 

ПДДдидактические 

игры поПДД 

коверпоПДД 

Самостоятельная 
деятельностьдетей 

Индивидуальный

Подгрупповой 

Игровой: 
Дидактическая 

играСюжетно-ролевая 

играТеатрализованная

играКомпьютерная 

играПрактический: 

Проблемнаяситуация

Игровая 

ситуацияЛогоритмик

аАртикуляционнаяги

мнастикаИмитационн

ые 

движения 

Словесный: 

Беседа 

Чтение 

художественнойлитерат

уры 

Загадки 

Наводящие 

рассказыДиалог 

Наглядный: 

Наблюдение 
Рассматривание 

 

 

2. Методическое пособие  «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет» 

Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова.-М.:ТЦ Сфера, 2007. 

 

2.1.1.Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправлениямиразвитияребенка,представлен

ными вобразовательной области с учетом используемых вариативных примерных 

основныхобразовательных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих 

реализациюданного содержания 

 
Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

  Содержание психолого-педагогической работы по образовательной области «Социально-

коммуникативноеразвитие»по ознакомлению с родным краем прописано в  Методическом пособии  

«Патриотическое воспитание детей 6-7 лет» Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова.-М.:ТЦ Сфера, 2007. 
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Раздел Возрастнаягруппа Страницы 

Ознакомление с родным краем  6-7лет 18-193 

 

6-7 лет Содержание работы по ознакомлению детей 

 с родным краем 

 Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста 

чувство любви и привязанности к малой родине, родному 

дому, проявление на этой основе ценностных идеалов, 

гуманных чувств, нравственных отношений к 

окружающему миру и сверстникам. 

Использовать знания о родном крае в игровой 

деятельности. Вызывать интерес и уважительное 

отношение к культуре и традициям  Нижегородской 

области. 

Формирование представлений о различных видах труда 

взрослых в нашем городе и в области, о людях труда. 

(Павловский автобусный завод, завод художественных 

металлоизделий им. Кирова, Гидроагрегат, молокозавод, 

птицефабрики, Мехинструмент (садово-огородный 

инструмент). 

Формирование представлений о правилах поведения в 

общественном транспорте, безопасного поведения на 

улицах города; на реке Оке в разные времена года. 

Расширение кругозора в части представлений о природе, 

архитектуре, общественных зданиях, 

достопримечательностях, культуре, традициях, увлечениях 

людей, их достижений, знаменитых людях Павловской 

земли, Нижегородской области. Поощрять интерес и 

стремление к активному приобретению знаний. 

Историческое прошлое родного города и области. 

Маршруты выходного дня. 

Формирование экологического сознания в отношении 

природы родного края, изменения в растительном и 

животном мире, происходящие в разные времена года. 

Природоохранная деятельность. 

Развитие  свободного общения воспитанников со 

взрослыми и детьми по поводу разнообразных тем, 

связанных с родным городом: природа, люди, плоды их 

труда и т.п. Развитие пассивного и активного словаря, 

связанного с представлениями о своей малой родине. 

Ознакомление с произведениями, раскрывающими 

природные и социокультурные особенности малой 

родины, профессии и человеческие качества, увлечения и 

достижения людей г. Павлова; с литературным 

творчеством павловчан. Домашнее чтение. 

Приобщать  детей дошкольного возраста к музыкальному 

творчеству родного края; воспитывать  любовь к родной 

земле через слушание музыки, разучивание песен, 

хороводов, традиций Нижегородской области, народов 

средней полосы России. 

Ознакомление с картинами художников города Павлова; с 

художественными промыслами Нижегородской области: 

Хохлома, Семеновская матрешка, Городецкая роспись. 

Приобщение к ценностям физической культуры в условиях 

нашей малой родины (стадионы, катки, бассейны; детская 

олимпиада; спортивные секции, кружки). 

 

 

 

 

 

 

 



81  

2.1.2.Описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализацииадаптированнойосновнойобразовате

льнойпрограммыдошкольногообразованиясучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностей 

воспитанников особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей иинтересов 

 

Возраст Формы Способы Методы Средства 

ОО«Социально-коммуникативноеразвитие» 

6-7 лет Совместная 
деятельность 
взрослогоидетей 
(образовательная 
деятельностьвходе 
режимных 
моментов) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Групповой 
Подгрупповой 
Индивидуальный 

Игровой: 
Дидактическаяигра 
Сюжетно-ролеваяигра 
Театрализованнаяигра 
Компьютернаяигра 
Практический: 
Проблемнаяситуация 
Игроваяситуация 
Логоритмика 
Артикуляционная 
гимнастика 
Имитационные 
движения 
Словесный: 
Беседа 
Чтениехудожественной 
литературы 
Загадки 
Наводящие 

рассказыДиалог 

Наглядный: 

Наблюдение 
Рассматриваниеиллюстр
аций,картинокПросмотр
презентаций 

Презентации 

Видеоролики 

Альбомы 

Открытки 

Сувениры; 

Фотографии 

Книги павловских поэтов и 

писателей, о городе Павлово, 

Нижнем Новгороде; 

Макеты города, района, улицы 
Дидактические игры 
 

 Самостоятельная 
деятельностьдетей 

ИндивидуальныйП
одгрупповой 

Игровой: 
Дидактическая 

играСюжетно-ролевая 

играТеатрализованная

играКомпьютерная 

играПрактический: 

Проблемнаяситуация

Игровая 

ситуацияЛогоритмик

аАртикуляционнаяги

мнастикаИмитационн

ые 

движения 

Словесный: 

Беседа 

Чтение 

художественнойлитерат

уры 

Загадки 

Наводящие 

рассказыДиалог 

Наглядный: 

Наблюдение 
Рассматриваниеиллюстр
аций,картинокПросмотр
презентаций 
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III.Организационный раздел 

 

1.Обязательная часть содержательного раздела Программы соответствует  

Федеральной адаптированной образовательной  программедошкольного образования 

 

(Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022г.  №1022 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036 

 

3.1.Психолого-педагогические условия реализации Программы: 

ссылка на стр. ФАОП ДО п.51. 

 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР: 

ссылка на стр. ФАОП ДО п.51.6. 

 

3.2.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды: 

ссылка на стр. ФАОП ДО п.52. 

 

3.3.Материально-техническое обеспечение Программы: 

ссылка на стр. ФАОП ДО п.53. 

 

Пространство Оборудование 

Кабинетмузыкал

ьногоруководите

ля 

Консультативнаяработа

Работасдокументацией 

Музыкальныйцентр,проектор,ноутбук,микшерныйпульт,акустиче

скаясистема 

Компакт-

дискидляслушаниямузыкиидляисполнительскойдеятельности,флэ

шкарты 

Детские музыкальные инструменты: металлофоны, 

ксилофоны,бубны, барабаны, тарелки, треугольники, маракас, 

деревянныеложки,трещотки,колокольчики,бубенцы,погремушки,

рубель,стукалки,дудочкиидругие 

Музыкально-дидактические игры: на развитие звуко-

высотногослуха, чувства ритма, динамического слуха, 

тембрового слуха;наразвитиепредставленийо жанрах,о 

характеремузыки, 

изобразительностимузыки,омузыкальныхинструментах;Игрушки

демонстрационные 

Атрибуты:флажки,ленты,платочки;снежинки,дождинки,мишура;о

бразныешапочки,маски, шляпы 

Кабинетпедагога

-психолога 

Консультативнаяработа

Проведение 

психодиагностикиП

сихопрофилактикаП

росвещение 

Развивающаяработаипс

ихокоррекция 

Столдляработыпедагога-психологаКомпьютер 

Принтер 

Доскамеловая 

«Сенсорный уголок»(воздушно - пузырьковая труба 

сподсветкой,зеркала) 

ФиброоптическоеволокносисточникомсветаКоврикмассажный 

«Тропаздоровья» 

Тактильно -развивающая панель «Домино» 

Тактильно-развивающаяпанель«Текстуры» 

Балансировочнаядоска«Лабиринт» 

Световойстолдлярисованияпеском 

Ширма«Тактильныемешочки» 

Лабиринтыдляопорно-двигательногоаппарата 

Детскоеучебноепособие«Логико-Малыш» 

Дидактическиеигрыипособия: 

Наразвитиемелкоймоторики 
Сенсорное панно 

Пальчиковыйтеатр 

КамушкиМарблс 

Сенсорнаяпанель(компьютернаяинтерактивнаяпанель)Пирамид

ки 

Конструктор 

Шнуровки 

Бизиборды 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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Конструктор «Цвет и форма» 

«Эмоции» 

Пазлы 

Мозаика 
Конструктор«Деревянныеигрушки» 

Развивающая игра«Моторика» 

Деревяннаяигрушкинаразвитиемелкоймоторики 

Стабилоплатформа 

Развитиеслуховоговосприятия 

Деревянныймаракас 

Сенсорное панно 

Музыкальныеинструменты 

Дидактическиепособия 

Сенсорнаяпанель(компьютернаяинтерактивнаяпанель) 

Куклас флеш-картой 

Звукоыекнопки(Зумеры) 

Развитиефонематическогослуха 

Дидактическиеигры 

Логопедическоелото 

Лотоизбукв,слов,стихов,загадок 

Сенсорнаяпанель(компьютернаяинтерактивнаяпанель) 

Развитиесвязнойречи 

Сенсорнаяпанель(компьютернаяинтерактивнаяпанель)Настольн

ыеигры 

Дидактическиеигры 

Таблицыпомнемотехнике 

Картинкиииллюстрации 

Развитие внимания, мышления, памяти, воображения 

ивосприятия 

Настольныеигры 

Дидактическиеигры 

Тренажерпамятиивнимания 

Межполушарныедоски 

Разрезныекартинки 

Пазлы 

Сенсорнаяпанель(компьютернаяинтерактивнаяпанель) 

Развитиеэмоционально-волевойсферы 

Предметныекартинки «Угадайэмоциюгероя» 

Демонстративныйматериал«Нашиэмоцииичувства» 

Кубик-эмоции 

ИгрысиспользованиемИКТ 

Флеш-игры«Мерсибо» 

Интерактивныйразвивающийкомплексдлядетейдошкольноговоз

раста«Математика длядетейс5до7лет» 

Интерактивныйразвивающийкомплексдлядетейдошкольноговоз

раста«Развитие речидетейс 3 до 5лет» 

Интерактивныйразвивающийкомплексдлядетейдошкольноговоз

раста«Развитие речидетейс 5 до 7лет» 

Интерактивныйразвивающийкомплексдлядетейдошкольноговоз

раста«Окружающиймирдлядетейс3 до 5 лет» 

Интерактивныйразвивающийкомплексдлядетейдошкольноговоз

раста«Окружающиймирдлядетейс 5 до7лет» 

Сенсорнаяпанель(компьютернаяинтерактивнаяпанель)Настольн

ыеигры 

Дидактическиеигры 
ТаблицыпомнемотехникеКартинкиииллюстрации 

Развитие внимания, мышления, памяти, воображения 

ивосприятия 

Настольныеигры 

Дидактическиеигры 

Тренажерпамятиивнимания 

Межполушарныедоски 

Разрезныекартинки 

Пазлы 

Сенсорнаяпанель(компьютернаяинтерактивнаяпанель)Развитиеэ
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моционально-волевойсферы 

Предметныекартинки «Угадайэмоциюгероя» 

Демонстративныйматериал«Нашиэмоцииичувства» 

Кубик-эмоции 

ИгрысиспользованиемИКТФлеш-игры«Мерсибо» 

Интерактивныйразвивающийкомплексдлядетейдошкольноговозр

аста«Математика длядетейс5до7лет» 

Интерактивныйразвивающийкомплексдлядетейдошкольноговозр

аста«Развитие речидетейс 3 до 5лет» 

Интерактивныйразвивающийкомплексдлядетейдошкольноговозр

аста«Развитие речидетейс 5 до 7лет» 

Интерактивныйразвивающийкомплексдлядетейдошкольноговозр

аста«Окружающиймирдлядетейс3 до 5 лет» 

Интерактивныйразвивающийкомплексдлядетейдошкольноговозра

ста«Окружающиймирдлядетейс 5 до7лет» 

 

 

Функциональныймо

дуль 

Учитель- 
дефектолог 

Проведение 
диагностикиПро

ведение 

подгрупповыхзанятий

Проведение 
индивидуальнойработы 

 Перечень оборудования для сенсорного развития: 
-Разноцветные флажки, ленты, шары, кубики, кирпичики, 
мешочки, мячи. 
-Разнообразные матрёшки (от трёхместных до восьмиместных). 
-Пирамидки разного размера и разной конструкции. 
-Игрушки сюжетные: кошка, зайчик, медвежонок, собачка, 
лягушка и другие.. 
-Различные музыкальные инструменты: погремушки, бубен, и 
другие. 
-Набор муляжей фруктов и овощей. 
-Банки для раскладывания бус, шариков, мелких игрушек. 
-Лото-вкладки. 
-Коробки-вкладыши разных размеров. 
-Машины и куклы разных размеров. 
-Дорожки с разным покрытием (нашитые пуговицы, гладкая и 
меховая поверхность и другие). 
-Наборы сыпучих материалов 
-Мозаика, шнуровка, пазлы, приспособления для нанизывания 
предметов на шнур. 
-Разрезные и парные картинки. 
-Кубики. 
-Логические блоки Дьенеша. 
-Цветные счётные палочки Кюизенера. 
-Шумовые коробочки. 
-Тактильные коврики. 
-Коробочки с запахами. 
-«Чудесный мешочек». 
-объёмные формы; 
-плоскостные фигуры; 
- дидактическая игра «Бусы»; 
- дидактическая игра «Заплатка»; 
- дидактическая игра «Сравни и подбери»; 
- дидактическая игра «Форма и цвет»; 
- дидактическая игра «Чудесный мешочек»; 
- дидактическая игра «Четвертый лишний»; 
- дидактическая игра «Что лишнее»; 
- дидактическая игра «Цветные коврики»; 
- дидактическая игра «Фигуры и счет»; 
- объемные мячи (пластмассовые, резиновые, меховые, мячи 
с шипами); 
- трафареты, шаблоны; 
- штриховки; 
- пробки; 
- материал для лепки, аппликации, рисования; 
- предметы для развития конструктивного праксиса; 
- наборы из геометрических фигур; 
- «озорные прищепки»; 
-Центр «Песок-вода» (камешки, песок, вода; мелкие игрушки). 
  Переченьоборудованиядля формирования 
мышления: 
-Сюжетные игрушки. 
-Набор игрушек (пластмассовых и деревянных), имитирующих 
орудия труда- 
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молоток, гаечный ключ, отвёртка. 
-Колокольчики, погремушки. 
-Тазы, банки. 
-Пластмассовые игрушки. 
-Трубки прозрачные и непрозрачные. 
-Пластмассовые и деревянные прищепки и основа для них. 
-Кольца с подставками. 
-Игрушки с крепящимися деталями. 
-Сюжетные и предметные иллюстрации для развития наглядно- 
образного и элементов логического мышления. 
-Различные варианты настольных игр на развитие элементов 
логического мышления. 
 
  -Книги, содержащие произведения для развития 
наглядно- образного и элементов логического мышления. 
 
Перечень оборудования для формирования элементарных 
математических представлений: 
-Наборное полотно. 
-Набор коробок для сыпучих материалов и сыпучие материалы. 
-Прозрачные ёмкости. 
-Посуда. 
-Формы для песка. 
-Геометрические фигуры, объёмные формы. 
-Счётные палочки, полоски разной длины. 
-Мелкий счётный материал. 
-Плоские предметы. 
-Карточки с изображением разных предметов и разного 
количества. 
-Наборы цифр до 10. 
-Различные варианты настольных игр на соотнесение по цвету, 
форме, величине и количеству. 
- Рабочие тетради и альбомы. 
 
Перечень оборудования для развития речи: 
-Детские книги. 
-Картинки с изображением различных предметов и ситуаций. 
-Иллюстрации разных времён года и частей суток. 
-Картинки из серии «Игрушки», «Посуда», «Одежда», «Мебель», 
«Транспорт», 
«Дикие и домашние животные и птицы», « Инструменты», 
«Деревья», «Цветы», «Насекомые», «Рыбы», «Школьные 
принадлежности», «Профессии» и другие по темам фронтальных 
занятий 
-Иллюстративный материал, отражающий эмоциональный, 
бытовой, социальный, игровой опыт детей 
-Различные варианты настольных игр для развития речи 
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Кабинет 
учителя- 
логопеда- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальные 
занятиясдетьми, 
обследованиеречевого 
развитиядетей, 
консультативнаяработа 
сродителямии 
педагогами:развитие 
психическихпроцессов, 
речидетей, коррекция 
звукопроизношения 

Большоезеркалосподсветкой 
Ростоваямебель 
Доскамеловая 
Столыромашкадетские 
Столовальныйдетский 
Стульядетские 
Дивандетский 
Стеллажидляхраненияразвивающихиигровыхпособий 
Сенсорнаяпанель(компьютернаяинтерактивнаяпанель) 
Логопедическийтренажер«Дельфа» 
Стабилоплатформа 
Муляжиартикуляционногоаппарата 
Пособиемалаяразвивающаясреда «Фиолетовыйлес» 
Наборызондовлогопедическихвфутлярах 
Гласперленовыйшариковыйстерилизатор 
Индивидуальныезеркала 
Метроном 
Лабиринтдляопорно-двигательногоаппарата 
Тактильно–развивающеепособие«Домино» 
Коврикималыедляупражнений 
Методическаялитератураинаглядно-демонстрационный 
материал 
Игрынаразвитиедыхания: 
-веселаядыхательнаягимнастика 
-свистульки 
-бабочки 
-бантики 
-воздушноелото 
Музыкальныеинструментынаразвитиевосприятиязвука: 
-маракасы 
-погремушки 
-дудочка 
-бубенцы 
-колокольчики 
Муляжифруктов 
Муляжиовощей 
Набордомашнихживотных 
Игрынаразвитиемелкоймоторикируки: 
-шнуровки 
-пазлынапольные 
-застежки-ширма«Тактильныемешочки» 
-мягкийалфавит 
-картинкиразрезные 
-игра«Мини-твистер» 
-лэпбук «Умелыеручки» 
-игра «ВолшебныешарикиМарблс» 
-игра«Умелыеручки» 
-набор«Кинетическийпесок» 
-пальчиковыедорожки 
-бизиборды 
-конструктор-шнуровка«Геометрия» 
-мозаики 
-игрушкаиздерева«Бусы» 
Игрынаразвитиесловаряисвязнойречи: 
-цветик-семицветик 
-мнемотаблицы 
-соберипословицу 
-подберисловакрассказу 
-лото 
-домино 
-собираем-различаем 
-картинки,слова,схемы 
-ребусы 
-цветовойкод 

-лаборатория 

Конструктор 

Игровойнабор«ДарыФребеля» 

Матрешки 

Игра«Теремок»(пальчиковыйтеатр) 

Фигуркидеревянные 

Планшет «Логоко-малыш»Варежки-эмоции 



87  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кубики-

эмоцииМячи-

эмоции 

Магнитныепланшеты 

Лабиринты для опорно-двигательного аппарата 

(настеннаяплатформадлякоординациидвижения,развитиявестибул

ярногоаппарата) 

ИгрысиспользованиемИКТ

Флеш-игры«Мерсибо» 

Интерактивныйразвивающийкомплексдлядетейдошкольноговозра

ста«Математика длядетейс5до7лет» 

Интерактивныйразвивающийкомплексдлядетейдошкольноговозра

ста«Развитие речидетейс 3 до 5 лет» 

Интерактивныйразвивающийкомплексдлядетейдошкольноговозра

ста«Развитие речидетейс5до 7 лет» 

Интерактивныйразвивающийкомплексдлядетейдошкольноговозра

ста«Окружающиймирдлядетейс3 до 5 лет» 
Интерактивныйразвивающийкомплексдлядетейдошкольноговозра
ста«Окружающиймирдлядетейс5 до 7 лет» 

 

3.4.Обеспеченность методическими материалами: 

 

Переченьучебныхизданий,используемыхвобразовательнойдеятельности 

 «ПримернаяосновнаяобразовательнаяПРОГРАММАдошкольногообразования 

«ОТРОЖДЕНИЯДОШКОЛЫ»научныередакторыН.Е.Веракса,Т.С.Комарова,М.А.Васильева,издательство

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,Москва,2015 

 «ПримернаяосновнаяобразовательнаяПРОГРАММАдошкольногообразования 

«ОТРОЖДЕНИЯДОШКОЛЫ»научныередакторыН.Е.Веракса,Т.С.Комарова,М.А.Васильева,издательство

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,Москва,2016 

 Примерноекомплексно-

тематическоепланирование«Отрождениядошколы».Старшаягруппа,М.:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2015 

 Примерноекомплексно-

тематическоепланирование«Отрождениядошколы».Подготовительнаягруппа,М.:МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ,2015 

  «Отрождениядошколы».Программаикраткиеметодическиерекомендации.Дляработысдетьми5-

6лет,М.:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2018 

 «Отрождениядошколы».Программаикраткиеметодическиерекомендации.Дляработысдетьми6-

7лет,М.:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2018 

 ВераксаА.Н.Индивидуальнаяпсихологическаядиагностикадошкольника:Длязанятийсдетьми5-7лет. 

 А.Н.Веракса,М.Ф.Гуторова

Практическийпсихологвдетскомсаду:Пособиядляпедагоговдошкольныхучреждений.– 

М.:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2011 

 Парциальнаяпрограмма«Формированиекультурыбезопасностиудетейот3до8лет»Л.Л.Тимофеевой- 
Санкт-Петербург:ДЕТСТВО-ПРЕСС2015г 

 Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного

возрастаИ.КаплуноваИ.Новоскольцева«Ладушки»,Невскаянота,2016 

 С.Г.Шевченко.Подготовкакшколедетейсзадержкойпсихическогоразвития.Книга1.М.:Школьнаяпресса

,2005 

 С.Г.Шевченко.Подготовкакшколедетейсзадержкойпсихическогоразвития.Книга2.Тематическоеплани

рованиезанятий.-М.:Школьнаяпресса,2005 
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Методическоеобеспечениеработыпедагога-психолога: 

 Н.Е.Веракса,Т.С.Комарова,М.А.Васильева Основная образовательная 

программа дошкольногообразованияОТРОЖДЕНИЯДО ШКОЛЫ.-М.:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2015 

 А.Н.Веракса,М.Ф.Гуторова

 Практическийпсихологвдетскомсаду:Пособиядляпедагоговдошк

ольныхучреждений.–М.:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2017 

 А.Н.Веракса«Индивидуальнаяпсихологическаядиагностикадошкольника»длязанятийсдетьми5-

7лет.МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2016 

 В.А.Шарохина, Л.И.Катаева «Коррекционно-развивающие занятия: старшая, подготовительная группа», 

20215.В.Л.Шарохина«Коррекционно-развивающие занятия», 2021 

 Т.В.Ананьева«Программапсихологическогосопровождениядошкольникаприподготовкекшкольномуобуч

ению,2011 

 Е.Н.Лихачева«ФормированиеадекватнойсамооценкиудетейдошкольноговозраставусловияхДОУ.Диагнос

тика,программа занятий. Методическое пособие,2013 

 В.Л.Шарохина«Психологическаяподготовкадетейкшколе»,2013 

 И.А.Агапова,М.А.Давыдова«Веселаяпсихогимнастика,иликакнаучитьребёнкауправлятьсамимсобой»,201

2 

 О.Б.Сапожникова «Игрыспеском»дляобученияпересказудетей5-7лет,2016 

 Т.Н.Волковская,Г.Х.Юсупова «Психологическаяпомощьдошкольникамсобщимнедоразвитиемречи»,2014 

 Г.А.Широкова«Справочникдошкольногопсихолога»,2005 

 Т.А.Андреенко«использованиекинетическогопескавработесдошкольниками»,2016 

 С.В.Ихсанова«Системадиагностико-коррекционнойработысаутичнымидошкольниками»,2011 

 Л.Д.Постоева.Г.А.Лукина«Интегрированныеразвивающиезанятиядлядошкольников»,2013 

 И.А. Пазухина «Давай поиграем! Давай Плзнакомимся! Система тренингов по развитию эмоциональной 

сферыдошкольников»,2021 

 ЕленаЛютова–Робертс,ГалинаМонина(Игрынауправлениегневом)18.Елена Лютова – Робертс, Галина 

Монина (Игры с мячами и шарами)19.Д.Матиясевич(Игрысдетьминавесеннихи летнихпрогулках) 

 Д.Матиясевич(Игрысдетьминаосеннихизимнихпрогулках) 

 ЕленаЛютова–Робертс,ГалинаМонина(Игрыдлягиперактивныхдетей) 

 ЕленаЛютова–Робертс,ГалинаМонина(Игры-приветствиядляхорошегонастроения) 
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Дошкольныйвозраст(от4до5лет) 

1.Образовательнаяобласть«Социально -коммуникативноеразвитие» 

Социализация,развитиеобщения,нравственноевоспитание: 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа. (4-5 лет). –
М.:«Мозаика-Синтез», 2017 

 Р.С.Буре«Социально-нравственноевоспитаниедошкольников»Длязанятийсдетьми3-7лет.М.:«Мозаика-Синтез», 

2016 

 В.И.Петрова,Т.Д.Стульник«Этическиебеседысдошкольниками»Длязанятий сдетьмис4-7лет»М.Мозаика-

Синтез,2016 

Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание: 

 КуцаковаЛ.В.Трудовоевоспитаниевдетскомсаду.Длязанятийсдетьми3-7лет.М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

Формированиеосновбезопасности: 

 БелаяК.Ю.Формированиеосновбезопасностиудошкольников.Длязанятий2-7лет.М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

 СаулинаТ.Ф.Знакомимдошкольниковсправиламидорожногодвижения.Длязанятий3-7летМ.:«Мозаика-
Синтез»,2016 

 Л.Л.Тимофеева«Формированиекультурыбезопасности.Планированиеобразовательнойдеятельностивсреднейгрупп

е»-Детство-Пресс,2016 

Психолого-педагогическоесопровождение: 

 Программапсихолого-педагогическихзанятийдлядошкольниковподредакциейН.Ю.Куражевой(4-5лет),2021 

2.Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

 И.А.Морозова,М.А.Пушкарева.Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений.Дляработысдетьми4-5летс 

задержкойпсихическогоздоровья.-М.:Мозаика-Синтез,2009 

Развитиепознавательно-исследовательскойдеятельности: 

 ВераксаН.Е.,ГалимовО.Р.Познавательно-исследовательскаядеятельностьдошкольников(4-7лет).–М.: 

«Мозаика-Синтез»,2015 

 КрашенинниковЕ.Е.,ХолодоваО.Л.Развитиепознавательныхспособностейдошкольников(4-7лет),2016 

Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением.Ознакомлениесмиромприроды: 

 И.А.Морозова,М.А.Пушкарева.Ознакомлениесокружающиммиром.Дляработысдетьми4-

5летсзадержкойпсихического здоровья.-М.:Мозаика-Синтез,2021 

Ознакомлениесмиромприроды: 

 ПавловаЛ.Ю.Сборникдидактическихигрпоознакомлениюсокружающиммиром.Длязанятийсдетьми4-7лет.–

М.:«Мозаика-Синтез», 2016 

3.Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

Речевоеразвитие: 

 В.В.Гербова.Развитиеречивдетскомсаду.Средняягруппа.-М.Мозаика-синтез,2017 

 И.А.Морозова,М.А.Пушкарева.Развитиеречевоговосприятия.Дляработысдетьми4-5летсзадержкойпсихического 
здоровья.-М.:Мозаика-Синтез,2021 

Чтениехудожественнойлитературы: 

 Хрестоматиядлячтения5-6 лет».-М.Мозаика-синтез,2017 
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4.Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Изобразительнаядеятельность: 

 КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Младшаягруппа(3-4года)–М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

Конструктивно-модельнаядеятельность: 

 КуцаковаЛ.В.Конструированиеихудожественныйтрудвдетскомсаду.Младшаягруппа(3-4года)ТЦСФЕРА,2016. 

Музыка: 

 МБ.Зацепина,Г.Е.ЖуковаМузыкальноевоспитаниевдетскомсаду.Младшаягруппа.Длязанятийсдетьми3-

4года,2017г.–М.:«Мозаика-Синтез», 2017 

 Народноеискусство–детям.3-7лет.Художественно-эстетическоеразвитие.ПодредакциейТ.С.Комаровой.–

М.:«Мозаика-Синтез», 2016 

5.Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни: 

Физическаякультура: 

 ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика.Комплексыупражнений.Длязанятийсдетьми3-7лет.).–М.: 

«Мозаика-Синтез»,2016 

 БорисоваМ.М. Малоподвижныеигрыи игровыеупражнения.Длязанятийсдетьми 3-7 лет. Изд.2-е,испр.и доп.. 

–М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

 СтепаненковаЭ.Я.Сборникподвижныхигр.Длязанятийсдетьми2-7лет.–М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду.Младшаягруппа(3-4года).–М.:«Мозаика-Синтез»,2014 

Дошкольныйвозраст(от5до6лет) 

1.Образовательнаяобласть«Социально -коммуникативноеразвитие» 

Социализация,развитиеобщения,нравственноевоспитание: 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа (5-6 лет). –

М.:«Мозаика-Синтез», 2017 

 Р.С.Буре«Социально-нравственноевоспитаниедошкольников»Длязанятийсдетьми3-7лет.М.:«Мозаика-

Синтез»,2016 

 В.И.Петрова,Т.Д.Стульник«Этическиебеседысдошкольниками»Длязанятийсдетьмис4-7лет»М.Мозаика-

Синтез,2016 

Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание: 

 КуцаковаЛ.В.Трудовоевоспитаниевдетскомсаду.Длязанятийсдетьми3-7лет.М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

Формированиеосновбезопасности: 

 БелаяК.Ю.Формированиеосновбезопасностиудошкольников.Длязанятий2-7лет.М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

 СаулинаТ.Ф.Знакомимдошкольниковсправиламидорожногодвижения.М.:«Мозаика-Синтез»,2017 

 Л.Л. Тимофеева«Формированиекультуры безопасности.Планирование 

образовательнойдеятельностивстаршейгруппе»-Детство-Пресс,2016 

 Рабочаятетрадь«Формированиекультурыбезопасности»Старшаягруппа-Детство-Пресс,2016 

Психолого-педагогическоесопровождение: 

 Программапсихолого-педагогическихзанятийдлядошкольниковподредакциейН.Ю.Куражевой(5-6лет),2021 

2.Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

 И.А.Морозова,М.А.Пушкарева.Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений.Дляработысдетьми5-6летс 

задержкойпсихическогоздоровья.-М.:Мозаика-Синтез,2007 

Развитиепознавательно-исследовательскойдеятельности: 

 ВераксаН.Е.,ГалимовО.Р.Познавательно-исследовательскаядеятельностьдошкольников(4-7лет).–М.: 

«Мозаика-Синтез»,2015 

 ВераксаН.Е.,ГалимовО.Р.Проектнаядеятельностьдошкольников(5-7лет).–М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

 КрашенинниковЕ.Е.,ХолодоваО.Л.Развитиепознавательныхспособностейдошкольников(4-7лет),2016 

Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением.Ознакомлениесмиромприроды: 

 И.А.Морозова,М.А.Пушкарева.Ознакомлениесокружающиммиром.Дляработысдетьми5-

6летсзадержкойпсихического здоровья.-М.:Мозаика-Синтез,2007 

Ознакомлениесмиромприроды: 

 ПавловаЛ.Ю.Сборникдидактическихигрпоознакомлениюсокружающиммиром.Длязанятийсдетьми4-7лет.–

М.:«Мозаика-Синтез», 2016 

3.Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

Речевоеразвитие: 

 И.А.Морозова,М.А.Пушкарева.Развитиеречевоговосприятия.Дляработысдетьми5-6летсзадержкой 
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психическогоздоровья.-М.:Мозаика-Синтез,2007 

 В.В.Гербова.Развитиеречивдетскомсаду.Старшаягруппа.-М.Мозаика-синтез,2017 

Чтениехудожественнойлитературы: 

 Хрестоматиядлячтения5-6 лет».-М.Мозаика-синтез,2017 

4.Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Изобразительнаядеятельность: 

 КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьв детском саду.Средняя(4-5лет)–М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

Конструктивно-модельнаядеятельность: 

 КуцаковаЛ.В.Конструированиеихудожественныйтрудвдетскомсаду.Средняягруппа(4-5лет)ТЦСФЕРА,2016. 

Музыкальнаядеятельность: 

 МБ.Зацепина,Г.Е.ЖуковаМузыкальноевоспитаниевдетскомсаду.Средняягруппа.Длязанятийсдетьми4-5лет, 2018 

 Народноеискусство–детям.3-7лет.Художественно-эстетическоеразвитие.ПодредакциейТ.С.Комаровой.–

М.:«Мозаика-Синтез», 2016 

5.Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни: 

Физическоеразвитие: 

 ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика.Комплексыупражнений.Длязанятийсдетьми3-7лет.).–М.: 

«Мозаика-Синтез»,2016 

 БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыиигровыеупражнения.Длязанятийсдетьми3-7лет.Изд.2-е,испр.идоп. 

–М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

 СтепаненковаЭ.Я.Сборникподвижныхигр.Длязанятийсдетьми2-7лет.–М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду.Средняя группа(4-5лет).–М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

Дошкольныйвозраст(от6до7лет) 

1.Образовательнаяобласть«Социально -коммуникативноеразвитие» 

Социализация,развитиеобщения,нравственноевоспитание: 

 АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников.Подготовительнаягруппа(6-

7лет). –М.:«Мозаика-Синтез», 2017 

 Р.С.Буре«Социально-нравственноевоспитаниедошкольников»Длязанятийсдетьми3-7лет.М.:«Мозаика-

Синтез»,2016 

 В.И.Петрова, Т.Д.Стульник«Этическиебеседысдошкольниками»Длязанятийсдетьмис4-7лет»М.Мозаика-

Синтез,2016 

Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание: 

 КуцаковаЛ.В.Трудовоевоспитаниевдетскомсаду.Длязанятийсдетьми3-7лет.М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

Формированиеосновбезопасности: 

 БелаяК.Ю.Формированиеосновбезопасностиудошкольников.Длязанятий2-7лет.М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

 СаулинаТ.Ф.Знакомимдошкольниковсправиламидорожногодвижения.М.:«Мозаика-Синтез»,2017г.цв.вкл. 

 Л.Л.Тимофеева«Формированиекультурыбезопасности.Планированиеобразовательнойдеятельностивподготовител

ьнойгруппе»-Детство-Пресс,2016 

 Рабочаятетрадь«Формированиекультурыбезопасности»Подготовительнаякшколегруппа-Детство-Пресс,2016 

Психолого-педагогическоесопровождение: 

 Программапсихолого-

педагогическихзанятийдлядошкольниковподредакциейН.Ю.КуражевойПриключениябудущихпервоклассников(6-

7лет),2021 

2.Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

 И.А.Морозова,М.А.Пушкарева.Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений.Дляработысдетьми6-7летс 

задержкойпсихическогоздоровья.-М.:Мозаика-Синтез,2007 

Разитиепознавательно-исследовательскойдеятельности: 

 ВераксаН.Е.,ГалимовО.Р.Познавательно-исследовательскаядеятельностьдошкольников(4-7лет).–М.: 

«Мозаика-Синтез»,2015 

 ВераксаН.Е.,ГалимовО.Р.Проектнаядеятельностьдошкольников(5-7лет).–М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

 КрашенинниковЕ.Е.,ХолодоваО.Л.Развитиепознавательныхспособностейдошкольников(4-7лет),2016 

Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением.Ознакомлениесмиромприроды: 

 И.А.Морозова,М.А.Пушкарева.Ознакомлениесокружающиммиром.Дляработысдетьми6-

7летсзадержкойпсихического здоровья.-М.:Мозаика-Синтез,2007 

Ознакомлениесмиромприроды: 

 ПавловаЛ.Ю.Сборникдидактическихигрпоознакомлениюсокружающиммиром.Длязанятийсдетьми4-7лет.–

М.:«Мозаика-Синтез», 2016 
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3.Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

Речевоеразвитие: 

 И.А.Морозова,М.А.Пушкарева.Подготовкакобучениюграмоте.Дляработысдетьми6-

7летсзадержкойпсихического здоровья.-М.:Мозаика-Синтез,2007 

Чтениехудожественнойлитературы: 

 Хрестоматиядлячтения6-7лет»М.Мозаика-синтез,2017 

4.Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Изобразительнаядеятельность: 

 КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Старшаягруппа(5-6лет)–М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

Конструктивно-модельнаядеятельность: 

 КуцаковаЛ.В.Конструированиеихудожественныйтрудвдетскомсаду.Старшаягруппа(5-6лет)ТЦСФЕРА,2016. 

Музыкальнаядеятельность: 

 И.Каплунова,И.Новскольцева.Праздниккаждыйдень.Старшая группа,-Композитор«Санкт-Петербург»,2012 

 И.Каплунова,И.Новскольцева.Праздниккаждыйдень.Старшаягруппа,Дополнительныйматериал-

Композитор«Санкт-Петербург»,2012 

5.Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни: 

Физическоеразвитие: 

 ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика.Комплексыупражнений.Длязанятийсдетьми3-7лет.).–М.:«Мозаика-

Синтез»,2016 

 БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыиигровыеупражнения.Длязанятийсдетьми3-7лет.Изд.2-е,испр.идоп.–

М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

 СтепаненковаЭ.Я.Сборникподвижныхигр.Длязанятийсдетьми2-7лет.–М.:«Мозаика-Синтез»,2016 

 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду.Старшаягруппа(5-6лет).–М.:«Мозаика-Синтез»,2016 
 

Электронныересурсы: 

 

1.Е.В.Изобразительное искусство.Натюрморт.Пейзаж.Портрет.4-9 лет2.В.В.ГербоваРазвитие речи.Средняягруппа 

3.Л.И.Пензулаева Физическая культура в детском саду.3-4 лет 

4.Л.И.Пензулаева Физическая культура в детском саду.4-5 лет 

5.Л.И.Пензулаева Физическая культура в детском саду.5-6 лет 

6.Л.И.ПензулаеваФизическаякультуравдетскомсаду.6-7лет 

7.И.А.Помораева, В.А.Позина Формирование элементарных математических представлений.2-4года 

8..И.А.Помораева,В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематическихпредставлений.6-7лет 

9. Интерактивный развивающий комплекс для детей дошкольного возраста. Развитие речи для детей от 3 до 5 

лет10.Интерактивный развивающий комплекс для детей дошкольного возраста. Развитие речи для детей от 5 до 7 

лет11.Интерактивный развивающий комплекс для детей дошкольного возраста. Окружающий мир для детей от 3 

до 5лет 

12.Интерактивный развивающий комплекс для детей дошкольного возраста. Окружающий мир для детей от 5 до 

7лет 
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3.5.Обеспеченность средствами обучения и воспитания: 

 

Возраст 4-5лет 5-6лет 6-7лет 

ОО 
«Социально- 
коммуникативное 
развитие 

Настольно- 
печатныеигры: 
-Путешествиевмир 
эмоций 
-Угадайэмоцию 
-Урокидоброты 
безопасности 
-Учимдорожные 
знаки 
-Какизбежать 
неприятностейво 
дворе,на улице, 
дома,наводе,на 
природе 
Сюжетныекартинки 
«Чтотакоехорошо 
ичто такоеплохо» 
Куклыразных 
размеров 
Весы 
Постельные 
принадлежности 
длякукол 
Мебельдлякукол 
Посудакукольная: 
-кухонная 
-чайная 
-столовая 
Плитагазовая, 
Утюги 
Кассовыйаппарат 
Телефон 
Сумочки, 
корзиночки 
Коляскидля кукол 
Набор«Маленький 
парикмахер» 
Набор«Доктор 
Айболит» 
Гладильнаядоска 

Автомобилиразные 
Мелкиеигрушечные 
автомобили 
Макетыдорог, 
зданий,автомобилей 
Макетысветофора 
Дорожныезнаки 
Кукла 
Коляскадлякукол 
Кукла–пупс(малыш) 
Набор«уборка» 
«стиральнаямашина» 
Модуль«гостиная» 
Модуль«кухня» 
Модуль 
«парикмахерская» 
Набор«посуда 
столовая» 
Набор«посуда 
чайная» 
Модуль «кухня»для 
кукол 
Стаканчики 
настроения 
Атрибутыдля 
ряжений 
Атрибутыдля 
сюжетно-ролевыхигр 
«Айболит», 
«Магазин»,«Повар», 
«Супермаркет» 
Мозаикамелкая 
Наборстроительных 
инструментов 
Портретыдетей и 
эмоций 
Карточки«Разные 
эмоции» 
Лего 
Папки: 

Автомобилиразные 
Мелкиеигрушечные 
автомобили 
Макетыдорог,зданий, 
автомобилей 
Макетысветофора 
Дорожныезнаки 
Кукла 
Коляскадлякукол 
Кукла–пупс(малыш) 
Набор«уборка» 
«стиральнаямашина» 
Модуль«кухня» 
Набор«посуда 
столовая» 
Набор«посудачайная» 
Микроволновка 
Модуль «кухня»для 
кукол 
Альбомы: 
«Профессии» 
Дидактическаяигра 
Атрибутыдляряжений 
Атрибутыдля 
сюжетно-ролевыхигр 
«Айболит», 
«Магазин»,«Повар», 
«Супермаркет» 
Мозаикамелкая 
Наборстроительных 
инструментов 
Портретыдетей и 
эмоций 
Карточки«Разные 
эмоции» 
Лего 
Папки: 
-«Ямальчик» 
-«Я девочка» 
-Генеалогическое 
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 Набор«Овощии 
фрукты» 
Набор«Животные: 
дикие и 
домашние» 
Автомобили 
легковые(разных 
размеров)грузовые, 
специального 
назначения 
Самолётыи 
вертолёты 
Атрибутыдля 
сюжетно-ролевых 
игр,уголок 
ряжения 
Маски 
самодельные 
Зеркало 
Ванночкадлякукол 
Набор 
инструментов 
Железнаядорога 
тематическиепапки 
с 
фотографиямии 
иллюстрациями, 
открытки,альбомы, 
посвящённые 
достопримечательн 
остям 
родногокрая, 
профессиям 
жителей. 

-«Ямальчик» 
-«Я девочка» 
-Генеалогическое 
дерево 
Папки–раскладкипо 
ОБЖ: 
Альбом«Транспорт» 
Предметынародного 
декоративно- 
прикладного 
искусства 
Различныемакеты 

дерево 
Папки–раскладкипо 
ОБЖ: 
Альбом«Транспорт» 
Тематическиепапкис 
иллюстрациями 
фотографиями 
«Достопримечательнос 
тиродногокрая», 
«Природародного 
края» 
Предметынародного 
декоративно- 
прикладного 
искусства 
Различныемакеты 

ОО 
«Познавательное 
развитие» 

-грибыишишки 
-кубыи 
треугольные 
призмы 
-лентыразной 
длинны 
-двухступенчатая 
лесенка 
-«Волшебный 
мешочек» 
-пирамидка 
-машины 
-куклы 
-лентыразной 
шириныи 
одинаковойдлины 
-предметыразной 
величины 
-наборы 
геометрических 
фигур 
-шарикиифлажки 
разногоцветаи 
величины 
-счетныепалочки 

-геометрические 
фигуры 
-времена 
суток(картинки) 
-ленты 
-маленькиекуклы 
-пирамидки 
-магнитнаядоска 
-наборкругови 
квадратов 
-картинкис 
изображениемчастей 
суток 
-счетныепалочки 
-музыкальные 
инструменты 
-карточкисцифрами 
от0до 9 
-плоские 
геометрические 
фигуры 
-карточкис 
изображением 
геометрических 
фигурразногоцвета 

Настольно-печатные 
игры 
Картинки«Времена 
года» 
Дидактическиеигры 
Раздаточныйсчётный 
материал 
Счётныепалочки 
Комплектцифр 
Комплект 
математическихзнаков 
Материалыдля 
опытнической 
деятельности 
Емкостидля 
измерения, 
пересыпания, 
исследования, 
хранения. 
Воздушныешарики. 
Подносы. 
Формочкидля 
изготовленияцветных 
льдинок. 
Мыльныепузыри. 

-счеты 
-альбомыс 
иллюстрациями 
«Временагода» 

-картинкис 
изображением 
одеждыиобуви 
-цветныекарандаши 

Маленькиезеркала. 
Магнитыигра 
«Рыбалка»,магнитная 
доскадля 
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 Лейки 
Опрыскиватель 
Палочкидля 
рыхления 
Модельвременгода 
Природный 
материал: 
шишки,скорлупа 
орехов,ракушки, 
камушки,семена 
Ёмкостиразной 
вместимости, 
ложки, 
воронки,сито, 
совочки 
Алгоритмуходаза 
растениями 
Настольно- 
печатные 
игры 
Разрезныекартинки 
-Кубикис 
картинками 
Домино 
Геометрическое 
лото 
Счётныйматериал 
Схемыипланы 
Лото 
Пазлы 
Конструктор 
пластмассовый 
Конструктор 
деревянный 
Картинки 

Настольно-печатные 
игры 
Домино 
Дидактическиеигры 
Раздаточныйсчётный 
материал 
Счётныепалочки 
Комплектцифр 
Комплект 
математических 
знаков 
Материалыдля 
опытнической 
деятельности 
Емкостидля 
измерения, 
пересыпания, 
исследования, 
хранения. 
Воздушныешарики. 
Формочкидля 
изготовления 
цветныхльдинок. 
Мыльныепузыри. 
Магнитыигра 
«Рыбалка», 
магнитнаядоскадля 
рисования(маленькая 
Бумага,фольга. 
Театртеней. 
Пипетки,краски 
разнойгустотыи 
насыщенности. 
Увеличительное 
стекло 
Поролоновыегубки 
разногоразмера, 
цвета,формы. 
Наборыдля 
экспериментирования 
сводойипеском: 
емкости2–3 размеров 
иразнойформы, 
предметы–орудия 
дляпереливанияи 
вылавливания: 
черпачки,сачки, 
плавающиеи 
тонущиеигрушкии 
предметы(губки, 
дощечки, 
металлические 
предметы,предметы 
изрезины, 
пластмассыит.д.), 
формочкиразной 
конфигурации, 
емкостиразного 
размера,предметы- 
орудия(совочки, 
лопатки,ведерки, 
грабельки). 
Защитнаяодежда 

рисования(маленькая). 
Бумага,фольга. 
Пипетки,краскиразной 
густоты и 
насыщенности. 
калейдоскоп. 
Увеличительное 
стекло,микроскоп. 
Поролоновыегубки 
разногоразмера,цвета, 
формы. 
Наборыдля 
экспериментированияс 
водойипеском: 
емкости2–3 размерови 
разнойформы, 
предметы–орудиядля 
переливанияи 
вылавливания: 
черпачки,сачки, 
плавающиеитонущие 
игрушкиипредметы 
(губки,дощечки, 
металлические 
предметы,предметы из 
резины,пластмассыи 
т.д.) 
формочкиразной 
конфигурации,емкости 
разногоразмера, 
предметы-орудия 
(совочки,лопатки, 
ведерки,грабельки). 
Защитнаяодежда 
(фартуки, 
нарукавники). 
Марля,сетка. 
Воронка.ветки 
деревьев.ватныедиски, 
палочки. 
Сосудысузкими 
широкимгорлом, 
воронки,пипетки, 
мензурки,шприцы. 
Свеча,краски,бумага. 
Магнит,металлические 
фигурки,предметы 
(шпильки,фигурки 
человечковиз 
проволоки). 
Альбомы:«Виды 
бумаги»,«Виды 
ткани». 
Альбомы:презентация 
проектов, 
исследовательских 
работ. 
Альбомсразными 
опытами 
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  (фартуки, 
нарукавники).Марля, 

сетка.Воронка. 

веткидеревьев. 

ватныедиски, 

палочки.Свеча, 

краски,бумага. 

Альбомы 

 

ОО 

«Речевоераз

витие» 

-книги(произведения 

фольклора, 

сказкирусскиенародныеина

родов мира,произведения 

русскойинароднойклассики

,произведения 

современных 

авторов-рассказы,сказки 

истихи) 

-книги,любимые 

детьмиэтойгруппы 

-

сезоннаялитератур

а 

-картины 

-альбомы спредметными 

тематическимикартинк

ами 

-настольно-

печатные 

дидактическиеигры,лото,д

омино 

-настольно- 

печатныеигрыпоразвити

юречи 

-альбомыс 
предметными 

итематическимикартинкам

и 

-книги(произведенияфольклора, 

сказкирусские народные, 

народов 

мира,произведениясовре

менных 

авторов-рассказы,сказки,стихи) 

настольно-печатныеигры по 

развитиюречи 

-сезоннаялитература 

-книги,любимые 

детьмиэтойгруппы 

-домино 

-алфавит,кубикисбуквами 

-пазлы 

-альбомыс 
предметными 

итематическимикарти

нками 

-

книги(произведенияфолькл

ора, 

сказкирусскиенародные, 

народов 

мира,произведения 

современных авторов-

рассказы,сказки, 

стихи) 

настольно-

печатныеигрыпоразвитиюреч

и 

-пазлы 

-сезоннаялитература 

-книги,любимые 

детьмиэтойгруппыдомино 

-

алфавит,кубикисбуквами 

ОО 
«Художественн

о-

эстетическоера

звитие» 

Мольберт 
Цветные 

карандашиВосковые 

мелкиГуашевые 

краскиФломастерыЦветные

ручки 

АкварельныекраскиПластил

ин 

Доски для лепкиСтеки 

для лепкиЦветная 

бумага,картон 

ГубкиКисти 

длярисования 

КистидляклеяРулон 

обоевТарелочки, 

тряпочки,клеёнки 

дляаппликации 

Трафареты поразным 

темам 
Ножницыступыми 

Мольберт 
Цветные 

карандашиФломастеры 

АкварельныекраскиПластилин 

Доски для лепкиСтеки для 

лепкиЦветная и 

белаябумага,картон 

КистидлярисованияКисти для 

клеяЦветныемелки 

Тарелочки, тряпочки,клеёнкидля 

аппликацииДидактическо

епособие: 

-Росписи 

- Схемы узоров 
- Хохлома 

- дымка 

- филимоновскаяигрушка 

- каргапольскаяигрушка 

Мольберт 
Цветные 

карандашиФломастеры 

АкварельныекраскиПласти

лин 

Доски для лепкиСтеки 

для лепкиЦветная и 

белаябумага,картон 

КистидлярисованияКисти 

для клеяЦветныемелки 

Тарелочки, 

тряпочки,клеёнкидля 

аппликацииДидактич

ескоепособие: 

-Росписи 

- Схемы узоров 

- Хохлома 

- дымка 

- филимоновскаяигруш

ка 

- каргапольскаяигруш

ка 
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 концамиПечаткиН

астольно-

печатныеигры 

Книжки - 

раскраскиБросовый 

материал(пробки, 

коробочки)Материалыдляр

учного труда 

- магнитофон 

- фонотека(кассет

ы) 

Музыкально-

дидактическиеигрыМ

узыкальныеинструмен

ты,развивающиевоспр

иятие. 

Клавиатура и 

ноты(альбомспеснями)Вол 

Музыкальныеинструм

енты:металлофон,треу

гольник,колокольчики

,бубен, 

деревянные 

ложки.Игрушки- 

самоделки 

(маракасы,румба) 

Атрибуты 

дляразвития 

движений 

Карточки условно-

образные, 

условно- 

схематические 

(моделированиепесенит

анцев) 

- жостовскаяроспись 
- городецкая росписьТрафареты 

НожницыПечатки 

Книжки 

раскраскиПособиекомпозитор

ы 

- магнитофон 

- фонотекаМузыкально-

дидактическиеигры:Музы

кальныеинструменты,раз

вивающиевосприятие. 

Карточки условно-

образныенаразвитиемузыкальны

х 

представленийКлавиатура и 

ноты(альбомспеснями)Музык

альныеинструментыАтрибуты

для 

развития движений.Карточки 

условно-образные и условно-

схематические 

(моделированиепесенитанцев). 

- жостовскаяроспись 
- городецкая 

росписьТрафаретыНожниц

ы 

Печатки 

Книжки 

раскраскиПособиекомпозито

ры 

- магнитофон 

- фонотека 

Дифференцированное:Музы

кально- 

дидактическиеигры

Музыкальныеинстру

менты,развивающие

восприятие. 

Карточки условно-

образныенаразвитиемузыка

льных 

представленийКлавиатур

а и 

ноты(альбомспеснями)М

узыкальныеинструменты 

Атрибутыдляразвитиядвижен

ий. 

Карточки условно-

образные и условно-

схематические 

(моделированиепесенитанце

в). 

ОО 
«Физическое

развитие» 

Доскасребристойповерхн

остьюДуга большая 

ималая 

Коврик массажныйМат 

гимнастическийСтенка 

гимнастическаяГимнас

тическаяскамейка 

Маскидля 

подвижныхигрБубен 

Дидактическиеигры 

Дидактический 

наглядный 

материалОриентиры для 

Мат 
Ребристая дорожкаКанат 

длинныйДорожкисо 

следочками 

Доска с 

ребристойповерхностью 

ДугабольшаяималаяКоврик 

массажныйМат 

гимнастическийСтенка 

гимнастическаяГимнастиче

ская 

скамейкавысокаяинизкая 

Ориентиры 

дляперешагивания, 

подлезания, 

ползания,мишенидляметания 

Мат 
Ребристая дорожкаКанат 

длинныйДорожкисо 

следочками 

Доскасребристойповерх

ностью 

Дуга большая и малаяКоврик 

массажныйМат 

гимнастическийСтенкагимна

стическаяГимнастическая 

скамейкавысокаяинизкая 

Ориентиры: 

дляперешагивания, 

подлезания,ползаниямишен

идляметания 
горизонтальныеи 
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 перешагивания,подлеза

ния,ползаниямишенидл

я 

метаниягоризонтальныеи

вертикальные 

МешочкиспескомГимнаст

ическиепалки 

Обруч 

среднийМячмассажный 

Массажные 

коврикиМячибольшие, 

средние,маленькиеСултанч

ики 

ЛенточкиЭспанд

ерРакеткиВороти

ки 

Игра «Городки»Кегли, 

ГантелиСкакалкиКольц

ебросФлажки 

РостомерДугиКубик

и 

Мягкие мячикиКанат, 

косичкиИллюстрации 

овидах 

спортаАтрибуты 

дляпроведенияподвиж

ных игрМаскидля 

подвижных 

игрКарточкио 

«Правильномпитании» 

Настольнаяигра 

«Можно-нельзя»Мешочки с 

пескомЛенты 

цветные,короткиенакольцах

Ортопедические 

мячики 

резиновыенашипах 

Массажная 

варежкаВелосипеды 

Санки 

Альбом «Спортребятам 

оченьнужен» 

Лото «Режимдня» 

Плакат 

«Телочеловека» 

Иллюстративныйматериал

:оразныхвидах 

спорта,культурно- 

гигиеническиеправила 

горизонтальныеивертикальн

ые 

Мешочки дляметения 

ЛесенкаДля 

общеразвивающихупражнений:сул

танчики 

ЛенточкиПлаточкиК

осички 

мешочкиспеском,палка 

гимнастическая,гантели 

флажкиразноцветныеобручи(сре

дние) 

кубики 

скакалкиБубен 

Длякатания, 

бросания, 

ловли:мячибольшие, 

средние, 

малыекеглисмячами 

Массажные коврикиАтрибуты 

дляпроведения 

подвижных 

игрКольцебросФутбол 

«Поймаймяч» 

Игра «Городки»Шайба 

хоккейнаяИгра 

ДартсЛовушкас 

присосками 
Схемы выполнениядвижений 

Баскетбольный 

щитБадминтонНастольнаяигра 

«Хоккей»Настольнаяигра 

«Суперфутбол» 

Мяч: 

баскетбольный,футбольныйЭнц

иклопедииНастольно-

печатныеигры:«Чудодерево», 

«Разговор 

оправильномпитании»,«Гд

е 

прячется здоровье»Лэпбук 

«Правильноепитание- 

залогздоровья», 

«Самыеполезныепродукты»- 

«Азбуказдоровьявкартинках»

Альбом «Разные 

видыспорта» 

вертикальныеМешочкидлям

етенияЛесенка 

Дляобщеразвивающихупраж

нений: 

султанчики,ленточки,платоч

ки,косички, 

мешочкиспеском, 

палкагимнастическая,гантел

и,флажки 

разноцветные,обручи(средн

ие,),кубики, 

скакалкиБубен 

Длякатания,бросания,ловли: 

мячи большие,средние, 

малые 

кеглисмячами 

Массажные 

коврикиАтрибутыдля 

проведенияподвижныхигр 

Кольцеброс 

Футбол «Поймай 

мяч»Игра«Городки» 

Шайба 

хоккейнаяИграДартс 

Схемы 

выполнениядвижений 

Баскетбольный 

щитБадминтонНастольная

игра 

«Хоккей»Настольнаяи

гра 

«Суперфутбол» 

Мяч:баскетбольный,футбол

ьныйЭнциклопедииНастоль

но-

печатныеигры:«Чудодерево

», 

«Разговоро 

правильномпитании», 

«Где 

прячетсяздоровье» 

Лэпбук 

«Правильноепитание- 

залогздоровья», 

«Самыеполезныепродукты»

- 

«Азбуказдоровьявкартин

ках» 

Альбом«Разныевидыспорта» 

Иллюстративный 

материал:«Берегисвоездоровь

е» 

Дидактическаяигра: 

«Мой 

организм»Велосипеды 

ЛыжиЛедянки

Санки 
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  Иллюстративныйматериал: 

«Берегисвоездоровье» 

Дидактическаяигра: 
«Мой 

организм»Велосипеды 

ЛыжиЛедянкиСанк

и 

 

 

3.6.Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для 

реализации Программы: 

Приказ Министерства Просвещения от 25 ноября 2022г. №1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/ 

 

Примерный перечень художественной литературы: 

ссылка на стр. ФОП ДО п.33.1. 

Примерный перечень художественной литературы для детей с 3 до 4 лет: 

ссылка на стр. ФОП ДО п.33.1.3. 

Примерный перечень художественной литературы для детей с 4 до 5 лет: 

ссылка на стр. ФОП ДО п.33.1.4. 

Примерный перечень художественной литературы для детей с 5 до 6 лет: 

ссылка на стр. ФОП ДО п.33.1.5. 

Примерный перечень художественной литературы для детей с 6 до 7 лет: 

ссылка на стр. ФОП ДО п.33.1.6. 

 

Примерный перечень музыкальных произведений: 

ссылка на стр. ФОП ДО п.33.2. 

Примерный перечень музыкальных произведений для детей с 3 до 4 лет: 

ссылка на стр. ФОП ДО п.33.2.5. 

Примерный перечень музыкальных произведений для детей с 4 до 5 лет: 

ссылка на стр. ФОП ДО п.33.2.6. 

Примерный перечень музыкальных произведений для детей с 5 до 6 лет: 

ссылка на стр. ФОП ДО п.33.2.7. 

Примерный перечень музыкальных произведений для детей с 6 до 7 лет: 

ссылка на стр. ФОП ДО п.33.2.8. 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства: 

ссылка на стр. ФОП ДО п.33.3. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства для детей с 3 до 4 лет: 

ссылка на стр. ФОП ДО п.33.3.2. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства для детей с 3 до 4 лет: 

ссылка на стр. ФОП ДО п.33.3.3. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства для детей с 3 до 4 лет: 

ссылка на стр. ФОП ДО п.33.3.4. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства для детей с 3 до 4 лет: 

ссылка на стр. ФОП ДО п.33.3.5. 

 

Примерный перечень анимационных произведений: 

ссылка на стр. ФОП ДО п.33.4. 

 

3.7.Примерный распорядок дня: 

Распорядокдня 

вгруппе компенсирующейнаправленностидлядетей сРАСс4  до5 лет 

 

Режимныемероприятия Время 

Дома: 
Подъем,утреннийтуалет 

6.30-7.00 

В детском саду: 
Прием,осмотрдетей, 

самостоятельнаядеятельность,индивидуальнаяработа 

 

7.00-8.15 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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Индивидуальная работа с учителем-дефектологом, учителем-

логопедом,педагог-психологом 

7.45-8.15 

Утренняягимнастика 8.15-8.25 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.25-8.45 

Самостоятельнаядеятельность,подготовкакООД 8.45-9.00 

Организованнаяобразовательнаядеятельность:  
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1 подгруппа 
2 подгруппа 

9.00-9.50 
9.00-10.00 

Самостоятельнаядеятельность, 
индивидуальная работас учителем-

дефектологом,учителем-логопедом,педагогом-

психологом 

 

10.00-10.30 

IIзавтрак 10.30-10.40 

Подготовкакпрогулке 10.40-10.50 

Прогулка 10.50-12.00 

Возвращениеспрогулки,подготовкак обеду 12.00-12.10 

Обед 12.10-12.30 

Дневнойсон 12.30-15.00 

Постепенныйподъем 15.00-15.10 

Организованнаяобразовательнаядеятельность:1 

подгруппа 
2подгруппа 

 

15.10-15.30 
15.10-15.35 

Подготовкакполднику 15.35-15.40 

Полдник  
15.40-15.55 

Самостоятельнаядеятельностьдетей,и

ндивидуальнаяработа 

15.55-17.30 

Уходдомой 16.20-17.30 

Дома: 
Прогулка 

 
17.30-19.25 

Подготовкакужину,ужин 19.25-19.40 

Самостоятельнаядеятельность,гигиеническиепроцедуры 19.40-20.45 

Ночнойсон 20.45-6.30 

 

Распорядокдня 

вгруппе компенсирующейнаправленностидлядетей сРАСс5  до 6 лет 

 

Режимныемероприятия Время 

Дома: 
Подъем,утреннийтуалет 

6.30-7.00 

В детском саду: 
Прием,осмотрдетей, 

самостоятельнаядеятельность,индивидуальнаяработа 

 

7.00-8.15 

Индивидуальная работа сучителем-

дефектологом,учителем-логопедом,педагогом-

психологом 

7.45-8.15 

Утренняягимнастика 8.15-8.25 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.25-8.45 

Самостоятельнаядеятельность,подготовкакООД 8.45-9.00 

Организованнаяобразовательнаядеятельность:1 

подгруппа 
2подгруппа 

 

9.00-9.50 
9.00-10.00 

Самостоятельнаядеятельность, 
индивидуальная работас учителем-

дефектологом,учителем-логопедом,педагогом-

психологом 

 

10.00-10.30 
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IIзавтрак 10.30-10.40 

Подготовкакпрогулке 10.40-10.50 

Прогулка 10.50-12.00 

Возвращениеспрогулки,подготовка кобеду 12.00-12.10 

Обед 12.10-12.30 

Дневнойсон 12.30-15.00 

Постепенныйподъем 15.00-15.10 

Организованнаяобразовательнаядеятельность:1 

подгруппа 
2подгруппа 

 

15.10-15.30 
15.10-15.35 

Подготовкакполднику 15.35-15.40 

Полдник  
15.40-15.55 

Самостоятельнаядеятельностьдетей, 
индивидуальная работасучителем-

дефектологом,учителем-логопедом,педагогом-

психологом 

15.55-17.30 

Уходдомой 16.20-17.30 

Дома: 
Прогулка 

 
17.30-19.25 

Подготовкакужину,ужин 19.25-19.40 

Самостоятельнаядеятельность,гигиеническиепроцедуры 19.40-20.45 

Ночнойсон 20.45-6.30 

 

 

 

Распорядокдня 

в подготовительной к школе группе компенсирующей направленностидлядетей  

сРАСс6 до 7 лет 

 

Режимныемероприятия Время 

Дома: 
Подъем,утреннийтуалет 

6.00-7.00 

В детском саду: 

Прием,осмотрдетей, 

самостоятельная деятельность,с учителем-

дефектологом,учителем-логопедом,педагогом-

психологом 

 

7.00-8.20 

Утренняягимнастика 8.20-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-8.50 

Самостоятельнаядеятельность,подготовкакООД 8.50-9.00 

Организованнаяобразовательнаядеятельность 9.00-10.50 

IIзавтрак 10.50-11.00 

Прогулка 11.00-12.10 

Возвращениеспрогулки,подготовка кобеду 12.10-12.20 

Обед 12.20-12.40 

Дневнойсон 12.40-15.10 
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Постепенныйподъем,подготовкакполднику 15.10-15.25 

Полдник 15.25-15.40 

Самостоятельнаядеятельностьдетей, индивидуальная работас учителем-дефектологом, 

учителем-логопедом, педагогом-

психологомУходдомой 

15.35-17.30 

Дома: 
Прогулка 

17.30-19.20 

Подготовкакужину,ужин 19.20-19.40 

Самостоятельнаядеятельность,гигиеническиепроцедуры 19.40-20.45 

Ночнойсон 20.45-6.30 

 

3.8.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий: 

 

Культурно-досуговаядеятельностьвсреднейгруппе(4-5лет): 

Праздники:«Деньзнаний»,«Осень»,«Новыйгод»;«Зима»;праздник,посвященныйДнюзащитникаОтечества;«8Марта»;ф

ольклорныйпраздник;«Весна»;«ДеньПобеды»,«Лето». 

Развлечения: «Дары осени», «Русская народная сказка»,«Здравствуй, гостья зима!», «Побежал в лесу ручей», 

«Город,вкотором ты живешь»,«Ярисуюлето», днирождениядетей,праздник детскогосада. 

Театрализованныепредставления:«Лисичкасоскалочкой»,«Жихарка»,«Рукавичка»,«Бычок-смолянойбочок», 

«Пых»,«Гуси-лебеди». 

Концерты:«Любимыепесни»,«Мытанцуем»,«Мыслушаеммузыку». 

Русскоенародноетворчество:«Загадки»,«Бабушкинысказки»,«Вгостяхусказки». 

Спортивныепраздники: «Спорт-этосилаиздоровье», «Веселыестарты», «ЗдоровьедаритАйболит». 

 

Культурно-досуговаядеятельностьвстаршейгруппе(5-6лет): 

Праздники:«Деньзнаний»,«Осень»,«Деньнародногоединства»;«Новыйгод»;«Зима»;праздник,посвященныйДнюзащит
никаОтечества;  «8 Марта»;фольклорныйпраздник;«Весна»;«ДеньПобеды»,«Лето». 

Развлечения:«ОмузыкеП.И.Чайковского»,«ОтворчествеС.Я.Маршака»,«Обобычаяхрусскогонарода»,«Русскиепосиделки»,«Нар

одныеигры»,«Русскиепраздники»,«День города». 

Театрализованныепредставления:посюжетамсказок,стихов,литературныхпроизведенийсиспользованиемтеневого,па

льчикового, настольного, кукольного театров. 

Концерты:«Любимыепесни»,«Мытанцуем»,«Веселыеритмы»,«Слушаеммузыку». 
Музыкально-литературныеразвлечения:«А.С.Пушкинимузыка»,«Деньцветов». 

Русское народное творчество: концерты русской народной песни и танца, загадки, пословицы, 

поговорки.Спортивныепраздники:«Веселыестарты»,«Подвижныеигры»,«Зимниесостязания»,«ДетскаяОлимпиада

».КВН,викторины 

 

Культурно-досуговаядеятельностьвподготовительнойкшколегруппе(6-7лет): 

Праздники:«День знаний»,«Осень»,«День народного единства»; «Новый год»; «Зима»; праздник, посвященныйДню 

защитника Отечества;«8 Марта»;фольклорный праздник;«Весна»;«День Победы»,«До свидания, детскийсад!». 

Развлечения:«Веселаяярмарка»,вечерамузыкиипоэзии. 

Театрализованныепредставления:постановкатеатральных спектаклей 

порусскимнароднымсказкам,песням,литературным произведениям,игры-инсценировки:«Скворециворобей»,«Котята-

поварята». 

Музыкально-литературныекомпозиции:«Музыкаипоэзия»,«Весенниемотивы»,«А.С.Пушкинимузыка». 

Концерты: «ПесниоПавлово»,«Шуткавмузыке»,«Нашиталанты», «Нашилюбимыепесниизмультфильмов». 
Русскоенародноетворчество:концертырусскойнароднойпесниитанца,загадки,пословицы,поговорки,былиинебылицы. 

Декоративно-прикладноеискусство:«Гжельскиеузоры»,«Народныеигрушка»,«Хохлома». 

Спортивные праздники: «Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, спорт», «Зимние катания», «Игры-

соревнования». 

КВН,викторины
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3.9.Учебный план: 

 
 Образовательны

еобласти 

Вид 

деятельностиОрг

анизованнаяобраз

овательнаядеятел

ьность 

Средняягруппа 

компенсирующейнап

равленности 

длядетейс РАС 
с4 до5лет 

Старшаягруппа 

компенсирующейнап

равленности 

длядетейс РАС 
с5 до6лет 

Подготовительнаяк 

школе 

группакомпенсиру

ющей 

направленностидляде

тейс РАСразвития 
с6 до7 лет 

ОбязательнаячастьАОПДО: 

1 Физическое

развитие 

ООД: 

Физическаяк

ультура 

(впомещении) 

2разавнеделю 2разавнеделю 2разавнеделю 

всего:неделя/месяц 
/год 

2/8/72 2/8/72 2/8/72 

ООД: 

Физическаяк

ультура 
(напрогулке) 

1развнеделю 1развнеделю 1развнеделю 

всего:неделя/месяц 
/год 

1/4/36 1/4/36 1/4/36 

2 Речевоер

азвитие 

ООД: 

Развитиеречи 

1развнеделю 1развнеделю - 

всего:неделя/месяц 
/год 

1/4/36 1/4/36 - 

ООД: 

Развитиеречевогов

осприятия 

1развнеделю 1развнеделю - 

всего:неделя/месяц 
/год 

1/4/36 1/4/36 - 

ООД: 

Подготовка 

кобучениюграмоте 

- - 2разавнеделю 

всего:неделя/месяц 
/год 

- - 2/16/72 
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3 Познавательноер

азвитие 

ООД: 

Ознакомление 

сокружающиммиром 

1развнеделю 1раз внеделю 2разавнеделю 

всего:неделя/месяц/г

од 

2/8/72 2/8/72 2/8/72 

ООД:Ф

ЭМП 

1развнеделю 2развнеделю 2разавнеделю 

всего:неделя/месяц/г

од 

1/4/36 2/8/72 2/8/72 

4 Художественно-

эстетическоеразв

итие 

ООД: 

Музыка 

2разавнеделю 2разавнеделю 2разавнеделю 

всего:неделя/месяц/г

од 

2/8/72 2/8/72 2/8/72 

ООД: 

Рисование 

1развнеделю 1развнеделю 2разавнеделю 

всего:неделя/месяц/г

од 

1/4/36 1/4/36 2/8/72 

  ООД: 

Лепка 
(1,3неделя) 

0,5развнеделю 0,5развнеделю 0,5развнеделю 

всего:неделя/месяц/г

од 

0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 

ООД: 

Аппликация 
(2,4неделя) 

0,5развнеделю 0,5развнеделю 0,5развнеделю 

всего: неделя/месяц 

/год 

0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 

 

5 

Социально-

коммуникативно

е 

развитие 

ООД: 

Занятие с педагогом-

психологом 

1развнеделю 1развнеделю 1развнеделю 

всего:неделя/месяц/г

од 

1/4/36 1/4/36 1/4/36 

 

 

3.10.Календарный учебный график: 

 

№ Содержание Наименованиевозрастныхгрупп 

1. Количествовозрастных
групп 

старшаягруппако
мпенсирующей 

направленностидляд

етей 

с РАС 

с4 до5лет 

старшаягруппако
мпенсирующей 

направленностидляд

етей 

с РАС 

с5 до6лет 

подготовительнаякшколег
руппа 

компенсирующей 

направленностидлядетейс 

РАС 

с6 до7 лет 

 

2. Режим работы ДОУ 

вучебном году 

 

с07.00до17.30(10,5час.) 
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3. Началоучебногогода  

сентябрь 

4. Продолжительность

учебнойнедели 

5дней 
(понедельник–пятница) 

5. Продолжительность

учебногогода 

 

36недель 

6. Каникулы 1-2неделяянваря 
с1июняпо31августа 

7. Режимработывлетний 
оздоровительныйпериод 

 

с07.00до17.30(10,5час.) 

8. Мониторинг 

качестваосвоенияпрогр

аммногоматериала 
воспитанниками 

 

2разавгод:октябрь,май 

9. Периодичность 
проведения 

групповыхродительски

хсобраний 

 

4разавгод:сентябрь,декабрь,март,май. 

10. Нерабочиедни Суббота,воскресеньеипраздничныедни(вс

оответствиискалендаряминагод) 

11. Праздники 

длявоспитанни

ков 

Наименование Срокипроведения 

Согласноадаптированнымосновным  
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  образовательнымдошкольногообразованиядляд

етейс РАС 

 «Деньзнаний»(детис 4до7лет) 

 «Осень»(детис4 до7 лет) 

 «День 

народногоединства»(детис5до7лет) 

 «Новыйгод»(детис4 до7 лет) 

 «Зима»(детис4 до7 лет) 

 Праздник,посвященныйДнюзащитникаО

течества (детис4до7лет) 

 «8 марта»(детис4до7лет) 

 «Весна»(с4 до7 лет) 

 «ДеньПобеды»(детис4 до7 лет) 

 «Лето»(детис4  до7  лет) 

 «До свидания, детский сад» (дети с 6до 

7лет) 

Фольклорныйпраздник(детис4до7лет): 

 «Рождество» 

 «Масленица» 

 «Всемирныйденьокружающейсреды» 

 
 

сентябрь

октябрь

ноябрь 

 

декабрь

январь

февраль 

 

марта

прель 

май

май 

майя

нварь 

февраль

июнь 

 

3.11.Календарный план воспитательной работы: 

ссылка на стр. ФАОП ДО п.54. 

 

2.Частьадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыдошкольного 

 образования,формируемаяучастниками образовательныхотношений 
 

1.ПарциальнаяпрограммаЛ.Л.Тимофеева«Формированиекультурыбезопасностиудетей 

от3до8лет».-СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015г. 

 

1.1.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды: 
ПарциальнаяпрограммаЛ.Л.Тимофеева«Формированиекультурыбезопасностиудетейот3до8лет». -
СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015г., стр.102-106 
 

1.2.Материально-техническое обеспечение Программы: 
ПарциальнаяпрограммаЛ.Л.Тимофеева«Формированиекультурыбезопасностиудетейот3до8лет». -
СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015г., стр.102-106 
 

1.3.Обеспеченность методическими материалами: 
ПарциальнаяпрограммаЛ.Л.Тимофеева«Формированиекультурыбезопасностиудетейот3до8лет». -
СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015г., стр.106-108 
 

1.4.Обеспеченность средствами обучения и воспитания: 
ПарциальнаяпрограммаЛ.Л.Тимофеева«Формированиекультурыбезопасностиудетейот3до8лет». -
СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015г., стр.102-106 
 

1.5.Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для 

реализации Программы 
ПарциальнаяпрограммаЛ.Л.Тимофеева«Формированиекультурыбезопасностиудетейот3до8лет». -
СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015г., стр.136-140 

 

2. Методическое пособие  «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет» 

Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова.-М.:ТЦ Сфера, 2007. 

 

2.1.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды: 

Методическое пособие  «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет»Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова.-М.:ТЦ Сфера, 2007. 

 

2.2.Материально-техническое обеспечение Программы: 

Методическое пособие  «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет»Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова.-М.:ТЦ Сфера, 2007. 

 

2.3.Обеспеченность методическими материалами: 

Методическое пособие  «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет»Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова.-М.:ТЦ Сфера, 2007. 

 

2.4.Обеспеченность средствами обучения и воспитания: 
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Методическое пособие  «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет»Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова.-М.:ТЦ Сфера, 2007. 

 

2.5.Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для 

реализации Программы: 

-книги павловских поэтов (А. Власов, Н. Смагин, Н. Сычаев) 

-песни о родном городе (Песня про Павлов; Павлово – город мой!) и Нижнем Новгороде (Гимн Нижнего Новгорода; песня 

Нижний Новгород; Город N, Нижегородская лирическая) 

При реализации части, формируемой участниками образовательных отношений, дополнительно к указанному перечню 

используются: 

-картины павловских художников и художников Нижегородской области 

-изделия Павловских умельцев и умельцев Нижегородской области 

 

IV.Краткаяпрезентацияадаптированнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования 

 

Адаптированнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования(далее-Программа)Государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детского сада №10 г.Павлово» (далее-Учреждение) определяет 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений 

длядетейот4летдоокончанияобразовательныхотношений  в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования  (далее-ФГОС ДО) и Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования  (далее-ФАОП ДО). 

 
Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФАОП ДО: 

Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022г.  №1022 «Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, представлена:  
-Парциальной программой Л.Л.Тимофеева«Формированиекультурыбезопасностиудетей от 3 до 8 лет. -
СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015г. 
-Методическим пособием  «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет» Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова.-М.:ТЦ Сфера, 

2007. 

 

Программа является документом, в соответствии с которым Учреждение осуществляет образовательную деятельность 

на уровне дошкольного образования для детей дошкольного возраста с 4 до 8 лет с ограниченными возможностями 

здоровья (далее-ОВЗ), а именно для  детей  с расстройствами  аутистического спектра (далее-РАС). 

Содержание и планируемые результаты (целевые ориентиры) Программы-не ниже соответствующих содержания и 

планируемых результатов ФАОП ДО. 

Адаптированнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразованиярассчитананапребывание ребенка в 

компенсирующей группе с расстройствами аутистического спектра  с  четырехлетнего,пятилетнего или шестилетнего 

возраста. 

ПрограммареализуетсянагосударственномязыкеРоссийскойФедерации-русском. 

 

Цель реализации Программы: 

ссылка на стр.ФАОП ДО  п.10.1. 

 

Задачи Программы: 

ссылка на стр.ФАОП ДО  п.10.2. 

 

Реализацияадаптированнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразованияосуществляетсявформах,специфичес

кихдлядетейдошкольноговозраста:игроваядеятельность,коммуникативная,познавательно-

исследовательскаядеятельность,двигательная,трудовая,изобразительная,музыкально-

художественная,чтениехудожественнойлитературы,конструктивнаядеятельность.Программныезадачи решаются в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников 

нетольковрамкахорганизованнойобразовательнойдеятельности,но иприпроведениирежимныхмоментов. 

 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей в ГБДОУ«Детском саде 

№10г.Павлово»осуществляетсявзаимодействие с семьямивоспитанников: 

-знакомствоссемьей:анкетирование,опросы,индивидуальныебеседы,родительскиесобрания. 

-информированиеродителейобобразовательнойдеятельностисдетьми:индивидуальныеигрупповыеконсультации, 

общие и групповые родительские собрания, информационные стенды, буклеты, стенгазеты, сайтДОУ,конкурсы, 

смотры-выставки, совместныепраздники. 

-просвещение родителей: индивидуальные и групповые консультации, общие и групповые родительские 

собрания,беседы, семинары,мастер-классы, тренинги. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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-совместнаядеятельность:конкурсы,выставки-смотры,праздникиидосуги,проектнаядеятельность. 

 

ФормысотрудничествассемьейвоспитанниковДОУвсехвозрастныхгрупп: 
Рекламнаяд

еятельность 

Психолого-

педагогическоепросвещени

еродителей 

Привлечениеродителейкуча

стию 
вдеятельностиДОУ 

Дистанционные 

формывзаимодействияродит

елейи 
ДОУ 

Маркетинговые

исследования: 

созданиебанкаданныхоп

отенциальныхвоспитанн

иках. 

Создание 

рекламнойпродукции:и

зготовлениеальбомаоД

ОУ; 

изготовлениебуклетов.

Созданиеимиджа: 

дниоткрытыхдверей; 

родительскаяконференция

района; 

публикациивместнойп

ечати; 

выступлениянаТВ,радио. 

Родительские 

собрания:очные и 

дистанционные(4разавг

од) 

Консультации:очныеи 
дистанционные(втечениег

ода,потребованию) 

Индивидуальныебеседыср

одителями(по 

требованию) 
Нагляднаяпропаганда(вт

ечениегода) 

УчастиевуправленииДОУ(

втечениегода). 

Участиевпедагогическомпроце

ссе (в течение 

года):совместныеразвлечения 

и досуговые 

мероприятия;смотры-

конкурсы,

 выставки

совместного творчества; 

домашниезадания 

длясовместноговыполнения. 

ПомощьродителейДОУ(

в течение 

года):организацияипомо

щь 

впроведенииэкскурсий;у

частие в 

субботниках;привлечен

иеродителей 

кблагоустройствуДОУие
го территории. 

Телесобранияродительские

Телеконсультация,телемаст

ер-классы 

СМС-

рассылкиЭлектрон

ная 

почтаСоциальные 

сетиМессенджеры 

СайтДОУ 
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