
Режим 

организованной  образовательной деятельности (занятий) в период самоизоляции  

для детей с ТНР с 4 до 5 лет 

 

 

 

 Время Организованная   образовательная деятельность 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

 

1 

 

9.00 - 9.15 

 

Музыка 

2 9.25 - 9.40 Ознакомление с окружающим миром  

В
т
о

р
н

и
к

 

1 

 

9.00 - 9.15 

 

 

Формирование элементарных 

математических представлений 

2 

 

 

9.25 - 9.40 

 

 

Логопедическое занятие 

 

3 

 

 

9.50 –10.00 

 

 

Физическая культура 

 

С
р

ед
а

  

 

1 9.00 - 9.15 

 

Музыка 

 

2 

 

9.25 - 9.40 

 

Развитие речи 

3 

 

9.50 –10.00 

 

Физическая культура 

 

Ч
ет

в
е
р

г
  

 

1 9.00 - 9.15 Рисование 

2 9.25 - 9.40 

 

 

Логопедическое занятие 

 

3 

 

 

9.50 –10.00 

 

 

Физическая культура 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

1 

 

9.00 - 9.15 

 

 

Развитие речи 

 

2 

 

9.25 - 9.40 

 

Аппликация / Лепка 


