
Расписание организованной образовательной деятельности  в период самоизоляции с 

родителями для реализации адаптированных образовательных программ  

дошкольного образования 

 

Группа  Подготовительная к школе группа компенсирующей направленности  

для детей с ЗПР с 6 до 7 лет. 

 

Дата: 12.05.2020  вторник 

№ Время  ООД Тема ООД Электронный ресурс 

1 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

«Потерянные 

цветы» 

https://www.maam.ru/detskijsad/konsp

ekt-zanjatija-po-fyemp-v-

podgotovitelnoi-grupe-na-temu-

poterjanye-cvety.html 

2 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Лепка  «Доктор Айболит и 

его друзья» 

Конспект ООД 

https://www.maam.ru/detskijsad/konsp

ekt-nod-lepka-v-podgotovitelnoi-k-

shkole-grupe-na-temu-doktor-aibolit-i-

ego-druzja.html 

 

3 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Музыка    

 

Дата: 13.05.2020 среда 

№ Время  ООД Тема ООД Электронный ресурс 

1 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Развитие речи «Цветы» https://www.maam.ru/detskijsad/konsp

ekt-nod-v-podgotovitelnoi-grupe-na-

temu-v-carstve-rastenii-cvety.html 

2 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

«Здания» Конспект ООД 

https://www.maam.ru/detskijsad/konsp

ekt-zanjatija-po-konstruirovaniyu-v-

podgotovitelnoi-grupe-na-temu-

zdanie.html 

3 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Физическая 

культура 

Упражнять детей 

в ходьбе и беге со 

сменой темпа 

движения, в 

прыжках в длину 

с места; 

повторить 

упражнения с 

мячом. 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-

kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-

mesyats 

 

Дата: 14.05.2020 четверг 

№ Время  ООД Тема ООД Электронный ресурс 

1 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Рисование  «Цветущий сад» Конспект ООД 

https://www.maam.ru/detskijsad/konsp

ekt-cvetuschii-sad-v-podgotovitelnoi-

grupe.html 
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2 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

«В гостях у феи 

цветов» 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/matematika/2017/03/18/konspekt-

nod-po-femp-v-gostyah-u-fei-tsvetov 

3 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Музыка    

 

Дата: 15.05.2020 пятница 

№ Время  ООД Тема ООД Электронный ресурс 

1 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

«Цветы» https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-

po-oznakomleniyu-s-okruzhayuschim-

tema-cveti-2874654.html 

2 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Развитие речи «Цветы» https://www.maam.ru/detskijsad/konsp

ekt-zanjatija-po-razvitiyu-rechi-v-

podgotovitelnoi-grupe-na-temu-

cvety.html 

3 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Физическая 

культура 

Упражнять детей 

ходьбе и беге с 

выполнением 

заданий; 

повторить 

упражнения с 

мячом, в 

прыжках. 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-

kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-

mesyats 

 

Дата: 18.05.2020 понедельник 

№ Время  ООД Тема ООД Электронный ресурс 

1 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

«Насекомые» https://www.maam.ru/detskijsad/konsp

ekt-od-po-oznakomleniyu-s-

okruzhayuschim-mirom-tema-

udivitelnyi-mir-nasekomyh-

podgotovitelnaja-grupa.html 

2 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Рисование «Круглый год» 

(«Двенадцать 

месяцев») 

Конспект ООД 

https://www.maam.ru/detskijsad/neposr

edstvenaja-obrazovatelnaja-dejatelnost-

v-starshe-podgotovitelnoi-grupe-po-

skazke-dvenadcat-mesjacev.html 

3 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Физкультура Упражнять детей 

в ходьбе и беге  

по кругу; в 

метании 

мешочков на 

дальность, в 

прыжках, в 

равновесии. 
 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-

kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-

mesyats 
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Дата: 19.05.2020 вторник 

№ Время  ООД Тема ООД Электронный ресурс 

1 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

«Путешествие в 

царство 

насекомых» 

https://www.maam.ru/detskijsad/konsp

ekt-nod-po-fyemp-puteshestvie-v-

carstvo-nasekomyh-podgotovitelnaja-

grupa.html 

2 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Аппликация «Белка под елью» Мастер-класс 

https://www.maam.ru/detskijsad/mk-

aplikacija-belka-pod-elyu.html 

Конспект ООД 

https://infourok.ru/konspekt-nod-v-

podgotovitelnoy-gruppe-applikaciya-

belka-pod-elyu-3754774.html 

3 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Музыка   https://nsportal.ru/detskiy-

sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-

kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-

mesyats 

 

Дата: 20.05.2020 среда 

№ Время  ООД Тема ООД Электронный ресурс 

1 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Развитие речи «Насекомые» https://www.maam.ru/detskijsad/zanjatie-

po-razvitiyu-rechi-v-podgotovitelnoi-

grupe-tema-nasekomye.html 

2 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

«Мосты» Конспект ООД 

https://www.maam.ru/detskijsad/nod-po-

konstruirovaniyu-v-podgotovitelnoi-

grupe-tema-mosty.html 

3 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Физическая 

культура 

Упражнять 

детей в ходьбе и 

беге между 

предметами, в 

ходьбе и беге 

врассыпную. 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-

kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-

mesyats 

 

Дата: 21.05.2020 четверг 

№ Время  ООД Тема ООД Электронный ресурс 

1 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Рисование  «Круглый год» 

(«Двенадцать 

месяцев») 

Конспект ООД 

https://www.maam.ru/detskijsad/neposre

dstvenaja-obrazovatelnaja-dejatelnost-v-

starshe-podgotovitelnoi-grupe-po-

skazke-dvenadcat-mesjacev.html 

2 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

«Насекомые» https://nsportal.ru/detskiy-

sad/matematika/2017/06/12/nod-po-

matematike-nasekomye 

3 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Музыка    
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Дата: 22.05.2020 пятница 

№ Время  ООД Тема ООД Электронный ресурс 

1 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

«Насекомые» https://ped-kopilka.ru/blogs/marina-

mihailovna-platnova/konspekt-zanjatija-

po-oznakomleniyu-s-okruzhayuschim-

mirom-v-podgotovitelnoi-grupe-na-

temu-nasekomye.html 

2 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Развитие речи «Мир 

насекомых» 

https://ped-

kopilka.ru/blogs/blog69157/konspekt-

neposredstveno-obrazovatelnoi-

dejatelnosti-po-razvitiyu-rechi-v-

podgotovitelnoi-k-shkole-

logopedicheskoi-grupe-puteshestvie-v-

mir-nasekomyh.html 

3 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Физическая 

культура 

Повторить 

задания с мячом 

и прыжками. 
 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-

kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-

mesyats 

 

Дата: 25.05.2020 понедельник 

№ Время  ООД Тема ООД Электронный ресурс 

1 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

«Лето красное 

идет» 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspek

t-nod-dlja-detei-podgotovitelnoi-k-

shkole-grupy-tema-skoro-leto.html 

2 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Рисование «Родная страна» Конспект ООД 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2018/05/24/risovanie-po-

zamyslu-rodnaya-strana 

 

3 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Физическая 

культура 

Упражнять в 

ходьбе и беге с 

выполнением 

заданий по 

сигналу; 

упражнять в 

сохранении 

равновесия при 

ходьбе по 

повышенной 

опоре. 

 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-

kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-

mesyats 

 

Дата: 26.05.2020 вторник 

№ Время  ООД Тема ООД Электронный ресурс 

1 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

«Скоро лето» https://www.maam.ru/detskijsad/skoro-

leto.html 

https://ped-kopilka.ru/blogs/marina-mihailovna-platnova/konspekt-zanjatija-po-oznakomleniyu-s-okruzhayuschim-mirom-v-podgotovitelnoi-grupe-na-temu-nasekomye.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/marina-mihailovna-platnova/konspekt-zanjatija-po-oznakomleniyu-s-okruzhayuschim-mirom-v-podgotovitelnoi-grupe-na-temu-nasekomye.html
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https://ped-kopilka.ru/blogs/marina-mihailovna-platnova/konspekt-zanjatija-po-oznakomleniyu-s-okruzhayuschim-mirom-v-podgotovitelnoi-grupe-na-temu-nasekomye.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/blog69157/konspekt-neposredstveno-obrazovatelnoi-dejatelnosti-po-razvitiyu-rechi-v-podgotovitelnoi-k-shkole-logopedicheskoi-grupe-puteshestvie-v-mir-nasekomyh.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/blog69157/konspekt-neposredstveno-obrazovatelnoi-dejatelnosti-po-razvitiyu-rechi-v-podgotovitelnoi-k-shkole-logopedicheskoi-grupe-puteshestvie-v-mir-nasekomyh.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/blog69157/konspekt-neposredstveno-obrazovatelnoi-dejatelnosti-po-razvitiyu-rechi-v-podgotovitelnoi-k-shkole-logopedicheskoi-grupe-puteshestvie-v-mir-nasekomyh.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/blog69157/konspekt-neposredstveno-obrazovatelnoi-dejatelnosti-po-razvitiyu-rechi-v-podgotovitelnoi-k-shkole-logopedicheskoi-grupe-puteshestvie-v-mir-nasekomyh.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/blog69157/konspekt-neposredstveno-obrazovatelnoi-dejatelnosti-po-razvitiyu-rechi-v-podgotovitelnoi-k-shkole-logopedicheskoi-grupe-puteshestvie-v-mir-nasekomyh.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/blog69157/konspekt-neposredstveno-obrazovatelnoi-dejatelnosti-po-razvitiyu-rechi-v-podgotovitelnoi-k-shkole-logopedicheskoi-grupe-puteshestvie-v-mir-nasekomyh.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/blog69157/konspekt-neposredstveno-obrazovatelnoi-dejatelnosti-po-razvitiyu-rechi-v-podgotovitelnoi-k-shkole-logopedicheskoi-grupe-puteshestvie-v-mir-nasekomyh.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-mesyats
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-mesyats
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-mesyats
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-mesyats
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-dlja-detei-podgotovitelnoi-k-shkole-grupy-tema-skoro-leto.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-dlja-detei-podgotovitelnoi-k-shkole-grupy-tema-skoro-leto.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-dlja-detei-podgotovitelnoi-k-shkole-grupy-tema-skoro-leto.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/05/24/risovanie-po-zamyslu-rodnaya-strana
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/05/24/risovanie-po-zamyslu-rodnaya-strana
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/05/24/risovanie-po-zamyslu-rodnaya-strana
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-mesyats
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-mesyats
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-mesyats
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-mesyats
https://www.maam.ru/detskijsad/skoro-leto.html
https://www.maam.ru/detskijsad/skoro-leto.html


2 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Лепка  По замыслу Конспект ООД 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspek

t-zanjatija-po-lepke-v-podgotovitelnoi-

grupe-cvetusche-leto.html 

3 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Музыка    

 

Дата: 27.05.2020 среда 

№ Время  ООД Тема ООД Электронный ресурс 

1 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Развитие речи «Лето, ах, лето» https://www.maam.ru/detskijsad/konspek

t-zanjatija-po-rechevomu-razvitiyu-v-

podgotovitelnoi-grupe-leto-ah-leto.html 

2 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

«Роботы» Конспект ООД 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspek

t-organizovanoi-obrazovatelnoi-

dejatelnosti-po-konstruirovaniyu-roboty-

v-podgotovitelnoi-grupe.html 

3 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Физическая 

культура 

Повторить 

игровые 

упражнения с 

ходьбой и бегом; 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-

kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-

mesyats 

 

Дата: 28.05.2020 четверг 

№ Время  ООД Тема ООД Электронный ресурс 

1 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Рисование  «Родная страна» Конспект ООД 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2018/05/24/risovanie-po-

zamyslu-rodnaya-strana 

2 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

«Путешествие в 

страну 

сказочных 

героев» 

https://blog.dohcolonoc.ru/entry/zanyatiy

a/konspekt-zanyatiya-po-femp-v-

podgotovitelnoj-gruppe-puteshestvie-v-

stranu-skazochnykh-geroev.html 

3 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Музыка    

 

Дата: 29.05.2020 пятница 

№ Время  ООД Тема ООД Электронный ресурс 

1 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

«Здравствуй, 

солнечное лето» 

https://multiurok.ru/index.php/files/kons

pekt-zaniatiia-igry-po-oznakomleniiu-s-

okruzha.html 

2 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Развитие речи «Путешествие в 

лето» 

https://infourok.ru/konspekt-nod-v-

podgotovitelnoy-gruppe-po-razvitiyu-

rechi-na-temu-puteshestvie-v-leto-

1151066.html 

3 Рекомендуемое 

время 30 мин. 

Физическая 

культура 

Упражнять в 

заданиях с 

мячом. 
 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-

kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-

mesyats 

 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-lepke-v-podgotovitelnoi-grupe-cvetusche-leto.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-lepke-v-podgotovitelnoi-grupe-cvetusche-leto.html
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https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-organizovanoi-obrazovatelnoi-dejatelnosti-po-konstruirovaniyu-roboty-v-podgotovitelnoi-grupe.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2020/04/25/fizicheskaya-kultura-v-podgotovitelnoy-gruppe-may-mesyats
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https://blog.dohcolonoc.ru/entry/zanyatiya/konspekt-zanyatiya-po-femp-v-podgotovitelnoj-gruppe-puteshestvie-v-stranu-skazochnykh-geroev.html
https://multiurok.ru/index.php/files/konspekt-zaniatiia-igry-po-oznakomleniiu-s-okruzha.html
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